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Nagovor direktorice  

 

Leto 2025 je Mali ulici konļno prineslo teģko priļakovano novico in sklep o dodelitvi prostorov 

za ġe en druģinski center, za kar smo si prizadevali veļ let. Novi prostori druģinskega centra v 

Ġiġki bodo sicer potrebni ġe obnove in opreme, a pomembno je, da se je konļno zaļelo 

premikati. Verjamemo, da bomo s programi lahko priļeli ģe sredi leta 2026. Posebej nas veseli, 

da bo novi druģinski center le streljaj od soseske Celovġki dvori, kjer smo pred desetimi leti 

zaļeli z uliļnim delom. Ta soseska nas ġe vedno potrebuje ï tako kot tudi druge bliģnje 

soseske, v katerih ģivi veliko mladih druģin. 

 

Z enakim entuziazmom nadaljujemo in ġirimo uliļno delo tudi na drugih lokacijah: v Polju, 

Novem Brdu in na Rakovi jelġi. V sodelovanju s KUD LJUD smo uliļno delo nadgradili s 

kulturnimi dejavnostmi za otroke od 6. do 12. leta ï z uliļno glasbo in uliļnim gledaliġļem. 

Verjamemo, da otrokom iz socialno-ekonomsko depriviligiranih okolij z dostopno kulturno 

ponudbo na domaļem pragu ġirimo obzorja, krepimo samozavest in pomagamo odkrivati 

talente. Udeleģba in navduġenje otrok ter starġev to ģe potrjujeta. 

 

Uliļno delo bomo v omenjenih soseskah s sredstvi Ministrstva za zdravje v prihodnjih treh letih 

nadgradili ġe z delom z mladimi druģinami z dojenļki. Druģinam bomo ponudili psihosocialno 

podporo (posebej za mamice in oļke), vadbo z dojenļki, razvojno-gibalne urice ter spodbudo 

in svetovanje za dojenje. Vse dejavnosti bodo brezplaļne in dostopne v ļetrtnih centrih ï v 

neposredni bliģini domov druģin. Tako bomo ġtevilnim dojenļkom omogoļili dober zaļetek v 

ģivljenje, ki ga sicer morda ne bi bili deleģni zaradi oddaljenosti tovrstnih programov ali njihove 

cene. Hkrati s temi projekti krepimo skupnost, saj povezujemo druģine in jih spodbujamo k 

medsebojni podpori tudi izven organiziranih programov. 

 

Na podroļju pridobivanja sredstev smo bili v letu 2025 uspeġni tudi dolgoroļno. Za naslednje 

triletno obdobje smo pridobili sredstva za dva projekta Ministrstva za zdravje ter petletni projekt 

Ministrstva za delo, druģino, socialne zadeve in enake moģnosti. To nam bo omogoļilo 

nadaljnjo ġiritev programov in ekipe ï kajti eno brez drugega preprosto ne gre. 

 

Poleti smo v poļitniġkem varstvu smo presegli magiļno mejo tisoļ otrok ï v organiziranem 

varstvu smo jih imeli 978, ġe 158 otrok pa se je udeleģilo uliļnih poļitniġkih aktivnosti. Programi 

so potekali na ġestih zelo razliļnih lokacijah, z raznolikimi vsebinami in ekipami, a zadovoljstvo 

in navduġenje otrok ter starġev sta bila povsod enako visoka. Potrebe po poļitniġkem varstvu 

ï ġe posebej brezplaļnem ï ostajajo velike. Letos smo z dodatno podporo MDDSZ brezplaļno 

varstvo omogoļili 259 otrokom. Ġtevilo mest sicer poveļujemo premiġljeno in postopno, saj si 

na raļun koliļine nikakor ne ģelimo zniģati kakovosti programa. Majhne skupine in velikoduġno 

razmerje med odraslimi in otroki (1 : najveļ 6) omogoļajo oseben odnos, veliko kreativnosti 

ter sprotno prilagajanje programov potrebam otrok. Prav to daje naġemu poļitniġkemu varstvu 

peļat odliļnosti, ki ga ģelimo ohraniti. 

 

Enako velja za vse ostale programe, ki jih izvajamo za otroke in njihove starġe. 
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Beseda odliļnost pa zame pomeni tudi nekaj zelo konkretnega: sodelavke in sodelavce. Z 

velikim ponosom jo lahko uporabim za delo vseh sodelavk in sodelavcev Male ulice. Prav 

njihova podpora in mentorstvo zagotavlja kakovost dela ġtudentov, ki nam med letom in ġe 

posebej poleti priskoļijo na pomoļ, ter zunanjih sodelavcev in sodelavk, ki z nami izvajajo 

programe na terenu. Takġne mere entuziazma, potrpeģljivosti, vztrajnosti in ustvarjalnosti ne 

sreļamo pogosto. Da to ni le obļutek, potrjuje tudi izjemno nizka stopnja bolniġkih odsotnosti 

ter stabilnost ekipe, kar je v danaġnjih ļasih prava redkost. Iskreno sem ponosna na svojo 

ekipo ï biti obdan s tako zanesljivimi in predanimi ljudmi je najveļ, kar si ļlovek lahko ģeli - ne 

le v sluģbi, temveļ v ģivljenju nasploh. 

 

Eva Strmljan Kreslin 

direktorica 
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"""""""""""""""""""URNQ PK"FGN  
 

Javni zavod Mala ulica ï Center za otroke in druģine v Ljubljani (v nadaljevanju Zavod) je bil 

ustanovljen s sklepom Mestnega sveta MOL 9. junija 2014. Zavod je uradno priļel s svojim 

delovanjem 1. 7. 2014. Prostori, kjer Zavod opravlja svojo dejavnost, so na Preļni ulici 7, kjer 

deluje Druģinski center Mala ulica. Poleg tega ima Zavod v upravljanju pisarniġke prostore na 

Resljevi 18 ter vrt na Rakovi jelġi.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1.1.  \cmqpumg"kp"ftwig"rqfncig."mk"rqlcuplwlglq"fgnqxpq"rqftq lg"|cxqfc 

1. Sklep o ustanovitvi javnega zavoda Mala ulica - centra za otroke in druģine v Ljubljani 

2. Zakon o zavodih (Uradni list RS, ġt. 12/91, 8/96, 36/00ïZPDZC in 127/06ï ZJZP) 

3. Zakon o javnih financah (Uradni list RS, ġt. 11/11 ï UPB, 14/13 ï popr., 101/13, 55/15 ï ZFisP, 96/15 ï 

ZIPRS1617 in 13/18) 

 

3030"\cmqpumg"kp"ftwig"rqfncig."mk"rqlcuplwlglq"fgnqxpq"rqftq lg"lcxpgic"
zavoda 

1. Zakon o raļunovodstvu (Uradni list RS, ġt. 23/99, 30/02 ï ZJF-C in 114/06 ï ZUE) 

2. Zakon o javnem naroļanju (Uradni list RS, ġt. 91/15 in 14/18) 

3. Zakon o dostopu do informacij javnega znaļaja (Uradni list RS, ġt. 51/06 ï UPB, 117/06 ï ZDavP-2, 23/14, 

50/14, 19/15 ï odl. US, 102/15 in 7/18) 

4. Zakon o varstvu osebnih podatkov (Uradni list RS, ġt. 94/07-UPB) 

5. Zakon o javnih usluģbencih (Uradni list RS, ġt. 63/07 - UPB, 65/08, 69/08 - ZTFI- A, 69/08 - ZZavar-E in 

40/12 ï ZUJF) 

6. Zakon o sistemu plaļ v javnem sektorju (Uradni list RS, ġt. 108/09 ï UPB, 13/10, 59/10, 85/10, 107/10, 

35/11 ï ORZSPJS49a, 27/12 ï odl. US, 40/12 ï ZUJF, 46/13, 25/14 ï ZFU, 50/14, 95/14 ï ZUPPJS15, 

82/15, 23/17 ï ZDOdv in 67/17 in 84/18) 

7. Zakon o delovnih razmerjih (Uradni list RS, ġt. 21/13, 78/13 ï popr., 47/15 ï ZZSDT, 33/16 ï PZ-F, 52/16 

in 15/17 ï odl. US in 22/19 - ZPosS) 

8. Kolektivna pogodba za javni sektor (Uradni list RS, ġt. 57/08, 23/09, 91/09, 89/10, 89/10, 40/12, 46/13, 

95/14, 91/15, 21/17, 46/17 in 69/17 in 80/18) 

9. Kolektivna pogodba za negospodarske dejavnosti v Republiki Sloveniji (Uradni list RS, ġt. 18/91-I, 53/92, 

13/93 ï ZNOIP, 34/93, 12/94, 18/94 ï ZRPJZ, 27/94, 59/94, 80/94, 64/95, 19/97, 37/97, 87/97 ï ZPSDP, 

3/98, 3/98, 39/99 ï ZMPUPR, 39/99, 40/99 - popr., 99/01, 73/03, 77/04, 115/05, 43/06 ïZKolP, 71/06, 

138/06, 65/07, 67/07, 57/08ï KPJS, 67/08, 1/09, 2/10, 52/10, 2/11, 3/12, 40/12, 1/13, 46/13, 95/14, 91/15, 

88/16, 80/18, 31/19, 80/19, 97/20 in 160/20) 

10. Zakon o izvrġevanju proraļunov Republike Slovenije za leti 2020 in 2021 (Uradni list RS, ġt. 79/19, 61/20 

- ZDLGPE, 133/20 in 174/20 - ZIPRS2122) 

11. Zakon o izvrġevanju proraļunov Republike Slovenije za leti 2021 in 2022 (Uradni list RS, ġt. 174/20) 

Poslanstvo  Javnega zavoda Mala ulica je zagotavljati mreģo varnih in druģinam prijaznih 

prostorov za kvalitetno preģivljanje skupnega prostega ļasa ter organizirati in izvajati 

podporne programe in dejavnosti, namenjene predġolskim otrokom in njihovim starġem.  

Vodilo  naġega dela je, da se ļim bolj pribliģamo potrebam starġev in smo pri svojem delu 

maksimalno fleksibilni. Ļim bolj se skuġamo prilagoditi tudi programsko, zato vsebino in 

zahtevnost posameznih Ustvarjalnic in dejavnosti sproti prilagajamo ġtevilu in starosti otrok, 

se odzivamo pobudam in predlogom starġev glede vsebine predavanj s podroļja nege in 

vzgoje otroka in drugih dejavnosti, namenjenih otrokom in starġem.  

Vizija  javnega zavoda je, da bi imeli prav vsi ljubljanski starġi moģnost koriġļenja storitev 

druģinskih centrov. To pomeni vsaj pet druģinskih centrov v MOL, ki bodo ponujali tako 

prostor za druģenje in igro kot celostno podporo druģini v smislu obļasnega varovanja 

otrok, svetovanja in izobraģevanja. 
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12. Uredba o naļinu priprave kadrovskih naļrtov posrednih uporabnikov proraļuna in metodologiji spremljanja 

njihovega izvajanja za leti 2020 in 2021 (Uradni list RS, ġt. 3/20) 

13. Sklep o ustanovitvi javnega zavoda Mala ulica - Centra za otroke in druģine v Ljubljani. 

 

1.2.  Dejavnost zavoda 

Zavod je ustanovljen z namenom opravljanja dejavnosti programov za kakovostno preģivljanje 

prostega ļasa predġolskih otrok in druģin ter upravljanja, urejanja in vzdrģevanja druģinskih 

centrov in pripadajoļih zunanjih igriġļ, ki delujejo na povrġinah in v stavbah, ki so v lasti 

ustanovitelja in so namenjeni izvajanju dejavnosti za otroke in druģine.  

Zavod opravlja na naļin in pod pogoji, ki veljajo za javno sluģbo, naslednje osnovne dejavnosti:  

¶ organizacija prostoļasnih in izobraģevalnih aktivnosti za predġolske otroke vse dni v 

letu, 

¶ organizacija in izvedba obļasnega varstva predġolskih otrok, 

¶ organizacija in izvedba poļitniġkega varstva za uļence osnovne ġole med ġolskimi 

poļitnicami (z namenom laģjega usklajevanja druģinskega in poklicnega ģivljenja), 

¶ organizacija podpornih in izobraģevalnih programov za starġe. 

 

Zavod lahko izvaja dodatne izobraģevalne dejavnosti za otroke in druģine. Zavod opravlja kot 

javno sluģbo in na naļin ter pod pogoji, ki veljajo za javno sluģbo, ġe naslednje dejavnosti: 

¶ izvaja programe in dejavnosti za otroke in druģine v skladu s poslanstvom, 

¶ omogoļa dostopnost svojih programov, dejavnosti in prostorov najġirġi populaciji otrok, 

¶ izvaja poļitniġko varstvo uļencev osnovne ġole, v svojih prostorih omogoļa in 

koordinira izvajanje programov v skladu s poslanstvom, ki jih izvajajo javni zavodi, 

nevladne organizacije, posamezniki in drugi ter zagotavlja strokovno in organizacijsko 

podporo, 

¶ izvaja izobraģevalne in svetovalne programe za nego in vzgojo otrok, 

¶ sistematiļno in kontinuirano obveġļa zainteresirano javnost, ġe posebej nevladne 

organizacije s podroļja vzgoje in izobraģevanja, vrtce in osnovne ġole o svojih 

programih in dejavnostih, 

¶ sodeluje s sorodnimi organizacijami doma in v tujini ter se vkljuļuje v domaļe in 

mednarodne organizacije in mreģe, 

¶ redno izvaja evalvacijo svojih programov in projektov in daje pobude ter predloge 

ustanovitelju za izboljġanje stanja na podroļju dejavnosti za otroke in druģine, 

¶ upravlja z objekti oziroma s prostori in zemljiġļi, v katerih deluje, 

¶ skrbi za zavarovanje objektov, zemljiġļ in opreme ter skrbi za varnost delovanja 

objektov in naprav s skrbnostjo dobrega gospodarja. 

 

Druģinski center Mala ulica je odprt vsak delavnik od 9.30 do 18.30 ure, med vikendi in prazniki 

pa od 10. do 18. ure. V sklopu zavoda deluje kavarna kot dopolnilna dejavnost, kjer ponujamo 

sadne sokove, tople napitke, prigrizke in sveģo zelenjavno juho, pripravljeno iz ekoloġko 

pridelanih sestavin. Kavarna (trģna dejavnost) je nujni del ponudbe, saj omogoļa prijetno 

okolje za preģivljanje prostega ļasa starġem ter podaljġuje ļas zadrģevanja v druģinskem 

centru.  
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1.3.  Letni cilji zavoda : 

1. PROGRAMI ZA DRUĢINE 

1.1 Za otroke  

¶ Dnevni program za predġolske otroke 

¶ Gozdna pedagogika 

¶ Aktivnosti na Vrtiġļu  

¶ Tematske rojstnodnevne zabave 

¶ Poļitniġko varstvo ġolarjev 

1.2 Za starġe 

¶ Razvojno-gibalne urice za dojenļke 

¶ Poporodni pilates z dojenļki 

¶ Joga za noseļnice 

¶ Teļaj masaģe za dojenļke in otroke 

¶ Kava z nosilkami 

¶ Svetovalnica za dojenje 

¶ Fun Little Gym 

¶ Aktivni oļki 

¶ Ples z dojenļki 

¶ Posebni dogodki 

2. PROGRAMI PSIHOSOCIALNE POMOĻI 

2.1 Za otroke  

¶ Dino ġola, ļustveni in socialni trening za otroke od 4-8 leta 

2.2 Za starġe 

¶ Neverjetna leta za starġe otrok od 3. do 8. leta starosti 

¶ Neverjetna leta za starġe dojenļkov do 12. meseca starosti  

¶ Klepetki 

¶ Moj porod 

¶ Strokovnjak na obisku 

¶ Skupina za oļete 

¶ Zamislice 

3. MALA ULICA NA TERENU  

3.1. Uliļno delo: Celovġki dvori, soseska Polje, Novo Brdo in Rakova Jelġa 

¶ Poļitnice na ulici 

3.2. Mlada kultura na ulici  

4. POSEBNI PROJEKTI, IZOBRAĢEVANJE, OZAVEĠĻANJE IN PROMOCIJA 

¶ Gostovanje Male ulice v drugih institucijah in projektih (Festival Bobri, Prviļ v 

kino ipd.) 

¶ Vodenje Programa Neverjetna leta v RS v obdobju 2022 ï 2025 

¶ Projekt èDruģinski centriç (MDDSZEM) 

¶ Sodelovanje z vrtci in ġolami 

¶ ERASMUS+ (KA2): Partnerstva za sodelovanje v izobraģevanju 

¶ Sodelovanje z Oddelkom za varstvo okolja 

¶ Izobraģevanje na temo skupinske dinamike dela z otroki in odraslimi 

¶ Mala ulica na spletu 

¶ Sodelovanje s Fakulteto za socialno delo 

5. SKRB ZA ZAPOSLENE  

6. GOSPODARJENJE, INVESTICIJE IN VZDRĢEVALNA DELA 
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1.4.  Vrednote zavoda: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.5.Fqniqtq pk"eknlk"|cxqfc< 

 

1 
Stalno poveļevanje obsega in kvalitete programa ter ġiritev dejavnosti na druge 

lokacije (tudi v obliki uliļnega dela). 

2 
Ostati osrednja informativno-izobraģevalna toļka in sreļevaliġļe mladih druģin v 

Ljubljani in odpreti vsaj ġe tri druģinske centre v MOL do leta 2030. 

3 
Ohraniti najkvalitetnejġe poļitniġko varstvo za ġolarje v MOL in ga ġiriti na druge 
lokacije. 

4 
Povezovanje s kompatibilnimi in komplementarnimi institucijami v MOL, Sloveniji in 

tujini z namenom bogatitve programa, izmenjave izkuġenj in izobraģevanja zaposlenih. 

5 Zakonska ureditev statusa druģinskega centra in zaposlenih v njem. 
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1.6.  Ocena uspeha pri doseganju zastavljenih ciljev  

Cilje smo v letu 2025 dosegli pri izvedbi veļine programov, nekaj pa smo jih tudi presegli. Tu 

naj izpostavim predvsem nadgradnjo uliļnega dela ï projekt Mlada kultura na ulici, ki ga nismo 

naļrtovali, zato pa uspeġno zastavili in jeseni priļeli izvajati skupaj s KUD Ljud, ki je za projekt 

pridobil sredstva na Ministrstvu za kulturo. Gre za projekt kulturne vzgoje za mlade iz 

depriviligiranih sosesk, v katerih smo prisotni ģe nekaj let.  

Izpostavljam tudi priļetek sodelovanja z Turizmom Ljubljana pri izvedbi prazniļnih aktivnosti v 

novoletnem ļasu, za otroke in druģine seveda. Z veļkratnim obiskom Dedka Mraza, koncerti 

in interaktivnim zunanjim igriġļem smo pritegnili pozornost ne le Ljubljanļanov, ampak mnogih 

obiskovalcev iz Slovenije in tujine.  

1.7.  Pcuvcpgm" oqtgdkvpkj" pgfqrwuvpkj" cnk" pgrtk cmqxcpkj" rqungfke" rtk"
izvajanju programa  

Nepriļakovanih in nedopustnih posledic izvedbe ni bilo.  

 

1.8.  Ocena uspeha pri doseganju zastavljenih ciljev glede na pretekla 
obdobja 

V letu 2025 smo zabeleģili 28.563 obiskov druģinskega centra, kar za 542 obiskov presega 

ġtevilo lanskih obiskov. Izvedli smo 453 Ustvarjalnic (veļ v nadaljevanju), ki se jih je udeleģilo 

5713 otrok, kar pomeni slabih 10% veļ Ustvarjalnic in udeleģencev.  

 

Ġtevilo razpoloģljivih mest v poļitniġkem varstvu, ki je eden glavnih programov Male ulice, smo 

ponovno poviġali, v letu 2025 za kar 129 mest (15%), ob tem smo s pomoļjo sredstev MDDSZ 

ponudili skupno 259 brezplaļnih mest oz. skoraj 100 veļ kot lani.  

 

Poveļali smo tudi ġtevilo vodenih gozdnih sprehodov za vrtļevske in ġolske skupine, ki jih je 

bilo v leto 57 (v l. 2024 50) za skupno 1080 otrok.  

 

Tudi v starġevskem programu smo ġtevilo programov in obiskov poveļali glede na lansko leto, 

tako da lahko leto oznaļimo kot zelo uspeġno. 

 

1.9.  Qegpc"iqurqfctpquvk"kp"w kpmqxkvquvk"rqunqxcplc"ingfg"pc"qrtgfgnlgpg"
standarde in merila  

Podatki so predstavljeni v raļunovodskem delu poroļila. 

 

1.10.  Qegpc"fgnqxcplc"ukuvgoc"pqvtcplgic"hkpcp pgic"pcf|qtc 

V letu 2025  notranja revizija ni bila planirana. 

 

1.11.  Rqlcupknc"pc"rqftq lkj."mlgt"|cuvcxnlgpk"eknlk"pkuq"dknk"fqug gpk 

Vsi cilji so bili doseģeni. 
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1.12.  Qegpc"w kpmqx"rqunqxcplc"|cxqfc"pc"ftwic"rqftq lc."rtgfxugo"pc 
gospodarstvo, socialo, varstvo okolja, regionalni razvoj in urejanje prostora  

Mala ulica s svojimi dejavnostmi na podroļju preventivnega dela s starġi in otroki intenzivno 

posega v zdravstveno podroļje, predvsem s projektom Zamislice (na nivoju MOL, preko 

zdravstvenih domov) in programom Neverjetna leta (v celotni RS kot  nosilec programov pri 

MZ in MDDSZEM ter pomemben izvajalec Treningov starġevstva in Dino programa za otroke 

v Sloveniji). Neformalno sodelujemo z vzgojiteljicami, uļiteljicami in svetovalnimi delavkami iz 

vrtcev in ġol uporabnikov naġih programov v obliki svetovanja, usmerjanja in konkretnih navodil 

za delo s posameznim otrokom. To svetovanje in izmenjava informacij poteka ģe od zaļetka 

izvajanja Dino programa, ki so ga vse prej naġtete prosvetne delavke prepoznale kot izjemno 

uļinkovit program pri vzgojno zahtevnejġih otrocih. Mala ulica je ġe vedno edini izvajalec Dino 

ġole v Sloveniji, ļeprav smo v letu 2023 usposobili dve izvajalki iz Psihiatriļnega oddelka 

Pediatriļne klinike v Ljubljani, ki pa ġe nista priļeli izvedbe na kliniki.  

 

Na podroļje varstva okolja in urejanja prostora vstopamo predvsem z vsemi oblikami gozdne 

pedagogike, ki jih izvajamo; Poļitnicami v gozdu, Poļitnicami na vrtu, Gozdno potjo in 

Gozdnimi sprehodi. Vsi programi ġirijo prostor zavedanja pomena okolja ter varovanja okolja 

na mestne otroke, preko njih pa v veliki meri tudi na starġe. Prav slednji nam pogosto poroļajo 

o pozitivnih uļinkih gozdne pedagogike na njihove otroke, poslediļno pa tudi na celo druģino. 

Pozitivni uļinki se kaģejo tako v veļji umirjenosti, izboljġanju odnosov v druģini kot tudi v 

spremenjenih navadah preģivljanja prostega ļasa.  

 

Projekt Gozdna pot, ki smo jo v preteklem letu dodobra utrdili, se kaģe kot ġe posebej zanimiv 

za druģine z majhnimi otroki, ki potrebujejo dodatno spodbudo in motivacijo za pohode v 

naravi. Prav spremenljivost poti, vsak teden nova lokacija in drugaļna pot izziva tako starġe 

kot otroke k vedno novim obiskom in jim ne dovoljuje, da bi se poti naveliļali. Lahko trdimo, da 

minimalen poseg v naravo (majhne lesene gobice, ki pritrjene v zemljo teden dni oznaļujejo 

pot) dosega maksimalen uļinek.  

 

V sodelovanju z ljubljanskimi vrtci, ki jih redno, dvakrat tedensko, vodimo na gozdne sprehode, 

smo priļeli tudi s projektom èskrbnika potiç, kar pomeni, da skupina otrok s svojo vzgojiteljico 

in pod vodstvom gozdnih pedagogov iz Male ulice postavi pot in jo vsaj en teden redno 

vzdrģuje (pregleduje in nadomesti manjkajoļe muġnice ipd.). Tako znanje gozdne pedagogike 

ġirimo med vzgojiteljice ljubljanskih vrtcev in jih navduġujemo za preģivljanje kvalitetnega ļasa 

v naravi skupaj z otroki.  

Obiskovalce uspeġno nagovarjamo tudi s spletno komunikacijo in objavami na druģbenih 

omreģjih. Obiskanost naġe spletne strani ostaja visoka, saj je spletno mesto po podatkih 

Google Analytics (GA4) v letu 2025 zabeleģilo 38.543 obiskovalcev , 73.354 obiskov  in 

202.623 ogledov vsebin . Najveļ ogledov so imele vstopna stran (32.794 ogledov; 16,2 %), 

stran z aktivnostmi (26.537; 13,1 %), varstvo (20.358; 10,0 %), koledar (15.244; 7,5 %) ter 

gozdne poti (11.030; 5,4 %). 

Veļina virtualnih obiskovalcev je iz Slovenije, obenem pa beleģimo tudi obisk iz ġtevilnih drugih 

evropskih drģav in ġirġe, kar potrjuje mednarodno dostopnost in prepoznavnost naġih vsebin. 

Digitalna prisotnost zavoda tako predstavlja pomemben podporni kanal za obveġļanje, 

vkljuļevanje in opolnomoļenje druģin, saj omogoļa enostaven dostop do informacij, gradiv in 

programov tudi tistim uporabnikom, ki se dejavnosti ne morejo udeleģiti v ģivo. S tem spletno 
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okolje postaja pomemben prostor ġirjenja znanja, podpore starġem ter krepitve skupnosti okoli 

vsebin, namenjenih kakovostnemu otroġtvu in druģinskemu ģivljenju. 

 

1.13.   Druga pojasnila, ki vsebujejo analizo kadrovanja in kadrovske politike 
kp"rqtq knq"q"kpxguvkeklumkj"xncicplkj 

Direktorici javnega zavoda je maja 2025 potekel mandat, zato je svet zavoda januarja priļel s 

postopkom razpisa. Na razpis za direktorja sta se poleg stare direktorice prijavili ġe dve 

kandidatki, vendar nobena ni izpolnjevala razpisnih pogojev. Za direktorico je bila ponovno 

izbrana in imenovana Eva Strmljan Kreslin. 

 

Maja smo sodelavko, ki je odġla na porodniġki dopust, nadomestili z novo sodelavko, junija pa 

smo zaposlili ġe eno ï potrebe so se poveļale predvsem zaradi razġirjenega poļitniġkega 

varstva in ġiritve programov. Dodatna sodelavka je bila po poļitnicah financirana iz projektnih 

sredstev.  

 

Spomladi smo v celoti obnovili dotrajane toaletne prostore v Mali ulici, zaradi teģkega in 

dragega vzdrģevanja, predvsem pa zamakanja stene, smo odstranili vertikalni vrt in obnovili 

fasado na zunanjem igriġļu. Dela so bila zakljuļena sredi poletja.  

 

Priļeli smo tudi postopek prenove spletne strani, ki je bil v grobem zakljuļen ob koncu leta, 

vendar je do konca leta ġe nismo objavili. Obstojeļe spletno mesto deluje na odprtokodnem 

zalednem sistemu (CMS) SilverStripe verzije 3, aktualna pa je ģe verzija 5. Novejġa verzija bo 

omogoļila veļjo varnost ter hitrejġe in zanesljivejġe delovanje. Poleg oblikovne prenove je bila 

nadgradnja potrebna predvsem zaradi elektronskega prijavljanja na poļitniġko varstvo ï to je 

nuja, saj smo imeli v letu 2025 preko 1000 prijav, ki jih je nemogoļe obdelati roļno.  

  

Spisek nabavljenih osnovnih sredstev je v Raļunovodskem poroļilu.  
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 02 
 
""""""""""""""""""" 
"""""""""""""""RQUGDPK"FGN" 

 

2.1.  Ustanovitelj Javnega zavoda Mala ulica  

Ustanovitelj Javnega zavoda Mala ulica je Mestna obļina Ljubljana, ki je na 35. seji Mestnega 

sveta MOL (9. 6. 2014) na podlagi 3. ļlena Zakona o zavodih (Uradni list RS 12/I/91, 45/I/94 

ï odl. US, 8/96, 36/00-ZPDZC in 127/06-ZJZP) in 27. ļlena Statuta Mestne obļine Ljubljana 

(Uradni list RS, ġt. 66/07 ï uradno preļiġļeno besedilo in 15/12) sprejela Sklep o ustanovitvi 

Javnega zavoda Mala ulica. 

 

 

2.2.    Predstavitev Javnega zavoda Mala ulica  

Naziv: Javni zavod Mala ulica ï Center za otroke in druģine v Ljubljani 

Sedeģ: Preļna ulica 7 

Poġta: 1000 Ljubljana 

Telefon: 01 / 306 27 00 

Elektronski naslov: info@malaulica.si 

Spletna stran: www.malaulica.si 

Davļna ġt.: SI38302586 

Matiļna ġtevilka: 6636454000 

Podraļun UPRAVE RS ZA JAVNA PLAĻILA: SI56 0126 1600 0002 610 

 

 

2.3.    Organiziranost zavoda in vodstvo  

Organa zavoda sta: svet zavoda in direktor. 

 

Sestava sveta zavoda od 12. 9. 2022 dalje: 

Predsednik sveta zavoda: Iztok Kordiġ (predstavnik MOL) 

Namestnica preds. sveta zavoda: Maja Leber (predstavnica MOL) 

Ļlanice in ļlani sveta zavoda: Ines Zagoranski (predstavnica zaposlenih) 

Ģiva Ploj Perġuh (predstavnica MOL) 

Luļka Postruģin (predstavnica aktiva ravnateljic) 

 

Direktorica: Eva Strmljan Kreslin 
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Zaposleni v JZ Mala ulica na dan 31. 12. 202 5: 

 

Zap. 
Ġt. 

OBSTOJEĻE DELOVNO 
MESTO 

Interni naziv 
DM 

IZHODIĠĻNI 
PLAĻNI 

RAZRED DM 

DOSEĢENI 
PLAĻNI 
RAZRED 

STOPNJA 
IZOBRAZBE 

ZAPOSLENEGA  

1 Viġji svetovalec podroļja II 
Vodenje 

projektov 
24 27 VII/2 

3 Podroļni svetovalec I 
Upravno-

administrativ
ni del 

20 21 VII/1 

4 Podroļni svetovalec I 
Izvedba 

programa 
20 20 VII/2 

5 Podroļni svetovalec I 
Izvedba 

programa 
20 20 VII/1 

6 Podroļni svetovalec I 
Izvedba 

programa 
20 20 VII/1 

7 Viġji svetovalec podroļja III 
Izvedba 

programa 
22 27 VII/2 

8 Viġji svetovalec podroļja III 
Izvedba 

programa 
22 27 VII/2 

9 Viġji svetovalec podroļja III 
Izvedba 

programa 
22 24 VII/2 

10 pomoļnik direktorice 
Pomoļnik 
direktorice 

35 35 VII/2 

11 Viġji svetovalec podroļja II 
Vodja 

programa za 

otroke 
24 31 VII/2 

12 direktorica direktorica 40 40 VII/2 

13 Viġji svetovalec podroļja II 
Vodja 

programa za 

odrasle 
24 30 VII/2 

 

2.4.  Wtgupk gxcplg"xk|klg"kp"rquncpuvxc"Lcxpgic"|cxqfc"Ocnc"wnkec  

Poslanstvo Javnega zavoda Mala ulica je zagotavljati mreģo varnih in druģinam prijaznih 

prostorov za kvalitetno preģivljanje skupnega prostega ļasa ter organizirati in izvajati podporne 

programe in dejavnosti, namenjene predġolskim otrokom in njihovim starġem. 

 

Vodilo naġega dela je, da se ļim bolj pribliģamo potrebam starġev in smo pri svojem delu 

maksimalno fleksibilni. Realizacija naġega osnovnega poslanstva v letu 2024 ni bila okrnjena.  
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2.5.    Viri financiranja Javnega zavoda Mala ulica  v letu 2025 
 

Viri financiranja  
znesek  deleģ 

MOL 705.686,00 ú 67,36% 

sredstva iz drģavnega proraļuna 128.656,00 ú 14,84% 

EU projekti 1.731,00 ú 0,17% 

nejavni viri za fin. javne sluģbe 155.476,00 ú 12,28% 

trģna dejavnost 56.060,00 ú 5,35% 

Skupaj  1.047.609,00 ú 100% 

 

 
 

 

2.6.    Rqtq knq"q"fgnw"uxgvc"|cxqfc 

Svet zavoda sestavlja 5 ļlanov: 3 predstavniki ustanovitelja (MOL), en predstavnik 

uporabnikov oz. zainteresirane javnosti (na predlog aktiva ravnateljev javnih vrtcev, katerih 

ustanoviteljica je MOL) in en predstavnik zaposlenih. 

 

Svet zavoda se je v letu 2025 sestal na petih rednih in dveh korespondenļnih sejah in sprejel 

naslednje dokumente: 

¶ Letni naļrt dela s Kadrovskim in finanļnim naļrtom za leto 2025 

¶ Rebalans Finanļnega naļrta za leto 2025 

¶ Letno vsebinsko in finanļno poroļilo za leto 2024 

¶ Cenik za leto 2025 

¶ Pravilnik o spremembah in dopolnitvah Pravilnika o notranji organizaciji dela in 

sistemizaciji delovnih mest JZ Mala ulica 

 

MOL sredstva iz drģavnega proraļuna

EU projekti nejavni viri za fin. javne sluģbe

trģna dejavnost
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Dve seji sveta zavoda sta bili namenjeni izboru direktorja.  

 

Potek sej, njihova vsebina in sklepi, ki so bili sprejeti na sejah, so zabeleģeni v zapisnikih, ki 

so jih ļlani sveta zavoda sproti sprejemali, pregledali in z morebitnimi pripombami in predlogi 

tudi potrdili na vsaki naslednji seji. Vsa dokumentacija je shranjena v arhivu zavoda. 

 

2.7.  Rqtq knq"q"k|xgfdk"rtqitcoc 

V letu 2025 je bila Mala ulica  za obiskovalce odprta 353 dni. Ġtevilo uporabnikov storitev 

Javnega zavoda Mala ulica merimo na veļ naļinov:  

¶ prodaja vstopnic ter prijavnine na subvencionirane plaļljive programe  

¶ elektronsko evidentiranje obiska imetnikov letnih vstopnic in roļno evidentiranje 

(podpisi) brezplaļnih vstopov  

¶ roļno evidentiranje obiska (npr. uliļno delo, gozdna pot ipd.). 

 

Z enkratno vstopnico v druģinski center vstopita dve osebi (otrok in odrasli spremljevalec), z 

druģinsko vstopnico pa v povpreļju 3,5 oseb.  

 

V letu 2025 je bilo prodanih 2656 enkratnih in 2704 druģinskih vstopnic; z enkratno vstopnico 

v Malo ulico vstopita dve osebi (otrok in spremljevalec), z druģinsko vstopnico pa v povpreļju 

3,5 oseb (obiļajno dva starġa in otrok/otroci ali en starġ z dvema ali veļ otroki). Dodatno smo 

prodali ġe 83 vstopnic za spremljevalca. Prodali smo tudi 32 letnih in 58 druģinskih letnih 

vstopnic, s katerimi smo skupno zabeleģili 9612 obiskov (imetniki letnih vstopnic so obiskali 

Malo ulico v povpreļju trikrat meseļno oz. 36* letno), v ļasu brezplaļnega obiska pa nas je 

obiskalo skupno 4175 otrok in starġev. Iz teh podatkov je razvidno, da je z nakupom enkratne 

vstopnice, z letno vstopnico ali brezplaļno v druģinski center vstopilo 28.563 oseb  (v letu 2024 

28.021 oseb). Obisk Male ulice je bil rahlo viġji od lanskega rekordnega leta (za 542 obiskov).   

 

Obisk vodenih aktivnosti za starġe in otroke je bil boljġi kot v lanskem letu: ġtevilo aktivnosti in 

prostih mest v starġevskem in poļitniġkem programu smo poveļali, s tem pa smo poveļali tudi 

obisk aktivnosti. Z Ustvarjalnicami na spletu smo pritegnili ġtevilne nove uporabnike, okrepili 

uliļno delo in izvedli mnogo veļ aktivnosti na Vrtiġļu. Skupno ġtevilo obiskov vseh aktivnosti, 

kamor poleg obiskovalcev druģinskega centra vkljuļujemo uporabnike uliļnih aktivnosti v 

Celovġkih dvorih, Polju IV, Rakovi jelġi, Novo Brdo, v gozdu in na vrtu, ġolarje v poļitniġkem 

varstvu, ġolarje in vrtļarje na vodenih goznih sprehodih in v drugih posebnih projektih ter 

celoten program za starġe, ki obiskujejo programe, je bilo najmanj  18.740. Skupaj z 

obiskovalci druģinskega centra smo torej zabeleģili kar preko 47.000 obiskov . 
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Naĩrtovani programski sklopi v letu 2025 s kazalniki 

Program za otroke smo v druģinskem centru izvajali vse od zaļetka leta in tako do konca 

decembra izvedli 453 aktivnosti za otroke in njihove starġe (veļ v tabeli spodaj). Razliļnih 

tematskih Ustvarjalnic in dogodkov se je skupaj udeleģilo 5713 otrok in starġev.  

V polnem zamahu smo nadaljevali s programom za starġe, postavljanjem gozdne poti, 

gozdnimi sprehodi za vrtce in ġole, individualno uļno pomoļjo in varstvom otrok ter z uliļnim 

delom. 

 

Programski sklopi v letu 202 5: 

 

1. PROGRAMI ZA DRUĢINE 

1.1 Za otroke  

¶ Dnevni program za predġolske otroke 

¶ Gozdna pedagogika 

¶ Aktivnosti na Vrtiġļu  

¶ Tematske rojstnodnevne zabave 

¶ Poļitniġko varstvo ġolarjev 

1.2 Za starġe 

¶ Razvojno-gibalne urice za dojenļke 

¶ Poporodni pilates z dojenļki 

¶ Joga za noseļnice 

¶ Teļaj masaģe dojenļke in otroke 

¶ Kava z nosilkami 

¶ Svetovalnica za dojenje 

¶ Fun Little Gym 

¶ Aktivni oļki 

¶ Ples z dojenļki 

¶ Posebni dogodki 
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2. PROGRAMI PSIHOSOCIALNE POMOĻI 

2.1 Za otroke  

¶ Dino ġola, ļustveni in socialni trening za otroke od 4-8 leta 

2.2 Za starġe 

¶ Neverjetna leta za starġe otrok od 3. do 8. leta starosti 

¶ Neverjetna leta za starġe dojenļkov do 12. meseca starosti  

¶ Klepetki 

¶ Moj porod  

¶ Strokovnjak na obisku 

¶ Skupina za oļete 

¶ Zamislice 

 

3. MALA ULICA NA TERENU  

3.1. Uliļno delo: Celovġki dvori, soseska Polje, Novo Brdo in Rakova Jelġa 

¶ Poļitnice na ulici 

3.2. Mlada kultura na ulici  

 

4. POSEBNI PROJEKTI, IZOBRAĢEVANJE, OZAVEĠĻANJE IN PROMOCIJA 

¶ Gostovanje Male ulice v drugih institucijah in projektih (Festival Bobri, Prviļ v 

kino ipd.) 

¶ Vodenje Programa Neverjetna leta v RS v obdobju 2022 ï 2025 

¶ Projekt èDruģinski centriç (MDDSZEM) 

¶ Sodelovanje z vrtci in ġolami 

¶ ERASMUS+ (KA2): Partnerstva za sodelovanje v izobraģevanju 

¶ Sodelovanje z Oddelkom za varstvo okolja (Buļni in spomladanski dan) 

¶ Izobraģevanje na temo skupinske dinamike dela z otroki in odraslimi 

¶ Mala ulica na spletu 

¶ Sodelovanje s Fakulteto za socialno delo 

 

5. SKRB ZA ZAPOSLENE  

 

6. GOSPODARJENJE, INVESTICIJE IN VZDRĢEVALNA DELA 
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2.7.1.    RTQITCOK"\C"FTW KPG 

2.7.1.1.   PROGRAM ZA OTROKE 

 

 

V okviru dnevnega programa za otroke smo do konca leta izvedli 453 aktivnosti za otroke 

in njihove starġe (veļ v tabeli spodaj). Razliļnih Ustvarjalnic in dogodkov se je v druģinskem 

centru Mala ulica v tem ļasu udeleģilo 5713 otrok in njihovih starġev. Visoka udeleģba na 

raznolikih aktivnostih, ki smo jih vsakodnevno izvajali tako med tednom kot tudi ob vikendih, 

kaģe na to, da nas druģine rade obiskujejo in smo nepogreġljivi del njihovega vsakdanjega 

ģivljenja v zgodnjih letih otrokovega razvoja.  

 

Veseli nas, da smo tudi v letu 2025 uspeġno sodelovali z vzgojno-izobraģevalnimi zavodi (vrtci 

in 1. do 4. razred osnovne ġole), saj smo vodene gozdne sprehode po gozdnih poteh redno 

izvajali do konca leta. V letu 2025 smo izvedli 57 vodenih gozdnih sprehodov, od tega 41 

za vrtļevske skupine, 12 za uļence od 1. do 4. razreda  osnovne ġole in 4 skupin e za 

otroke Centra Janeza Levca . Gozdnih sprehodov po gozdnih poteh  se je v tem ļasu 

skupaj udeleģilo 1080 otrok . 

 

V okviru programa gozdne pedagogike  smo postavili 35 gozdnih poti. Glede na zabeleģke 

ob koncu poti in ġtevilo izdanih gozdnih dnevnikov (tega prejmejo otroci, ko zberejo ġest ģigov, 

torej zakljuļijo 6 poti) ocenjujemo, da vsako gozdno pot v povpreļju prehodi 50 do 60 druģin, 

torej vsaj 5000 obiskovalcev letno.  

 

Spomladi smo na Vrtiġļu zagnali vrtiļkarske aktivnosti in priļeli s terenskimi pripravami na 

poletno poļitniġko varstvo.  

 

Program v dru¹inskem centru in na drugih lokacijah (Vrti¶ĩe, gozd) 

 

V letu 2025 smo med tednom v druģinskem centru izvedli eno Ustvarjalnico dnevno, ob 

vikendih in praznikih pa dvakrat dnevno (ena Ustvarjalnica se izvaja v dopoldanskem in druga 

v popoldanskem ļasu). Kot vedno doslej smo teme (znanstvene, gibalne, umetnostne, 

kulinariļne, angleġke, glasbene, likovne, lesarske itd.) in ure vseh Ustvarjalnic v daljġem 

ļasovnem obdobju prilagajali glede na zanimanje ï bolj zanimive smo izvedli pogosteje, manj 

obiskane pa nadomestili z novimi. Vsebinsko zasnovo vselej oblikuje vodja programa skupaj 

z zaposlenimi, pri ļemer skuġamo ļimbolj slediti interesom in potrebam otrok ter na drugi strani 

ponuditi pester in raznolik nabor vsebine. Ustvarjalnice v Mali ulici so izvajali zaposleni 

sodelavci, vodje programa in zunanji izvajalci. Pri oblikovanju urnikov smo se drģali istih 

terminov doloļene dejavnosti, saj otroci pogosto radi obiskujejo prav doloļeno aktivnost, 

starġem pa je organizacija druģinskega urnika laģja, ļe je termin Ustvarjalnice znan vnaprej. 

Ne glede na to, so bile Ustvarjalnice zasnovane tako, da se je lahko otrok brez teģav udeleģil 

le posamezne Ustvarjalnice, ki vedno predstavlja zakljuļeno celoto. Tedenski koledar smo 

sproti objavljali na spletni strani, na druģbenim omreģjih, v druģinskem centru in z e-

noviļnikom. 

 

                     DNEVNI PROGRAM ZA PREDġOLSKE OTROKE 
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Tudi v 2025 smo poletno poļitniġko varstvo izvajali na veļ lokacijah po Ljubljani ter program v 

primerjavi s preteklimi leti dodatno razġirili. Poleg ustaljenih lokacij (Mala ulica, gozd, Vrtiġļe 

in Zavetiġļe Ljubljana ï Gmajnice) smo dejavnosti izvajali tudi v Centru Rog ter na obmoļju 

Kraterja, kar je omogoļilo razvoj novih vsebin in veļjo raznolikost ponudbe. Otrokom smo 

skupaj ponudili osem programov, ki so povezovali elemente gozdne pedagogike, raziskovanja, 

ustvarjalnosti, gibanja, proste igre in pridobivanja ģivljenjskih veġļin. 

Poletnega poļitniġkega varstva se je udeleģilo 978 otrok (veļ v nadaljevanju), s ļimer smo 

pomembno prispevali k laģjemu usklajevanju poklicnega in druģinskega ģivljenja druģin z otroki 

ter k bolj kakovostnemu preģivljanju prostega ļasa otrok. Program smo dopolnili tudi z uliļnim 

delom v soseski Celovġki dvori, kjer so dva tedna v popoldanskem ļasu potekale raznolike 

poļitniġke aktivnosti. Namenjene so bile predvsem otrokom, ki poļitniġki ļas pogosto 

preģivljajo na igriġļih in skupnih povrġinah med bloki. Dnevno se jih je udeleģilo od osem do 

dvajset otrok, dejavnosti pa so poleg varnega in spodbudnega preģivljanja ļasa omogoļale 

tudi krepitev socialnih stikov, sodelovanja ter obļutka pripadnosti skupnosti.  

Stik z druģinami predġolskih in ġolskih otrok ohranjamo tudi prek spleta. Podatki spletne 

statistike kaģejo, da do spletnih knjiģic Ustvarjamo doma (Znanstvene ustvarjalnice, Plesno-

gibalni izzivi, Likovne ustvarjalnice, Kuharske ustvarjalnice, Svetovni zajtrki in Kuharske 

ustvarjalnice za sladkosnede) ne dostopajo le druģine v Sloveniji, temveļ tudi uporabniki iz 

drugih drģav, med drugim iz Nemļije, Ġpanije, Anglije, Italije in Ġvice. Veseli nas, da nas 

potreba po skupnem in kakovostnem preģivljanju prostega ļasa povezuje tudi onkraj meja. 
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Aktivnost  
1. 1.ï31. 12. 2025 

Ġt_izvedenih_dejavnosti Ġt_udeleģencev 

Ustvarjalnica 121 1082 

Igramo se z angleġļino 56 351 

Plesna delavnica 25 336 

Mojster Luka 33 344 

Kuharska delavnica 22 248 

Ustvarjalnica z Matejo Lukeģiļ 22 243 

Lutkovna predstava 23 684 

Mala ulica gosti Galerijo CCU 18 295 

Sladkamo se s sladko Katko 18 192 

Mala terasa (Godalkanje) 12 360 

Delavnica na Vrtiġļu 11 72 

Joga za otroke  11 97 

Maġina pripovedovalnica 10 108 

Mateja Fi: Glasbeni doģivljaj 10 183 

Hobbyhorsing 8 96 

Glasbena Ustvarjalnica: Bum tresk fijuu s 
Fonom 9 76 

Rok Kuġlan pripoveduje 8 71 

Koncert na igriġļu Male ulice 5 150 

Bioexo 4 173 

Pojemo s Karmen 4 50 

Gibalnica 3 32 

Manca pripoveduje 3 10 

Radovednice 3 36 

Ļarovniġka predstava 2 105 

Dedek Mraz na igriġļu Male ulice 2 85 

Ustvarjalnica: Zobni ġkrat Svetlin 1 19 

Druģinska Ustvarjalnica 1 15 

Ustvarjalnica (origami) 1 25 

Piģama pripoveduje 1 40 

Svetovni zajtrk 1 24 

Radovednice  1 11 

Obisk dedka Mraza 1 40 

Od hiġe do hiġe 1 28 

Piģama Party 2 32 

Skupaj  453 5713 

 

*V letnem programu dela za 2025 nismo naļrtovali kazalnikov za izvedbo posameznih 

Ustvarjalnic, saj jih zaradi fleksibilnosti naļrtujemo mesec vnaprej. Kazalniki naļrtovanih in 

izvedenih aktivnosti za otroke s podroļja gozdne pedagogike (gozdna pot, vodeni gozdni 

sprehodi za vrtļevske otroke in otroke prve triade OĠ), psihosocialnih (Dino ġola) in drugih 

prostoļasnih podroļij delovanja (uliļno delo, rojstnodnevne zabave, obļasno varstvo) so 

predstavljeni loļeno v nadaljevanju.  
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Igri¶ĩe izzivov 

Na zunanjem igriġļu Male ulice smo Igriġļe izzivov prviļ vzpostavili leta 2020, saj smo lahko 

le tako otrokom in njihovim druģinam zaradi ukrepov za zajezitev ġirjenja okuģb s 

koronavirusom pripravili razliļne igrive izzive. Zunanje igriġļe je odprto vsak dan, zato so bile 

tematske postavitve igriġļa izzivov ene izmed redkih aktivnosti, kamor smo lahko povabili 

otroke in jim priļarali nasmeh v teģkih ļasih premagovanja epidemije Covid-19. V obdobju 

2020-2022 smo zunanje igriġļe vsak mesec na novo opremili z instalacijami, postavitvami 

eksperimentov in drugimi izzivi, ki so jih lahko otroci individualno uporabljali in raziskovali. 

Vrtno lopo, ki je sicer namenjena shranjevanju vrtnega pohiġtva, smo izpraznili in vanjo znova 

postavili veļ razliļnih izzivov in nalog za otroke, igrala so v ļasu tematskih postavitev dobila 

novo funkcijo, prazen prostor pa smo osmislili z raznovrstnimi zabavnimi in pouļnimi 

intervencijami v prostor. Celotno igriġļe je priļelo delovati na drugaļen naļin kot obiļajno, z 

veļ interaktivnimi postavitvami (npr. kolo, ki proizvaja elektriko, ñznanstveni poligonò, labirint 

é), ki so otroke potegnile v svet raziskovanja, reġevanja zapletenih in zanimivih naravoslovnih 

nalog.  

Po koncu zapiranj seveda ni bilo dovolj resursov (ļasa, kadra in finanļnih sredstev), da bi 

interaktivno zunanje igriġļe postavljali vsak mesec, smo pa obdrģali boģiļno-novoletno 

postavitev.  Odzivi otrok in starġev so bili izredno dobri ï na smreļico ģelja, nabiralnik ali vpisov 

v knjigo vtisov, smo prejeli mnogo spodbudnih in dobrih povratnih informacij. Starġi so se 

najbolj navduġevali nad zasnovo izkustvenih in pouļnih elementov Igriġļa izzivov, otrokom pa 

je bila navduġujoļa sama popestritev obstojeļega igriġļa kot tudi zabavni izzivi, zasnovani 

posebej za njih. Na podlagi beleģenja in odzivov ocenjujemo, da je Igriġļe izzivov dnevno 

obiskalo v povpreļju 20 druģin, mnogo od teh je bilo tujcev ali obiskovalcev iz drugih slovenskih 

krajev, ki so Ljubljano obiskali v prednovoletnem ļasu.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Obĩasno varstvo otrok  

Poleg (subvencioniranega) plaļljivega varstva otrok smo starġem nudili brezplaļno nekajurno 

individualno varstvo otrok dv ļasu izvajanja treningov starġevstva Neverjetna leta. V letu 2025 

smo izvedli 231 ur plaļljivega varstva otrok in 45  varstev ob posebnih dogodkih (obisk 

Kinodvora, Liffe festival, Mesto ģensk ...).  
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Posebni dogodki 

 

PRE©ERNOV DAN V MALI ULICI  (8. 2. 2025) 

Praznik kulture smo v Mali ulici obeleģili z izjemno priljubljenim pripovedovalskim dogodkom 

za otroke in druģine - Piģama pripoveduje. Pripovedovalec Boġtjan Gorenc ï Piģama je 

otrokom in starġem predstavil izbor duhovitih in domiġljijskih zgodb iz svoje pravljiļne malhe. 

Skupaj so v ģivahnem in razigranem vzduġju odkrivali svet pravljiļnih junakov, se sreļali s 

straġnim volkom in sodelovali pri soustvarjanju zgodb. Dogodka se je skupaj udeleģilo veļ kot 

40 otrok in starġev, kar kaģe na veliko zanimanje druģin za kulturne vsebine in pripovedovalske 

dogodke.  

 

PUSTNI PI¬AMA PARTY (28. 2. 2025) 

V petek zveļer smo si pripravili pustno veļerjo in se s pustnimi postojankami (poslikava 

obraza, rakete konfete, pustne miġke, od hiġe do hiġe é) zabavali vse do poznih veļernih ur! 

Zabave v Mali ulici se je v toplih piģamah in norļavih kostumih udeleģilo 12 otrok .  

 

PUSTOVANJE (1. in 2. 3. 2025) 

Maġkare, ples, krofi in obilo smeha so zaznamovali pustni vikend v Mali ulici. Prvi marļevski 

konec tedna se je druģinski center napolnil z raznolikimi pustnimi liki, med katerimi so izstopali 

tudi pravljiļni junaki iz zgodbe o Mojci Pokrajculji, v katere se je ponovno prelevila ekipa Male 

ulice. 

Ģe takoj ob odprtju je bil oba dneva obisk zelo dober, saj so se igralnica in zunanji prostori hitro 

napolnili z otroki in njihovimi starġi. Pestro pustno dogajanje je vkljuļevalo poslikavo obrazov, 

ustvarjanje mask, pustne delavnice, rajanje od hiġe do hiġe, balonarsko animacijo ter plesne 

dejavnosti. Posebno priljubljeni so bili pustni sprehodi, plesne delavnice in pustni ples, ki so 

povezali otroke in starġe. 

V okviru pustnega vikenda je v vodenih dejavnostih sodelovalo vsaj 108 otrok in 46 odraslih, 

skupni obisk pa je bil ġe viġji, saj so se ġtevilni obiskovalci vkljuļili tudi v prosto igro in dogajanje 

v igralnici ter na zunanjih povrġinah. V popoldanskem ļasu je zanimanje obiskovalcev ġe 

naraslo, druģinski center pa je bil v doloļenih trenutkih povsem zapolnjen. Dogajanje smo oba 

veļera zakljuļili z disko zabavo. 

Pustni vikend je ponudil priloģnost za sproġļeno druģenje, skupno ustvarjanje in doģiveto 

praznovanje, ki ga druģine v Mali ulici zelo rade obiskujejo. 

 

DRU¬INSKA USTVARJALNICA 

Preģivljanje kvalitetnega ļasa z otroki je za uspeġno vzgojo otrok izjemnega pomena, zato 

smo v letu 2025 priļeli enkrat meseļno izvajati Ustvarjalnice za vso druģino, s poudarkom na 

sodelovanju med starġi in otroki. V letu 2025 smo izvedli 1 druģinsko Ustvarjalnico, ki se je je 

udeleģilo 15 otrok s starġi. 

USTVARJALNI KOTIĨEK  

Knjiģnico v stolpu redno pospravljamo in dopolnjujemo z novimi knjigami. Poleg bogato 

zaloģenih knjiģnih polic se lahko otroci v knjiģnici razveselijo tudi naġega ustvarjalnega kotiļka, 

namenjenega samostojnemu ustvarjanju, branju in raziskovanju. Otroke vsak mesec 

presenetimo z novo ustvarjalno nalogo, izzivi in vnaprej pripravljenim materialom ter jih vabimo 

k prosti ustvarjalni igri. Tako naġ ustvarjalni kotiļek ni le prostor za ustvarjanje, temveļ tudi 

prostor za odkrivanje, izraģanje in igro, kjer so otroci sami v srediġļu ustvarjalnega procesa. 
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Vnaprej pripravljen material in naloge so premiġljeno oblikovani, z namenom spodbujanja 

domiġljije in kreativnosti, hkrati pa omogoļajo, da otroci sledijo svojim idejam in raziskujejo 

brez omejitev in usmerjanja odraslih. Na ta naļin krepimo njihovo samozavest, obļutek 

avtonomije ter jih spodbujamo k razvoju kritiļnega miġljenja, vztrajnosti in reġevanja 

problemov. Z omogoļanjem ustvarjalne svobode pri otrocih in upoġtevanjem naļel ènaredi 

samç otroke dolgoroļno pripravljamo na izzive ģivljenja, hkrati pa jim dajemo moģnost, da se 

zabavajo, raziskujejo in razvijajo svoje potenciale v igrivem in spodbudnem okolju.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VIKEND DRU¬IN V MALI ULICI (17. in 18. 5. 2025) 

Ob obeleģenju svetovnega dneva druģine je bilo v druģinskem centru Mala ulica pestro in 

razigrano. Vikend druģin je ponudil bogat dopoldanski in popoldanski program, namenjen 

skupnemu preģivljanju prostega ļasa otrok in starġev, dogajanje pa se je oba dneva zakljuļilo 

z ogledom gledaliġke oziroma lutkovne predstave. 

V soboto je bil druģinski center ģe v dopoldanskem ļasu zelo dobro obiskan. Program je 

vkljuļeval razstavo ģivali Bioexo, animacijo z baloni, poslikavo obraza, peko palaļink ter 

ustvarjalne in gibalne dejavnosti.  

Tudi nedeljski program je bil zelo dobro obiskan. Otroci in starġi so sodelovali v kuharski 

delavnici, popravljalnici igraļ (6 otrok), Ustvarjalnici izdelovanja hiġk Janka in Metke (20 otrok) 

ter Ustvarjalnici Pomladni travnik (12 otrok). Pravljiļnega branja se je udeleģilo osem otrok, 

zakljuļne predstave pa sedemnajst otrok skupaj s starġi. Zaradi deģja je bila ena izmed 

zunanjih dejavnosti odpovedana. 

V okviru vikenda druģin je potekala tudi izmenjevalnica igraļ, ki je spodbudila trajnostno 

razmiġljanje ter otrokom omogoļila, da so igraļam podarili novo priloģnost za igro. Ob 

svetovnem dnevu druģine smo druģinam v obdobju od 15. do 22. maja omogoļili ugodnejġi 

nakup druģinske letne vstopnice, s ļimer smo dodatno spodbujali njihovo redno vkljuļevanje 

v programe Male ulice. 

Na podlagi evidentiranih udeleģb v posameznih dejavnostih je v programu vikenda druģin 

sodelovalo okoli 200 otrok  s starġi, skupni obisk pa je bil viġji, saj so se ġtevilni obiskovalci 

vkljuļili v prosto dogajanje v igralnici in na zunanjih povrġinah. 

Vikend druģin potrjuje pomen tovrstnih dogodkov kot priloģnosti za sproġļeno druģenje, 

skupno ustvarjanje in kakovostno preģivljanje prostega ļasa druģin v varnem in spodbudnem 

okolju Male ulice. 
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DAN SOSEDA (7. 6. 2025)  

Mala ulica je ponovno sodelovala v programu Dneva soseda v Centru Rog, ki je potekal v 

soboto, 7. junija, in je privabil veļ kot 2.000 obiskovalcev vseh generacij. Dogodek je bil 

namenjen povezovanju soseske, medgeneracijskemu druģenju ter soustvarjanju odprtega in 

ģivahnega javnega prostora. 

 

Vzduġje je bilo zelo prijetno, z otroki smo igrali Pollockov nogomet: |"» nk pko"pqiqogvc go¬"

qvtqek"kitclq"pqiqogv"|" qikeq."rqoq gpq"x"dctxq."mk"pc"rcrktlw"tk g"ungfk0"Vcmq"umq|k"kitq"

posnemajo umetnost abstraktnega ekspresionista Paula Jacksona Pollocka.   Kotiļka Male 

ulice se je preko celega dne udeleģilo okoli 50 otrok, starġi in otroci so bili navduġeni nad 

izvirnostjo in zabavnostjo Ustvarjalnice. 

 

Sodelovanje Male ulice na Dnevu soseda je prispevalo k veļji prepoznavnosti druģinskih in 

skupnostnih programov v ġirġem mestnem prostoru ter okrepilo povezovanje z drugimi 

organizacijami in pobudami v okolju Centra Rog. Dogodek je znova potrdil pomen 

dolgoroļnega sodelovanja pri soustvarjanju javnega prostora, ki spodbuja ustvarjalnost, 

druģenje in skupnostno delovanje. 

 

 

KOSTANJEV PIKNIK (25. in 26. 10. 2025) 
Vikend pred krompirjevimi poļitnicami smo v Mali ulici namenili kostanjevemu vikendu. 

Program je potekal na zunanjem vrtu in v igralnici, pri ļemer so se ustvarjalne, gibalne in 

pravljiļne dejavnosti prepletale s prosto igro in druģenjem. Otroci in starġi so uģivali v peki 

kostanja, ob toplem ļaju ter v raznolikih dejavnostih, med katerimi so izstopali izrezovanje buļ, 

poslikava obrazov, ustvarjalne in kuharske delavnice, plesna delavnica ter pravljiļne urice, ki 

so jim otroci prisluhnili z velikim zanimanjem. Program je oba dneva potekal v sproġļenem in 

domaļem vzduġju, znaļilnem za dogodke v Mali ulici. 

Kostanjev vikend je pritegnil izjemno veliko ġtevilo otrok in njihovih starġev, kar potrjuje, da gre 

za tradicionalno zelo obiskan dogodek. Druģinski center je bil oba dneva, tako dopoldne kot 

popoldne, zelo dobro obiskan, v nedeljo pa smo zaradi popolne zasedenosti prostorov 

zaļasno omejili sprejem novih obiskovalcev. 

Kostanjev vikend je ponudil priloģnost za sproġļeno druģenje, skupno ustvarjanje in 

kakovostno preģivljanje prostega ļasa ter potrdil pomen sezonsko obarvanih dogodkov kot 

pomembnega dela skupnostnega dogajanja v Mali ulici. 

RAZSTAVA ILUSTRACIJ LILE PRAP V STOLPU (25. 10. 2025 ² 31. 12. 2025) 
V soboto, 25. oktobra, je v okviru kostanjevega vikenda potekala otvoritev razstave ilustracij 

Lile Prap. Na razstavi so bile predstavljene ilustracije iz slikanic Vsi ġtejemo, Kam gredo sanje 

in Zakaj?. Ob odprtju razstave so otroci sodelovali v ustvarjalnem kotiļku, obiskovalci pa so 

se lahko sreļali z avtorico, ki je podpisovala svoje knjige. Razstava je nastala v sodelovanju z 

zaloģbo Mladinska knjiga v okviru 2. Festivala izvirne slovenske slikanice. 

Ogled otroġkih ilustracij otrokom odpira vrata v svet likovne umetnosti na njim razumljiv in 

prijazen naļin. Slikovne podobe spodbujajo njihovo domiġljijo, razvijajo obļutek za barve, 

oblike in zgodbo ter krepijo vizualno pismenost. Ob ilustracijah otroci prepoznavajo ļustva, 

razmiġljajo o vsebini podob in bogatijo svojo ustvarjalnost. Takġni obiski jim omogoļajo stik z 

umetnostjo kot neļim ģivim in dostopnim ter jih spodbujajo k lastnemu izraģanju in ustvarjanju.  
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ĨAROVNI©KI PI¬AMA PARTY 
Petkov veļer  (24.  oktobra 2025) smo uroļili v zaļaran veļer. Zacumprali smo si sladko 

delavnico s srhljivo pojedino in se z luļkami, poslikanih obrazov, podali na lov za zakladom. 

Zabave se je udeleģilo 20 otrok.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOVOLETNE PRAZNIĨNE AKTIVNOSTI 
 

V sodelovanju z zavodom Turizem Ljubljana smo razġirili in obogatili prazniļni program za 
otroke: 

Prazniļno igriġļe izzivov 

 

Zunanje igriġļe Male ulice smo spremenili v prazniļno igriġļe, polno skrivnosti, izzivov in 

dogodivġļin. Pri reġevanju izzivov je naġ prikupni piġkot Cukerpiġ potreboval pomoļ otrok, 

odraslih oz. kar cele druģine, ker mu je veter po celotnem igriġļu razpihal ġtevilke in igre. Ob 

vrtenju kolesa so tako mali in veliki obiskovalci na igriġļu iskali ġtevilke ter reġevali naloge in 

izzive na 12 postojankah (èģehraç Dedka Mraza, labirint s frnikolami, darila na kavlju, story 

cubes, slalom na smuļeh, hokej, medenjaki prosti piġkotom, spomin, zadeni luknjo v smreki, 

ġtrbunk, prazniļne muġnice, napiġi, nariġi pismo za starejġe obļane, dodatno ġe prazniļna 

lopa in fotoļka). Na prazniļnem igriġļu so odrasli v paviljonu naġli ideje z usmeritvami za 

kvalitetno preģivljanje prazniļnega ļasa z otroki v ponudbi JZ in organizacij v okviru MOL-a. 

Prav slednji so poskrbeli tudi za prazniļna, sponzorska darila v naġem adventnem koledarju, 

ki smo jih ob dogodkih na igriġļu odpirali skupaj in zunaj.  

 

Prazniļno igriġļe je bilo odprto vse dni v tednu, tudi med prazniki. 

 

Obisk Dedka Mraza in Fotka TAKOJ  

 

Dedek Mraz je prazniļno igriġļe Male ulice obiskal 20. in 21.12. (med 15.30 in 17.00 uro). S 

seboj je prinesel prazniļno vzduġje, nasmehe in ļarobne trenutke, ki so posebej razveselili 

najmlajġe. Nad fotografiranjem  - Fotka TAKOJ (20. in 21.12. med 15. 00 in 18.00 uro), ujeta 

v objektiv fotografa, so se posebej navduġevali odrasli, saj je v njih poleg trenutnih druģinskih 

spominov vzbudilo tudi nostalgijo. 
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Koncerti in glasbeni nastopi  

Mentorji in uļenci Godalkanja niso le ustvarjalci poletnega glasbenega programa Male ulice, 

na mrzle predprazniļne dni so ogreli tudi redne obiskovalce Male ulice in mimoidoļe (5.12. ob 

18.00, 20., 21., 26., 27., 28.12. ob 17.30 uri). Mentorja Barja Drnovġek in Bojan Cvetreģnik 

(Terrafolk duo) sta nastopala z razliļnimi gosti podmladka in sodelavci. Skupine mladih, starih 

od sedem let naprej so predstavile samostojen repertoar veļinoma poskoļnih pesmi iz ljudskih 

zakladnic evropskih kultur.  

Mladinske zasedbe Godalkanja so skozi leta postale prava atrakcija v folk krogih v tujini, 

pridobili so mednarodno prepoznavnost, dodobra pa so ogreli obiskovalce, ki so zaplesali v 

njihovih ritmih.  

 

 

V ļasih, ko otroci in mladostniki pred zasloni telefona in raļunalnika preģivijo veliko veļ ļasa 

kot nekdaj, je toliko bolj pomembno, da program gozdne pedagogike v Mali ulici nenehno 

nadgrajujemo z aktivnostmi, ki spodbujajo gibanje otrok v naravi. Poleg tedenskih postavitev 

gozdnih poti v enem od ljubljanskih gozdov (Krajinski park Tivoli, Roģnik in Ġiġenski hrib, 

Golovec, Grajski griļ), redno sodelujemo z vrtci in ġolami ter za otroke v sklopu vzgojno-

izobraģevalnih zavodov organiziramo in izvajamo vodene gozdne sprehode po gozdnih poteh. 

V Mali ulici si s programi s podroļja gozdne pedagogike za otroke in starġe prizadevamo 

krepiti zavedanje o pomenu gozdov in narave za zdrav razvoj otrok , saj  ġtudije s podroļja 

nevroznanosti dokazujejo, da je narava neprecenljivo terapevtsko in razvojno okolje, ki 

spodbuja razvoj moģganov.  

Otrokom gozdni teren omogoļa naravno gibanje, kar pozitivno vpliva na razvoj moģganov in 

poslediļno motoriļnih ter uļnih sposobnosti. Otroci so v naravi manj obremenjeni, svobodneje 

razmiġljajo in so zato bolj ustvarjalni. Prek igre na prostem, ki omogoļa samostojno 

raziskovanje in odkrivanje, pridobivajo izkuġnje in raznolike veġļine za nadaljnje interakcije v 

vsakdanjem ģivljenju. V gozdu se otroci laģje umirijo, so bolj sproġļeni in laģje gradijo 

medsebojne odnose. 

 
 

Gozdne poti 

Gozdne poti, ki otroke in njihove starġe vabijo k igrivemu in pouļnemu raziskovanju 

mestnih gozdov , vse od njihove vzpostavitve (2020) nadgrajujemo in konceptualno ter 

vsebinsko izboljġujemo. Do danes so gozdne poti navduġile ģe veļ kot 20.000 pohodnikov, ki 

se na pot, polno izzivov, rade volje odpravijo v vseh vremenskih pogojih, tudi v deģju in snegu. 

Leta 2022 smo priļeli z izvajanjem vodenih gozdnih sprehodov po gozdnih poteh za vrtļevske 

in ġolske skupine (1. - 4. razred).  

 

                     GOZDNA PEDAGOGIKA 
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V letu 2025 smo postavili 35 novih gozdnih poti . Glede na oceno, da pot vsak teden prehodi 

od 50 do 60 druģin, to pomeni okvirno 1.750 do 2.100 druģinskih obiskov oziroma pribliģno 

5.000 do 6.000 posameznih obiskovalcev v letu 2025.  

Posamezna pot je bila aktivna od 5 do 14 dni , najpogosteje 6 do 7 dni, kar omogoļa redno 

menjavanje lokacij in spodbuja druģine k rednim sprehodom po gozdnih poteh. Gozdne poti 

smo postavljali predvsem v dobro dostopna obmoļja ljubljanskih mestnih gozdov. 

Najpogosteje so potekale na Golovcu (11 poti)  ter Roģniku (9 poti), sledijo Grajski griļ (7 

poti) , Debni vrh in Prģan (po 4 poti), Klobuk in Sraļja dolina (po 3 poti) ter Koseġki bajer 

(1 pot) .  

V povpreļju se je dolģina poti gibala med 0,9 in 1,2 km , kar potrjuje, da so poti zasnovane 

premiġljeno in so zelo primerne za mlajġe otroke ter druģine. Na nekaterih poteh smo 

beleģili tudi veļje ġtevilo muġnic oziroma izzivov (npr. 39 na Rakovniku in 35 v Sraļji dolini), 

kar kaģe na posebej igriv znaļaj teh tras. 

Zdaj ģe dobro prepoznane muġnice, markacije gozdnih poti Javnega zavoda Mala ulica, ki jih 

izdelujemo sami, oznaļujejo tabla na zaļetku poti, zanimivi izzivi med potjo (poiġļi najveļje 

drevo v okolici in ga opiġi, posluġaj, kdo se oglaġa, oponaġaj ģivali itd.) in skrinja na koncu poti, 

v kateri se z vsakim tednom na drugi lokaciji izmenjujejo ġtampiljke z razliļnimi motivi, ki si jih 

otroci odtisnejo v naġe ali doma narejene gozdne dnevnike. Ko otroci zberejo 6 razliļnih 

ġtampiljk, jih povabimo, da v Mali ulici prevzamejo nagrado za najbolj vestne gozdne 

raziskovalce/-ke. Druģine same izberejo najboljġi ļas za obisk poti, tedenske selitve na 

razliļne lokacije pa raziskovanje skritih kotiļkov mestnih gozdov naredijo le ġe bolj zanimivo 

in razgibano. V vsebinskem smislu smo poti nadgrajevali tudi s tematskimi poudarki, kot so 

prazniļne poti, Srļna pot, mesec inkluzije s slovenskim znakovnim jezikom, Gozdni planetarij 

ter raziskovanje Pleļnikovih toļk na Grajskem griļu. 

Odzivi druģin ostajajo zelo pozitivni. Starġi poroļajo, da markacije v obliki muġnic otroke moļno 

motivirajo za hojo, izzivi med potjo bogatijo skupni ļas v naravi, ġtampiljka na koncu pa 

predstavlja posebno nagrado za prijeten druģinski sprehod.  
 

Gozdne poti tako ostajajo kratke, raznolike, ponovljive in jasno usmerjene v druģine z otroki, 

hkrati pa so skozi celo leto trdno zasidrane v ljubljanskih mestnih gozdovih. Otrokom ponujajo 
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motivacijo za gibanje, raziskovanje in stik z naravo, starġem pa ideje za pogovor, igro in skupno 

doģivljanje gozda. 

 

 

 

 

 

Ģigi, ki si jih otroci na koncu poti odtisnejo v gozdne dnevnike, izdelajo pri podjetju Sitar 1920 

in so narejene po motivih risbic, ki jih med poļitnicami nariġejo otroci ali nam jih poġljejo prek 

elektronske poġte. 

Vodeni sprehodi po gozdnih poteh za vrtce in ¶ole 

Vodene gozdne sprehode po gozdnih poteh za vrtļevske in ġolske skupine izvajamo ģe veļ 

kot dve leti. Od zaļetka januarja 2022, ko je bil druģinski center zaradi epidemiļnih razmer ġe 

zaprt, povpraġevanje vrtcev in ġol, predvsem za prvoġolļke, iz leta v leto naraġļa, tako da 

imamo vzpostavljeno ļakalno listo. 

Na vodenih sprehodih, ki trajajo od 2 do 4 ġolske ure, otroci opazujejo in prepoznavajo sledi 

ģivali v gozdu, prisluhnejo pticam, spoznavajo drevesne in rastlinske vrste, pri daljġi razliļici 

sprehoda pa izvajamo tudi igro na prostem.  

O zanimivosti in dosegu programa govorijo tudi ġtevilke: v letu 2025 smo izvedli 57 vodenih 

gozdnih sprehodov , kar predstavlja rast glede na leto 2024, ko smo izvedli 50 sprehodov. 

Poveļanje ġtevila izvedb potrjuje stabilen interes vrtcev, osnovnih ġol in drugih vzgojno-

izobraģevalnih ustanov ter kaģe na utrjeno mesto programa v prostoru neformalnega uļenja v 

naravi. Od skupno izvedenih sprehodov je bilo 41 sprehodov namenjenih vrtļevskim 

skupinam , 12 skupinam prv ih ġtirih razredovosnovne ġole, preostali sprehodi pa so bili 

izvedeni za druge vkljuļujoļe skupine (Center Janeza Levca Ljubljana). Vodenih gozdnih 

sprehodov se je v letu 2025 skupaj udeleģilo 1080 otrok , kar je po obsegu primerljivo z letom 

2024 in potrjuje trajen doseg programa med najmlajġimi prebivalci mesta. Posameznega 

gozdnega sprehoda se je v povpreļju udeleģilo pribliģno 19 otrok, kar omogoļa varno in 

kakovostno izvedbo dejavnosti in dovolj prostora za individualno doģivljanje ter raziskovanje 

narave. 

Veļina udeleģenih otrok je bila stara med 3 in 8 let, v posameznih primerih tudi veļ ali manj, 

saj program zaradi inkluzivnega pristopa omogoļa vkljuļevanje otrok z razliļnimi razvojnimi in 

[ 

èLetos sem si zadala, da bi res ļim veļ rada bila zunaj, v 

hribih... In tako smo zaļeli z gozdnimi poti - naġa prva je bila 

NA KLOBUK - ampak smo najprej priġli do koļe, ġele na poti 

nazaj smo zagledali zaklad. Za velikonoļne praznike smo 

zbrali 6. ġtampiljko. Ta vikend smo prviļ ġli na malo daljġo 

turo - sicer 45 odraslih minut, ampak mi smo pogledala vsako 

bilko, vejo, kravjek... :D in smo hodili 4 ure ampak jo je hļi (3) 

prehodila ļisto sama! Jaz se ġe zdaj ļudim kako! Ampak 

zagotovo so k moļi in motivaciji prispevale prav vaġe gozdne 

poti. Zato se vam ġe enkrat iz srca zahvaljujem za vaġ trud in 

voljo pri soustvarjanju mladih pohodnikov in nenazadnje v 

veļih pogledih zdrave druģbe!ç 
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uļnimi potrebami. To kaģe, da program uspeġno nagovarja predvsem predġolske otroke in 

uļence prvih ġtirih razredov osnovne ġole, hkrati pa ostaja odprt za raznolike skupine otrok. 

Ļasovna razporeditev izvedb kaģe, da se program enakomerno umeġļa skozi ġolsko leto, 

z veļjo koncentracijo terminov v pomladnem in jesenskem obdobju, ko so razmere za gibanje 

in raziskovanje v naravi najprimernejġe. Takġna sezonska dinamika omogoļa optimalno 

izkoriġļanje naravnega okolja ter smiselno naļrtovanje pedagoġkih vsebin. 

Rezultati potrjujejo, da vodeni gozdni sprehodi ostajajo stabilen, dobro obiskan in 

pedagoġko relevanten program, ki otrokom omogoļa neposreden stik z naravo, spodbuja 

gibanje na prostem in razvoj gibalnih spretnosti, krepi raziskovalni odnos do mestnih gozdov 

ter podpira socialno uļenje, sodelovanje in doģivljajsko pedagogiko. Program tako pomembno 

prispeva h kakovostnemu preģivljanju prostega ļasa otrok ter krepitvi njihovega odnosa do 

naravnega okolja v urbanem prostoru. 

 

 

Vsem mestnim otrokom, ki se sooļajo z upadom proste (svobodne, nenadzorovane) igre, prek 
uresniļevanja naļel gozdne pedagogike, trajnostnega razvoja in izkustvenega uļenja 
omogoļamo aktivno in kakovostno preģivljanje prostega ļasa na prostem in v naravi. Poletno 
poļitniġko varstvo na naġem vrtu na Rakovi Jelġi (Vrtiġļe) za otroke iz socialno in finanļno 
prikrajġanega okolja brezplaļno.  
Otroci si lahko na vrtu sami oblikujejo igrala in igro ter izbirajo med razliļnimi dejavnostmi 

(gradnja drevesne hiġice, gugalnice, sajenje, vrtnarjenje, urejanje zelenjavnega vrta, kuhanje, 

[ 

èZelo bi pohvalila sam koncept, ki spodbuja raziskovanje gozda, gibanje v naravi in 

vkljuļevanje vseh ļutov. Poleg tega je v naloge vkljuļeno medpredmetno 

povezovanje vse od slovenġļine (z glasovi, ļrkami itd.), matematike (ġtetja, 

orientacije itd.), spoznavanja okolja (rastline, ģivali, prostor), likovne umetnosti 

(oblikovanje iz predmetov v naravi), glasbene umetnosti (oponaġanja oglaġanja 

ģivali ...) in seveda ġporta z razliļnimi oblikami gibanja. Muġnice in oznake za naloge 

so zelo liļno narejene, kar ġe dodatno pritegne male in velike raziskovalce. Lepo je 

bilo videti, kako so otroci uģivali, se veliko gibali in uļili - ne da bi se tega v polnosti 

zavedali. Hkrati pa je bilo zelo sproġļeno vzduġje, kar gre pohvala tudi vaġemu 

odliļnemu pedagoġkemu in didaktiļnemu vodenju z "zaļimbami" humorja :) (otroci 

in tudi kakġne uļiteljice ġe danes drugim pripovedujej(m)o ġale o muhah ipd. ter 

zanimiva dejstva o ģivalih).Ġe enkrat hvala za vaġe odliļno delo in se zagotovo 

vidimo ġe kdaj.  

- Ana Vrenko, uļiteljica 1. b-razreda OĠ Franceta Bevkaç 

                     VRTIġļE 
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gradnja kruġne peļi, branje itd.), v okviru katerih krepijo socialne veġļine in se uļijo 

prevzemanja odgovornosti do sebe, drugih in narave/okolja. S ponovno oģivitvijo urbanega 

mestnega vrta, obdanega s travnikom in sadovnjakom, ne ustvarjamo le pogojev za dvig 

blaginje in krepitev duġevnega zdravja otrok, temveļ prispevamo k zmanjġevanju neenakosti 

med otroki, s pomoļjo katerih aktivno sooblikujemo igrive in trajnostno naravnane mestne 

(zelene) prostore. Na njihovem obmoļju z naġimi aktivnostmi pospeġujemo proces integracije 

in destigmatizacije Rakove Jelġe kot urbanega in socialnega problema.  

 

Na Vrtiġļu poleg poletnega poļitniġkega varstva izvajamo razliļne tematske delavnice za 

otroke in njihove starġe. V letu 2025 smo izvedli 11 delavnic , ki se jih je udeleģilo 72 otrok , 

kar potrjuje trajen interes druģin za dejavnosti uļenja in raziskovanja v naravnem okolju. 

Vsebine uļenja o lokalni samooskrbi in trajnostnih praksah smo na Vrtiġļu razvijali tudi v 

sodelovanju z Mestno obļino Ljubljana v okviru evropskega projekta CoFarm4Cities, v 

katerega so bili vkljuļeni uļenci iz osmih ljubljanskih osnovnih ġol. Skozi praktiļne dejavnosti 

so spoznavali celoten prehranski cikel: od pridelave hrane do njene priprave, prepreļevanja 

zavrģene hrane in kompostiranja. 

V tem okviru smo sodelovali pri izvedbi dveh veļjih dogodkov: Spomladanskega dne  (28. in 

29. maja) in Buļnega dne (22. oktober). Spomladanski dan je potekal kot dvodnevni 

izkustveni program, ki se ga je skupaj udeleģilo 180 osnovnoġolcev iz osmih ljubljanskih 

osnovnih ġol, Buļnega dne pa okoli 80 osnovnoġolcev z mentorji. Program je poleg delavnic 

vkljuļeval tudi kmeļke igre, gibalne aktivnosti in stik z domaļimi ģivalmi, otroci pa so skozi 

delo in igro poglabljali razumevanje lokalne pridelave hrane in odgovornega odnosa do narave. 

Z izvedbo obeh dogodkov smo prispevali k uresniļevanju ciljev projekta CoFarm4Cities ter 

krepitvi Rakove Jelġe kot prostora uļenja, sodelovanja in razvijanja trajnostnih praks. 

 

 

Mlade druģine zaradi stanovanjske stiske otroġke rojstne dneve pogosto praznujejo izven 

doma. Mala ulica ponuja devet tem praznovanja, od tega jih je polovica bolj primerna za otroke, 

stare od 4 do 6 let, ostale pa za starejġe otroke. Glede na starost in ġtevilo udeleģencev 

ponujamo dvourno ali triurno zabavo, ki je praviloma ļasovno umeġļena izven delovnega ļasa 

druģinskega centra. Rojstnodnevne zabave omejujemo na 10 oziroma najveļ 15 udeleģencev 

(pri starejġih otrocih), saj menimo, da so z vidika otroka in njegovih socialnih stikov ģe to 

razmeroma velike skupine. 

Ļeprav rojstnodnevne zabave predstavljajo eno izmed storitev, ki jih nudimo druģinam, tako v 

prostorskem kot vsebinskem smislu, niso del rednega programa. Umeġļamo jih v termine, ko 

je druģinski center slabġe obiskan, torej ob vikendih med 13. in 16. uro ter izjemoma ob petkih 

pozno popoldne oziroma zveļer, tako da minimalno vplivajo na izvedbo rednega programa oz. 

ga ne omejujejo. Rojstnodnevne zabave praviloma izvajajo ġtudentje in zunanji izvajalci. 

V letu 2025 smo izvedli 102 rojstnodnevni praznovanji , kar predstavlja opazno rast glede 

na leto 2024 , ko smo izvedli 87 praznovanj. Od tega je bilo 64 malih  in 38 velikih rojstnih 

dni, kar kaģe na izrazitejġe povpraġevanje druģin z mlajġimi otroki. Med najbolj priljubljenimi 

so bile Disko zabava ( 39), Grajska zabava (27) , Vesela kuharija (1 1), Gusar ska zabava  (8) 

ter Zabava s Piko Nogaviļko (8), sledijo Indijanska zabava (5), Zabava na Vrtiġļu (3) in 

Vampirsk i disko (1). Na podlagi obiļajnega ġtevila udeleģencev na posameznem praznovanju 

                     TEMATSKE ROJSTNODNEVNE ZABAVE 
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ocenjujemo, da se je rojstnodnevnih zabav v letu 2025 udeleģilo okoli 1. 210 otrok , kar je 

primerljivo z letom 2024 in potrjuje stabilen doseg programa med druģinami. Razporeditev 

tematik kaģe na izrazito zanimanje otrok za gibalno-plesne, ustvarjalne in domiġljijske vsebine, 

program pa tako ohranja pomembno vlogo ene najbolj prepoznavnih in dobro obiskanih 

dejavnosti zavoda. 

Rojstnodnevna praznovanja otrokom omogoļajo ustvarjalno, varno in doģivljajsko 

praznovanje v spodbudnem okolju igre in druģenja, druģinam pa predstavljajo dostopno in 

kakovostno alternativo praznovanju v komercialnih prostorih. S tem program pomembno 

dopolnjuje podporo druģinam v urbanem prostoru ter prispeva k socialnemu vkljuļevanju, 

medvrstniġkemu povezovanju in kakovostnemu preģivljanju prostega ļasa otrok. 

 

Kazalniki: naļrtovano ġtevilo aktivnosti in naļrtovano ġtevilo udeleģencev v letu 2025 

 

 
Ġt. 

 
Vrsta dejavnosti  

Naļrtovano 
ġtevilo aktivnosti 

v letu 202 5 

Naļrtovano 
ġtevilo 

udeleģencev v 
letu 202 5 

Izvedeno 
ġtevilo 

aktivnosti  
(1. 1.ï31. 
12. 2025) 

Izvedeno ġtevilo 
udeleģencev/obi
skov (1. 1.ï31. 

12. 2025) 

1 Rojstnodnevne zabave 80 900 102 1210 

2 Gozdna pot 40 4000 35 5000 

3 
Sobotni izlet z Malo 

ulico 
4 80 0 0 

4 
Vodeni gozdni 

sprehodi za vrtce in 
ġole 

50 800 57 1080 

5 Delavnice na Vrtiġļu 10 80 11 72 

6 Obļasno varstvo (ure) 200 200 276 276 

 Skupaj:  384 6060 481 7638 

 

 
Ġolarji imajo v Sloveniji v ġolskem letu veļ obdobij poļitnic, ki so doloļene s ġolskim 
koledarjem. V letu 2025 so imeli en teden zimskih, prvomajskih, jesenskih in novoletnih 
poļitnic ter deset tednov poletnih poļitnic, kar skupaj predstavlja ġtirinajst tednov prostih dni. 
Najdaljġe obdobje predstavljajo poletne poļitnice, zato v tem ļasu tradicionalno zagotovimo 
tudi najġirġi nabor programov za razliļne interese in starostne skupine otrok ter poveļamo 
dostopnost in subvencioniranje poļitniġkih aktivnosti. 

Poļitniġko varstvo smo izvedli na ġestih lokacijah v Mestni obļini Ljubljana, pri ļemer smo 

program v primerjavi s preteklimi leti dodatno razġirili. Poleg ustaljenih lokacij (Mala ulica, gozd, 

Vrtiġļe, Zavetiġļe Ljubljana ï Gmajnice) smo programe izvajali tudi v Centru Rog ter na 

obmoļju Kraterja. Ġiritev na nove lokacije je omogoļila razvoj novih programov in veļjo 

raznolikost ponudbe: otrokom smo skupaj ponudili osem programov, ki so povezovali elemente 

gozdne pedagogike, raziskovanja, ustvarjalnosti, gibanja, proste igre ter pridobivanja 

ģivljenjskih veġļin. 

V poļitniġkem varstvu skupino, ki obsega 15-18 otrok, vodijo 3 vzgojitelji, kar moļno zviġuje 

kakovost pedagoġkega izvajanja poļitniġkega varstva. Otroci se v manjġih skupinah hitreje in 

intenzivneje poveģejo, manj je konfliktov, otroci se ne zdruģujejo v manjġe skupinice kot v veļji 

skupini. V takġnih pogojih izvajalci laģje upoġtevajo ģelje otrok in sledijo njihovim idejam, kako 

                     POļITNIġKO VARSTVO ġOLARJEV 
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preģivljati poļitniġki ļas. Vsi zaposleni so tudi aktivni izvajalci programa Neverjetna leta, zato 

pri izvedbi dosledno uporabljajo orodja in veġļine programa, s katerim krepimo ļustvene in 

socialne kompetence otrok; to  se pozna pri ohranjanju umirjenih odnosov, upoġtevanju pravil 

in dobrem poļutju vseh udeleģencev.  

Pomemben vidik izvajanja poļitniġkega varstva ostaja tudi dostopnost programov za vse 

otroke. Ministrstvo za delo, druģino, socialne zadeve in enake moģnosti je v letu 2025 

brezplaļna poletna poļitniġka varstva podprlo v okviru dveh sofinanciranih programskih 

sklopov, s ļimer je bilo skupaj zagotovljenih 259 brezplaļnih mest. Ta so bila namenjena 

predvsem otrokom iz socialno-ekonomsko ranljivejġih okolij ter veļjih druģin. Vkljuļevanje 

otrok smo poleg javnega obveġļanja aktivno zagotavljali tudi v sodelovanju s ġolskimi 

svetovalnimi sluģbami, ki so k prijavi usmerjale druģine, ki takġno podporo najbolj potrebujejo. 

Takġen pristop pomembno prispeva k zmanjġevanju neenakosti pri dostopu do kakovostnih 

prostoļasnih dejavnosti ter krepi vkljuļujoļo naravo poļitniġkih programov. 

Poļitniġko varstvo tako ostaja eno izmed osrednjih programskih podroļij zavoda, ki s svojo 

raznolikostjo, dostopnostjo in pedagoġko usmerjenostjo pomembno prispeva k dobrobiti otrok 

ter podpori druģinam v mestnem okolju. 

 

Kazalniki: naļrtovano ġtevilo tednov in naļrtovano ġtevilo otrok v ļasu poļitniġkega varstva 
 

Ġt. Vrsta dejavnosti  

Naļrtovano 
ġtevilo 

Naļrtovano 
ġtevilo 

Dejansko 
ġtevilo 

Dejansko 
ġtevilo 

(tednov) v letu 
2025 

(udeleģencev) 
v letu 202 5 

(tednov) v letu 
2025 

(udeleģencev) 
v letu 202 5 

1 
Zimske poļitnice v 
gozdu 

1 20 1 14 

2 
Zimske poļitnice v 
Centru Rog 

1 12 1 10 

3 
Poletne poļitnice v 
Mali ulici 

10 150 9 141 

4 
Poletne poļitnice 
Male ulice v Centru 
Rog 

3 36 4 50 

5 
Poletne poļitnice v 
gozdu 

9 180 9 183 

6 
Poletne poļitnice na 
vrtu 

10 290 9 264 

7 
Poletne poļitnice z 
ģivalmi 

9 135 9 154 

8 Igrajmo se film! 0 0 6 75 

9 
Niti, blago in roke za 
otroke 

0 0 1 13 

10 Na divje! (Krater) 0 0 3 45 

11 Jesenske poļitnice 1 15 2 29 

 Skupaj:  44 838 54 978 

 

 

ZIMSKO POĨITNI©KO VARSTVO (24.²28. 2. 2025) 

 
Zimske poļitnice so potekale od 24. do 28. februarja. Program je potekal na dveh lokacijah, v 

Krajinskem parku Tivoli, Roģnik in Ġiġenski hrib (Poļitnice v gozdu) ter v Centru Rog, za 
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skupno 30 otrok. Programi so bili zasnovani tako, da so otrokom omogoļili kakovostno, aktivno 

in varno preģivljanje poļitniġkih dni. V ospredju sta bila gibanje in doģivljanje narave ter 

ustvarjalno raziskovanje sodobnih tehnologij in materialov. 

 

Zimske poĩitnice v gozdu 

Poļitnic v gozdu se je dnevno v povpreļju udeleģilo 14 otrok. Potekale so v Krajinskem parku 

Tivoli, Roģnik in Ġiġenski hrib. Poļitnice v gozdu so bile zasnovane tako, da so otroci ļim veļ 

ļasa preģiveli v naravi, jo raziskovali ter se sproti uļili ob opazovanju in aktivnostih v gozdu. 

Za varno in kakovostno izvedbo programa so skrbeli vodji in dva pomoļnika, vsi usposobljeni 

za vodenje skupin otrok, z opravljenim teļajem prve pomoļi in izkuġnjami pri delu z otroki.  

 

Po zajtrku v Muzeju novejġe in sodobne zgodovine Slovenije v parku Tivoli so se otroci peġ 

odpravljali proti Roģniku, pri tem pa opazovali drevesa, naravne pojave in okolico, se ustavljali 

za pravljico, igro ter za dejavnosti v tako imenovani Borislandiji. Velik poudarek je bil na gradnji 

razliļnih objektov in uporabi najrazliļnejġih pripomoļkov ter orodij, s ļimer so otroci razvijali 

roļne spretnosti, naļrtovanje, domiġljijo in sodelovanje v skupini. Pomemben del programa je 

predstavljalo tudi ozaveġļanje o ekologiji, odnosu do hrane, ģivali in naravnega okolja. 

Program je potekal v naravi tudi v zahtevnejġih vremenskih razmerah, ob tem pa smo v primeru 

slabega vremena dejavnosti prilagodili in jih deloma izvedli v notranjih prostorih. V programu 

so sodelovali tudi otroci, ki so potrebovali veļ individualne podpore, zato smo aktivnosti 

prilagajali skupini in posameznikom ter po potrebi okrepili spremstvo. Pri izvedbi programa 

smo uspeġno sodelovali tudi z zunanjimi partnerji, zlasti Muzejem novejġe in sodobne 

zgodovine Slovenije ter Gostilno Ļad. 

Zimske poļitnice v Centru Rog  

Zimskih poļitnic v Centru Rog se je dnevno udeleģilo 10 otrok. Poļitniġko varstvo smo izvedli 

kot ustvarjalno-raziskovalni program za otroke od 1. do 4. razreda osnovne ġole, posebej 

primeren za tiste, ki radi ustvarjajo z rokami in jih zanima delo z razliļnimi materiali ter 

tehnologijami. Za otroke sta skrbeli usposobljeni sodelavki Male ulice v sodelovanju z mentorji 

Centra Rog. 

Otroci so v okviru programa obiskali razliļne laboratorije Centra Rog, kjer so skozi praktiļno 

delo spoznavali ustvarjanje z glino, tekstilom ter sodobne postopke izdelave razliļnih izdelkov 

(npr. pustnih mask in izdelkov iz biomaterialov). Pomemben del programa je potekal tudi v 

kuharskem labu, kjer so otroci vsak dan pripravljali zajtrk, enkrat pa tudi kosilo in sladico, pri 

ļemer so razvijali samostojnost in sodelovanje v skupini. 

Poleg ustvarjalnih dejavnosti so si otroci ogledali tudi razstavo arhitekta Borisa Podrecce, 

obiskali knjiģnico, se igrali druģabne igre, raziskovali prostore Centra Rog ter imeli ļas za 

prosto igro na zunanji ploġļadi. Skupina je bila zelo raznolika in dinamiļna, del programa pa 

je potekal tudi dvojeziļno, kar je dodatno spodbujalo povezovanje med otroki. Otroci so bili 

nad programom zelo navduġeni in so z veseljem sodelovali pri dejavnostih ter odhajali domov 

polni vtisov. 
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POLETNO POĨITNI©KO VARSTVO (30. 6.²29. 8. 2025) 

 
Poletno poļitniġko varstvo smo v letu 2025 izvajali na ġestih lokacijah po Ljubljani, pri ļemer 

smo program v primerjavi s preteklimi leti dodatno razġirili. Poleg ustaljenih lokacij (Mala ulica, 

gozd, Vrtiġļe, Zavetiġļe Ljubljana ï Gmajnice) smo programe izvajali tudi v Centru Rog ter na 

obmoļju Kraterja. Ġiritev na nove lokacije je omogoļila razvoj novih programov in veļjo 

raznolikost ponudbe: otrokom smo skupaj ponudili osem programov, ki so povezovali elemente 

gozdne pedagogike, raziskovanja, ustvarjalnosti, prostega gibanja in proste igre ter 

pridobivanja ģivljenjskih veġļin. 

Poļitniġkega varstva se je skupaj udeleģilo 925 otrok, od tega 264 na Vrtiġļu, 183 v gozdu, 

154 v Zavetiġļu Gmajnice, 141 v Mali ulici, 50 v Centru Rog, 45 v programu Na divje! (Krater), 

75 v programu Igrajmo se film! in 13 v programu Niti, blago in roke za otroke. Pri tem smo 

zagotovili tudi 259 brezplaļnih poļitniġkih mest, kar je pomembno prispevalo k dostopnosti 

programov in vkljuļevanju otrok iz raznolikih socialnih okolij. 

 

Poletne poĩitnice v Mali ulici 

Poļitniġko varstvo v Mali ulici je potekalo v skupinah do 15 otrok, kar omogoļa individualen 

pristop in boljġe prilagajanje potrebam posameznega otroka. Za otroke v posamezni tedenski 

skupini je skrbela vodja programa skupaj z dvema pomoļnicama. Vse so usposobljene za 

vodenje skupin otrok, imajo opravljen teļaj prve pomoļi in veļletne izkuġnje dela z otroki.  

Izhodiġļe druģinskega centra v srediġļu mesta je omogoļilo pester program raziskovanja 

Ljubljane in bliģnje okolice: izlete, obisk kulturnih ustanov in igriġļ ter raznolike dejavnosti na 

prostem. Program je bil zasnovan tako, da so otroci aktivno preģivljali ļas, hkrati pa je bilo 

dovolj ļasa za sproġļeno druģenje, poļitek in prosto igro.  

Starġi pri programu posebej pohvalijo raznolikost in dobro organizacijo, pri ļemer izpostavljajo, 

da so otroci veliko ļasa preģiveli zunaj in da je bil program ustrezno prilagojen vremenskim 

razmeram (ġe posebej vroļini). Pohvaljena je tudi komunikacija z izvajalkami ter naļin 

obveġļanja o poteku dneva in poļutju otrok. Veļkrat je izpostavljen varen in otrokom prijazen 

naļin vodenja skupine ter zanesljivost ekipe. Otroci se navduġujejo nad izleti in doģivetji. Med 

najpogosteje omenjenimi so voģnja z ladjico po Ljubljanici, obisk ģivalskega vrta, kopanje v 

Iġkem vintgarju, obisk Ļokolariuma oziroma muzeja ļokolade ter razliļne igre na prostem. 
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Pogosto izpostavljajo tudi kuhanje in pripravo sladoleda ter druģenje in nova prijateljstva. Ġe 

posebej radi pohvalijo mentorice in prijaznost ekipe.  

 

 
 
 
 

 

 

 

 

Poletne poĩitnice v gozdu 

Poļitnice v gozdu so potekale v Krajinskem parku Tivoli, Roģnik in Ġiġenski hrib. V skupini je 

bilo 20 otrok, za katere sta skrbeli dve vodji poļitniġkega programa ter dva do trije pomoļniki. 

Vsi so usposobljeni za vodenje skupin otrok, imajo opravljen teļaj prve pomoļi in veļletne 

izkuġnje pri delu z otroki. Ļeprav je struktura poļitniġkega varstva v gozdu zelo odprta in 

zasnovana tako, da sledimo interesom otrok, dnevi minevajo v pestrem in razgibanem vzduġju. 

Program je potekal po naļelih gozdne pedagogike, pri ļemer so otroci veļino dneva preģiveli 

v naravnem okolju. Raziskovali so gozd, gradili bivake, ustvarjali z naravnimi materiali, 

spoznavali rastline in ģivali ter se skozi igro uļili sodelovanja v skupini.  

Otroci se navduġujejo nad gozdnimi dogodivġļinami, raziskovanjem in prostim gibanjem, ġe 

posebej nad gradnjo bivakov, skupinskimi igrami in preizkuġanjem spretnosti v naravi. Starġi 

pri programu posebej pohvalijo raznolikost in izvirnost dejavnosti ter dobro ravnoteģje med 

vodenimi aktivnostmi in svobodno igro. Prav tako pohvalijo organizacijo, komunikacijo ter 

topel, otrokom prijazen in strokoven pristop ekipe, ki ustvarja obļutek varnosti in zaupanja, 

veļkrat pa so izpostavljeni tudi kakovost prehrane ter dobro vzduġje v skupini. Nemalo starġev 

program opiġe kot enega najboljġih poļitniġkih programov, ki jih je njihov otrok obiskoval.  

 

Pohvala izvajalcem programa, ki se 

trudijo za kvaliteten program, dobre 

odnose in prijetno izkuġnjo. Varstvo 

v Mali ulici je bilo hļerino najljubġe 

poļitniġko varstvo in se zato med 

ġolskimi poļitnicami zagotovo ġe 

vrne.  
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Poletne poĩitnice na Vrti¶ĩu 
Eno izmed osrednjih naļel poļitnic na vrtu je spodbujanje otrok k razmisleku o odnosu do 

okolja, trajnostne naravnanosti in moģnosti sobivanja po naļelih gozdne pedagogike. Program 

je v celoti zasnovan tako, da otroci prek izkustvenega uļenja spoznavajo pomen sobivanja z 

naravo in imajo hkrati dovolj svobode pri izbiri razliļnih aktivnosti, ki se jih prilagaja glede na 

interese otrok in izvajalcev. Glavni namen je otroke spodbuditi k budnemu opazovanju, 

sproġļenemu gibanju, samostojnosti in ģivahnemu ustvarjanju v naravi.  

 

Otroci so se poļitnic na Vrtiġļu razveselili ģe ġesto leto zapored, odkar smo v uporabo dobili 

zemljiġļe na Rakovi Jelġi. Na vrtu, ki meri 2000 kvadratnih metrov, smo oblikovali najveļ tri 

med seboj loļene skupine po najveļ 10 otrok, z vsako skupino sta bila dva odrasla. Poļitnice 

na Vrtiġļu je v povpreļju tedensko obiskovalo od 25 do 30 otrok, za katere je skrbelo 6 

usposobljenih izvajalcev.  

Vrtiġļe otrokom ponuja odliļne moģnosti za izkustveno uļenje, prosto igro in ustvarjanje. 

Otroci so vrtnarili in urejali zelenjavni vrt, sodelovali pri skrbi za prostor, kuhali, ustvarjali, brali 

knjige, raziskovali naravo ter se preizkuġali tudi v gradnji in popravilih igral. Pomemben del 

programa predstavljajo dejavnosti, v katerih otroci aktivno sodelujejo tudi pri vsakdanjih 

opravilih, kot so priprava hrane, pospravljanje in skrb za prostor, pri ļemer razvijajo socialne 

veġļine in obļutek odgovornosti do sebe, drugih ter narave. Njihovi domiġljiji pustimo prosto 

pot in jo le izjemoma usmerjamo, zato ni presenetljivo, da se otrokom med najbolj dragocenimi 

spomini vtisnejo prav trenutki, ki omogoļajo svobodno igro v naravi. 

Otroci se na Vrtiġļu navduġujejo nad igro z naravnimi materiali (voda, glina, zemlja), 

samostojno pripravo obrokov in sladic (npr. palaļinke), sajenjem rastlin, ustvarjanjem z lesom 

ter prosto igro na sveģem zraku (skakanje v seno, igra v bazenu, gugalnica na vrvi). Obiskali 

so nas gasilci in z vodo napolnili bazen, ki so si ga otroci sami zgradili.   

Super je, da imajo kakġno gozdno ali praktiļno 

izobraģevalno aktivnost znotraj vodenega druģenja 

(prepoznavanje listov, dreves ... ). Vsako leto so 

poļitnice v gozdu nekaj najboljġega! Vedno gledam, 

da je hļerka poleti ļim veļ zunaj, v gozdu, na Vrtiġļu 

in so super programi. Zanimivo, pestro, sproġļeno. 
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Program na Vrtiġļu smo dodatno nadgradili. Prisotnost ģivali (zajļki, kokoġi in petelin) na 

lokaciji sicer ni predstavljala novosti, smo jih pa v letu 2025 ġe bolj sistematiļno vpletli v 

vsakodnevni potek programa. Otroci so zanje redno skrbeli, jih hranili in opazovali, pri ļemer 

so razvijali empatijo, obļutek odgovornosti in samostojnost. Ob tem se je pozitiven uļinek 

prisotnosti ģivali odraģal tudi v skupinski dinamiki. Otroci so se ob skrbi za ģivali pogosteje 

umirili, konflikti so se zmanjġevali, dejavnosti pa so spodbujale sodelovanje in timski duh. 

Takġen pristop so pogosto pohvalili tudi starġi. 

 

Poļitniġki program na Vrtiġļu je izstopal po pestrem dogajanju, od stika z naravo in ģivalmi do 

zabavnih iger in praktiļnega uļenja, kar je otrokom omogoļalo kakovostno preģivljanje 

prostega ļasa na sveģem zraku. Starġi pri programu posebej pohvalijo edinstven koncept, ki 

otrokom ponuja veliko svobodne igre in hkrati dovolj podpore ter strukturiranih dejavnosti, 

kadar jih otroci potrebujejo. Tako zasnovan program je prejel veliko pohval tudi na raļun 

aktivnega vkljuļevanja otrok v dejavnosti, ki jih v ģivljenju obiļajno radi prevzemajo odrasli 

(ģaganje, vrtnarjenje kuhanje, skrb za ģivali, prosta igra). Ob tem starġi pogosto pohvalijo tudi 

strokovnost, toplino, iznajdljivost in srļnost ekipe ter dejstvo, da Vrtiġļe otrokom omogoļa 

pristno poļitniġko izkuġnjo na prostem ï èkot tabornikiç, a v varnem in zelenem prostoru sredi 

mesta. 

 

Poletne poĩitnice z ¹ivalmi 
V sodelovanju z Zavetiġļem Ljubljana smo poļitnice z ģivalmi za otroke od 1. do 5. razreda 

organizirali ģe peto leto po vrsti. V skupini je bilo tedensko v povpreļju 15 otrok, za katere so 

skrbeli trije usposobljeni sodelavci, dopoldanski strokovni program (2-3 pedagoġke ure) pa so 

vodili strokovni sodelavci zavetiġļa. Povpraġevanje in navduġenje je bilo veliko tako na strani 

otrok in starġev kot v sodelovanju med obema zavodoma.  

Otroci so se seznanili z delovanjem Zavetiġļa Ljubljana, se ob druģenju z ģivalmi uļili 

odgovorne skrbi za ģivali, spoznavali njihove znaļilnosti in potrebe ter pobliģe spoznali poklic 

oskrbnika ģivali in veterinarja. Poļitnice s ģivalmi otroke vsako leto zelo navduġujejo, saj imajo 

veliko priloģnosti za zabavo in uļenje na prostem, ob rednem stiku z ģivalmi. Poleg 

pridobivanja bogatih in nepozabnih izkuġenj tako zastavljene poļitnice prinaġajo otrokom 

Odliļna izvedba, otroci so zelo uģivali. Starġem nam je 

bilo vġeļ, da ste del obrokov pripravljali sami in 

vkljuļevali otroke, da ste bili cel dan na prostem in 

izkoriġļali naravo. Menim, da je sploh v Ljubljani, 

premalo takih moģnosti koriġļanja prostega ļasa. Vse 

pohvale vsem animatorjem! Otroci so zelo uzivali! 
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ġtevilne koristi, saj spodbujajo razvoj odgovornosti, empatije in ļustvene inteligence. Stik z 

ģivalmi lahko deluje tudi terapevtsko, zlasti pri otrocih s posebnimi potrebami, ter na dolgi rok 

pozitivno vpliva na njihovo sploġno poļutje in razvoj. Ob stiku z ģivalmi se otroci naravno 

umirijo in sprostijo, zmanjġajo stres ter izboljġajo samozavest in socialne veġļine. Poleg tega 

fiziļna aktivnost z ģivalmi pomaga pri porabi odveļne energije, kar pozitivno vpliva na vedenje 

in sploġno poļutje. Ģivali delujejo terapevtsko tudi na otroke z motnjami pozornosti s 

hiperaktivnostjo (ADHD), saj pomagajo pri izboljġanju koncentracije, zmanjġanju impulzivnosti 

in uravnavanju ļustev. S takġno (potrjeno) diagnozo se v naġa poļitniġka varstva vsako leto 

prijavi kar nekaj otrok, zato je pomembno, da vsem zagotovimo okolje, kjer se poļutijo prijetno 

in sproġļeno. Opaģamo, da so otroci z ADHD ob ģivalih bolj potrpeģljivi, neģni in pozorni. 

Zaradi vseh naġtetih koristi prinaġa stik z ģivalmi dolgotrajne pozitivne uļinke na otrokovo 

ļustveno, kognitivno in socialno delovanje.  

Program je bil pohvaljen tudi zaradi prijaznosti in skrbnosti izvajalcev, ki so omogoļili 

ravnoteģje med ustvarjalnimi aktivnostmi in prostim ļasom. Starġi so pri tem cenili pestrost 

programa in umirjenost aktivnosti, ki so otrokom omogoļile sproġļeno igro in uļenje. Pogosto 

izpostavljajo, da otroci domov prihajajo zadovoljni in navduġeni, ter da bi program z veseljem 

obiskovali tudi prihodnje leto. Iz odgovorov je razvidno tudi, da veliko starġev za program izve 

prek priporoļil, kar kaģe na dobro prepoznavnost in zaupanje v izvedbo programa. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Poletne poĩitnice Male ulice v Centru Rog 
Poletno poļitniġko varstvo Male ulice v Centru Rog smo izvedli drugiļ. Namenjeno je bilo 

otrokom od 2. do 5. razreda osnovne ġole, ġe posebej tistim, ki radi ustvarjajo z rokami. 

Skupino je sestavljalo do 12 otrok, za katere so skrbele usposobljene sodelavke Male ulice ter 

mentorice in mentorji iz Centra Rog, kar je omogoļalo varen potek varstva in bolj individualen 

pristop. 

Osrednji del programa je predstavljal obisk proizvodnih laboratorijev, kjer so otroci raziskovali 

uporabo razliļnih materialov, orodij in strojev. Najveļ ļasa so namenili ustvarjanju z rokami: v 

steklarskem laboratoriju so se preizkusili v graviranju stekla in okrasili stekleno posodo, v 

katero so v zelenem laboratoriju zasadili svoj terarij. Ustvarjali so tudi v laboratoriju za nakit ter 

Vġeļ mi je, da so otroci v stiku ģivalmi, a ġe vedno na 

naļin, da ne spravljajo nepotrebno ģivali, ki iġļejo dom, 

v stres. Prava mera varstva, ozaveġļanja o pomembnih 

temah in dobrobiti ģivali v zavetiġļu. Bravo za ta tip 

poļitniġkega varstva! Vedno znova sem prijetno in 

pozitivno preseneļena nad kvaliteto in izvedbo varstva, 

ki presega vse ģelje in priļakovanja 
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v lesarskem in kovinarskem laboratoriju, pri ļemer so razvijali roļne spretnosti, kreativnost in 

spoznavali razliļne tehnike izdelave. 

En dan so se otroci preizkusili tudi v kuhanju kosila. Program so dopolnjevale ġe druge 

dejavnosti, kot so obisk enote Mestne knjiģnice Ljubljana, igranje druģabnih iger, prosta igra 

na zunanji ploġļadi ter raziskovanje Centra Rog, kar je omogoļilo dobro ravnovesje med 

ustvarjalnim delom in sproġļenim poļitniġkim druģenjem. 

Starġi pri programu posebej pohvalijo dobro organizacijo, raznolikost dejavnosti ter strokovno, 

prijazno in zanesljivo ekipo. Izpostavljajo tudi dobro komunikacijo ter naļin obveġļanja o 

poteku dneva in poļutju otrok. Otroci se nad programom navduġujejo. Z veseljem 

pripovedujejo o izdelkih, ki so jih ustvarili, ter o tem, kako so pri delu preizkuġali razliļne 

materiale, orodja in ustvarjalne tehnike. 

            

            

     

 

 

 

 

 

Na divje! (Krater) 

Poletno poļitniġko varstvo Na divje! je v letu 2025 potekalo prviļ in se je odvijalo v 

eksperimentalnem prostoru Krater, zelenem obmoļju v bliģini mestnega jedra Ljubljane, ki 

omogoļa sproġļeno raziskovanje, ustvarjanje in prosto igro v naravi. Program je bil namenjen 

Letos se je sin prviļ udeleģil poletnih aktivnosti v sklopu poļitniġkega varstva Male ulice. 

Igralnico smo ģe obiskali, nisem pa vedela, da so organizirana tudi poletna poļitniġka varstva, 

predvsem zunaj. S programom me je seznanila prijateljica. Sin se je letos udeleģil 

poļitniġkega varstva dvakrat, in sicer je teden dni poļitnikoval v Vrtiġļu, 2 dni pa v gozdu.  

 

Ideja za tovrstna varstvo je fantastiļna, otroci so se zelo povezali, nekaj novega nauļili, krepili 

socialne veġļine in to zunaj. Ļudovito, da imajo otroci moģnost sami ustvarjati, kopati, delati 

bazene, boģati koze, se kopati v bazenu, ki so ga sami naredili in ġe veļ é  

 

Domov je prihajal sreļen, utrujen, popolnoma umazan ï pohvalno. Uļitelji opravljajo svoje 

delo z entuziazmom, starġi pa tako svoje otroļke z lahkim srcem pustimo v varstvu.  

 

Seveda pa vsi vemo, da so vsa varstva tudi izjemno draga in si le redko kdo lahko dejansko 

privoġļi plaļati celotno vrednost poļitniġkega varstva. Ļe lahko nekako prek tega sporoļila 

nagovorim vas in celotno MOL, hvala, ker ste in upam, da boste ġe naprej prepoznali, da 

sofinancirate program, ki je res kvaliteten. Otroci so sreļni, starġi hvaleģni.  

 

Srļno upam, da bo Mala ulica tudi v letu 2025 imela sofinanciran program in moģnost prejeti 

ġe veļ veselih nadebudneģev. Hvala za vse! 
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otrokom od 2. do 5. razreda osnovne ġole. Skupino je sestavljalo do 15 otrok, za katere so 

skrbele usposobljene sodelavke in sodelavci Male ulice skupaj z zunanjimi mentorji, kar je 

zagotavljalo varen in spodbuden potek varstva. 

Program je temeljil na neposrednem stiku z naravo, razvijanju samostojnosti ter ustvarjanju z 

naravnimi materiali. Otroci so izdelovali uporabne predmete, spoznavali rastline, ustvarjali 

papir, uporabljali orodje ter sodelovali pri pripravi obrokov in skrbi za prostor. Velik del dneva 

je bil namenjen prosti, neusmerjeni igri in raziskovanju okolja, kar je omogoļalo uravnoteģen 

preplet vodenih dejavnosti in samostojnega doģivljanja narave. 

Starġi posebej pohvalijo izvirno lokacijo, veliko ļasa v naravi, poudarek na samostojnosti otrok 

ter prijaznost in strokovnost izvajalcev. Otroci so se nad programom prav tako navduġevali, 

uģivali v ustvarjanju z naravnimi materiali, prosti igri in skupnih doģivetjih ter sklepali nova 

prijateljstva. 

 

 

 

 

 

 

Igrajmo se film! 

Poletno poļitniġko varstvo Igrajmo se film! smo v letu 2025 izvedli prviļ. Otrokom smo ponudili 

ustvarjalno raziskovanje sveta animiranega filma in umetnosti oģivljanja neģivega. Poļitnice 

so bile namenjene otrokom od 2. do 5. razreda osnovne ġole, skupino je sestavljalo do 12 

otrok, za katere je pod vodstvom Andreje Goetz skrbela usposobljena ekipa Male ulice.  

Otroci so spoznavali osnovna pravila gibljivih podob, se preizkusili v razliļnih tehnikah 

animacije ter ustvarjali lastne kratke filme: od prvih poskusov animiranja do montaģe, 

zvoļnega opremljanja in skupnega ogleda nastalih del.  

 èVse super! Pridemo na tri tabore!ç 

èNajboljġe poļitniġko varstvo je v organizaciji Male ulice ï razgibano, otroci se ne 

dolgoļasijo, spodbujate jih k samostojnosti in ustvarjanju.ç 

èNarava sredi Ljubljane in svoboda otrok ï to je bilo res posebno doģivetje.ç 

èSamostojna priprava obrokov je bila res super izkuġnja za otroke.ç 

èZelo zanimive in raznolike aktivnosti, moģnost poļitka v viseļih mreģah in niļ telefonov ali 

televizije.ç 

èRoļne dejavnosti, kot so delanje masla, papirja in delo z orodjem, so izkuġnje, ki jih otroci 

doma redko dobijo.ç 

èIzvajalci so bili krasni, izlet pa pika na i.ç 

èHļerka je bila nadpovpreļno navduġena in si ģeli ponovno udeleģbo prihodnje leto.ç 

èPozitivno preseneļenje, da takġna ódģunglaô obstaja sredi mesta.ç 
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Program je vkljuļeval dejavnosti v proizvodnih laboratorijih Centra Rog, izdelavo optiļnih igraļ, 

spoznavanje zgodnjega razvoja filma ter sodelovanje z gostujoļim umetnikom Miloġem 

Tomiĺem. 

Dopolnjevali so ga obisk enote Mestne knjiģnice Ljubljana, roļno ustvarjanje, druģabne igre in 

sproġļena igra na zunanji ploġļadi, kar je omogoļalo uravnoteģen preplet ustvarjalnega dela 

in prostega ļasa. 

Starġi pri programu posebej pohvalijo prijaznost in strokovnost izvajalk, raznolik in zanimiv 

program ter sproġļeno, varno vzduġje, v katerem so se otroci poļutili sprejete in motivirane. 

Otroci so se nad programom navduġevali, z veseljem prihajali na varstvo ter nadaljevali z 

ustvarjanjem tudi doma. Z veseljem so pripovedovali o ustvarjanju animacij, skupnem 

oblikovanju filmske zgodbe ter o novih prijateljstvih in doģivetjih, ki so zaznamovala njihov 

poļitniġki teden. 

Niti, blago in roke za otroke 

Program Niti, blago in roke za otroke je v letu 2025 potekal prviļ v laboratorijih Centra Rog. 

Program je bil namenjen otrokom od 2. do 5. razreda osnovne ġole, skupino pa je sestavljalo 

do 12 otrok. Pod vodstvom Nine Vastl Ġtefe in ob podpori sodelavk Male ulice je varstvo 

potekalo varno, spodbudno in ustvarjalno. 

Osrednji poudarek tedna je bil na delu z rokami, uporabi naravnih materialov ter razvijanju 

ģivljenjskih veġļin. Otroci so barvali blago z naravnimi barvili, ġivali in krojili preproste izdelke, 

raziskovali tekstilne in lesne materiale ter v zelenem laboratoriju spoznavali moģnosti ponovne 

uporabe in naravnega barvanja. Pomemben del programa je predstavljalo tudi vsakodnevno 

kuhanje preprostih domaļih obrokov, pri katerem so otroci razvijali samostojnost, sodelovanje 

in odnos do hrane. 

Starġi posebej pohvalijo prijaznost in strokovnost izvajalk, raznolikost ustvarjalnih dejavnosti 

ter moģnost, da otroci sami izdelajo uporabne predmete in pridobijo nova znanja. Izpostavljajo 

ustvarjalnost in samostojnost otrok ter zelo pozitivno izkuġnjo programa, ki bi ga z veseljem 

priporoļili tudi drugim. 

Otroci so poļitnice doģiveli zelo pozitivno, med dejavnostmi so spoznavali nove prijatelje, se 

veliko nauļili ter z veseljem ustvarjali, ġivali in kuhali. Posebej so izpostavljali barvanje blaga 

z naravnimi barvili, izdelavo lastnih izdelkov ter prijetno druģenje v skupini. 
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Statistiĩni podatki o poletnih poĩitnicah 2025:  

 

 

 

KAJ PRAVIJO O POLETNIH POĨITNICAH OTROCI? 

 

Z namenom preverjanja uspeġnosti uresniļevanja zastavljenih ciljev/aktivnosti poļitniġkega 

varstva otrok smo pripravili anketni vpraġalnik o zadovoljstvu otrok. Zastavljena kvantitativna 

metoda (anketni vpraġalnik) je z Likertovo 5 stopenjsko lestvico (kjer 1 pomeni najslabġo oceno 

in 5 najboljġo oceno) preverjala 7 vpraġanj, ki smo jih letos  zastavili nekoliko drugaļe, saj 

smo uporabili znakovno (ļustveno) upodabljanje t. i. Likartove lestvice, od najslabġega 

do najboljġega:  

 

1. Kakġne so se ti zdele poļitnice (z ģivalmi, v Mali ulici, na Vrtiġļu, v gozdu)? 

2. Kako si se poļutil/-a med preģivljanjem poļitnic (z ģivalmi, v Mali ulici, na Vrtiġļu, v 

gozdu)? 

3. Si spoznal veliko novih prijateljev? Spoznal/-a sem é  

141

264

183

154

50

45

75

13

Poľitnice v Mali ulici

Poľitnice na Vrtiģľu

Poľitnice v gozdu

Poľitnice z ĥivalmi

Poľitnice v Centru Rog

Na divje! (Krater)

Igrajmo se film!

Niti, blago in roke zaé

Ġtevilo prijav otrok po lokacijah 
poļitniġkega varstva 

44,43%

24,11%

16,54%

9,41%

5,51%

0 - krat 1 - krat 2 - krat 3 - krat 4 - krat

Ġtevilo preteklih vkljuļitev otrok v naġ 
program poļitniġkega varstva glede na 

letoġnjo prijavo

48,65%
51,35%

Ġtevilo prijav po spolu

deklice deľki

10,6%

16,2%

23,9%

27,9%

21,4%

otroci iz 5. razreda

otroci iz 4. razreda

otroci iz 3. razreda

otroci iz 2. razreda

otroci iz 1. razreda

Ġtevilo prijav otrok po starosti
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- a) niļ novih prijateljev 

- b) nekaj novih prijateljev 

- c) veliko novih prijateljev.  

4. Kako dobro si se razumel/-a z novimi prijatelji? 

5. Kako bi ocenil/-a svoje uļitelje? 

6. Si se med poļitnicami kaj novega nauļil?  

7. Kaj ti je bilo najbolj vġeļ v tem tednu? Napiġi! 

Iz analiziranih anketnih vpraġalnikov lahko razberemo lokacijo izvajanja aktivnosti (Gozd, 

Vrtiġļe, Zavetiġļe Gmajnice, Mala ulica, Center Rog in Krater) in teden, v katerem je bil otrok 

v poļitniġkem varstvu. Sedmo vpraġanje je bilo odprtega tipa, kjer smo otroke prosili, da 

napiġejo, kaj jim je bilo v tednu poļitniġkega varstva najbolj vġeļ ï èKaj ti je bilo najbolj vġeļ v 

tem tednu? Napiġi!ç.  

Na anketni vpraġalnik je skupaj odgovorilo 181 otrok  iz osmih programskih sklopov (gozd, 

Mala ulica, Vrtiġļe, Zavetiġļe Gmajnice, Center Rog, Igrajmo se film, Na divje! (Krater), Niti, 

blago in roke za otroke). 

Skupno ġtevilo vseh otrok, ki so odgovorili na spletno anketo 

 

Lokacija/program Ġtevilo otrok 

Gozd 59 

Mala ulica 28 

Vrtiġļe 32 

Z. Gmajnice 18 

Center Rog 15 

Igrajmo se film! 14 

Na divje! (Krater) 10 

Niti, blago in roke 

za otroke 
5 

Skupno ġt. otrok 181 

 

Rezultati kaģejo zelo visoko stopnjo zadovoljstva z doģivljanjem poļitnic in poļutjem otrok na 

sploġno. Povpreļne ocene so bile v vseh programih visoke, najviġje pri dejavnostih z veļjim 

deleģem proste igre, bivanja v naravi, ustvarjalnega raziskovanja in neposrednega stika z 

ģivalmi, nekoliko niģje pa pri programih z izraziteje strukturirano vsebino, vendar ġe vedno na 

ravni zelo dobre ocene. 

 

 

Pri anketnih vpraġalnikih, namenjenih mlajġim 

otrokom, se vse pogosteje uporablja znakovno 

(ļustveno) upodabljanje t. i. Likartove lestvice, od 

najslabġega L do najboljġega J. 
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Povpreļne ocene zadovoljstva po programih: 

¶ Mala ulica : poļitnice zelo dobre (4,82), poļutje zelo dobro (4,68) 

¶ Poļitnice v gozdu: poļitnice zelo dobre (4,9), poļutje zelo dobro (4,8) 

¶ Poļitnice z ģivalmi: poļitnice zelo dobre (4,89), poļutje zelo dobro (4,72) 

¶ Vrtiġļe: poļitnice zelo dobre (4,72), poļutje zelo dobro (4,63) 

¶ Center Rog (sploġni program): poļitnice zelo dobre (4,93), poļutje zelo dobro (4,67)  

¶ Krater ï Na divje! : poļitnice zelo dobre (4,9), poļutje odliļno (5,0) 

¶ Center Rog ï Igrajmo se film : poļitnice zelo dobre (4,21), poļutje zelo dobro (4,5) 

¶ Niti, blago in roke za otroke : poļitnice odliļne (5,0), poļutje zelo dobro (4,8) 

Veļina otrok je med poļitnicami spoznala nove prijatelje  in se z njimi zelo dobro razumela, 

prav tako pa velika veļina poroļa, da se je med poļitnicami veliko nauļila, kar potrjuje razvojno 

in izkustveno naravnanost programov. 

Rezultati potrjujejo izrazito pozitiven odnos otrok do programov, pri ļemer so najviġje ocenjeni 

tisti z veļjim deleģem proste igre, gibanja v naravi  in neposrednega stika z ģivimi bitji. To 

kaģe, da otroci kot posebej dragocene doģivljajo izkustvene, manj strukturirane oblike 

uļenja in druģenja, ki omogoļajo samostojno raziskovanje, telesno dejavnost ter spontano 

socialno povezovanje. 

Ugotovitve ankete potrjujejo, da poletni programi pomembno prispevajo k razvoju socialnih 

veġļin, samostojnosti, sodelovanja, ustvarjalnosti in pozitivnega odnosa do narave, kar 

so kljuļni cilji sodobnih pristopov neformalnega uļenja v prostem ļasu otrok. Tudi v primerjavi 

z letom 2024 ocene zadovoljstva ostajajo na primerljivo visoki ravni, kar potrjuje stabilno 

kakovost programov in ustreznost njihove zasnove. 

Kaj ti je bilo najbolj vġeļ med poļitnicami v Mali ulici? Napiġi! 

Na vpraġanje, kako se poļutijo na poļitnicah na Vrtiġļu oz. v Mali ulici in, kaj jim je tam najbolj 

vġeļ, otroci odgovarjajo:  

èNajbolj mi je bilo vġeļ, da smo se veliko igrali zunaj in spoznali nove prijatelje.ç 

èV gozdu je bilo super, ker smo lahko plezali, gradili in bili ves ļas v naravi.ç 

èNajlepġe je bilo, ko smo skrbeli za ģivali in jih lahko boģali.ç 

èVġeļ mi je bilo, da smo si sami izbirali igre in veliko ustvarjali.ç 

Odgovori otrok kaģejo, da so jim najbolj ostali v spominu prosta igra, druģenje s prijatelji, 

dejavnosti v naravi, ustvarjalno raziskovanje ter stik z ģivalmi.  

JESENSKO POĨITNI©KO VARSTVO (27.²30. 10. 2025) 

 

Jesenskega poļitniġkega varstva, ki smo ga izvedli na dveh lokacijah (v gozdu in v Centru 

Rog), se je skupaj udeleģilo 29 otrok. 

Jesenske poĩitnice Male ulice v Centru Rog  

Poļitniġko varstvo v Centru Rog je bilo namenjeno otrokom od 1. do 5. razreda osnovne ġole 

in je potekalo kot ġtiridnevni program v ļasu od 7.30 do 16.00. Vsakodnevno se je dejavnosti 

udeleģilo 16 otrok, za katere so skrbeli strokovno usposobljeni sodelavci Male ulice in mentorji 
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Centra Rog. Lokacija v srediġļu mesta je omogoļala raznolike dejavnosti, kot so ustvarjalne 

delavnice, medgeneracijska delavnica v Domu upokojencev, obisk kina, raziskovanje mesta 

ter celodnevni izlet v gozd. Pomemben del programa je predstavljala tudi prosta oz. 

nestrukturirana igra, ki spodbuja samostojnost, sodelovanje, komunikacijo in domiġljijo otrok.  

 

Jesenske poĩitnice v gozdu 

Jesensko poļitniġko varstvo je otroke popeljalo v sproġļeno in ustvarjalno raziskovanje 

narave, kjer so gradili bivake, mostove in gugalnice, plezali po strmem poboļju s pomoļjo vrvi, 

se uļili varne uporabe orodij ter spoznavali drevesne vrste in gozdne ģivali. Prosta igra, 

vsakodnevni sprehodi in sodelovanje pri razliļnih nalogah so spodbujali njihovo samostojnost, 

kritiļno miġljenje in timsko delo. Poļitniġko varstvo v gozdu je poleg vsakodnevnih aktivnosti 

v naravi, rednih obrokov in kosila v gostilni Ļad vkljuļevalo tudi obisk Muzeja novejġe in 

sodobne zgodovine Slovenije. Skupina 16 otrok je bila razigrana, mentorji pa so program 

uspeġno prilagajali njihovim interesom. Zaradi pozitivnih odzivov smo se odloļili, da bomo 

poļitniġko varstvo v gozdu izvedli tudi med zimskimi poļitnicami. 

Poļitniġko varstvo v gozdu je bilo prav tako namenjeno otrokom od 1. do 5. razreda osnovne 

ġole in je temeljilo na izkustvenem raziskovanju narave. Otroci so spoznavali drevesne vrste 

in gozdne ģivali, se uļili varne uporabe orodij, gradili bivake ter se veliko gibali v naravnem 

okolju. Program je vkljuļeval tudi voden ogled v Muzeju novejġe in sodobne zgodovine 

Slovenije ter vsakodnevno kosilo v gostilni Ļad. Dnevno se je varstva udeleģilo 13 otrok, ki so 

skozi skupne dejavnosti razvijali samostojnost, sodelovanje in pozitiven odnos do narave. 

 

2.7.1.2.   PROGRAM ZA STAR©E 

 

V zadnjih desetletjih se je zavedanje o pomembnosti zgodnjega obdobja otroġtva na otrokov 

osebnostni, moralni, kognitivni in socialno-ļustveni razvoj moļno okrepilo. Prva leta ģivljenja, 

ko se moģgani najintenzivneje razvijajo, predstavljajo najbolj kritiļno obdobje za oblikovanje 

mehanizmov ļustvenega odzivanja, regulacije neprijetnih ļustev in strategij spopadanja s 

stresom ï mnogi strokovnjaki navajajo prvih 1000 dni kot najbolj kljuļno obdobje za otrokov 

nadaljnji razvoj. Skrb za kvaliteten razvoj otrokovih moģganov v tem najpomembnejġem 

obdobju dokazano deluje preventivno proti vedenjskim teģavam in psiholoġkim stiskam otrok 

vse do odraslosti. Poleg tega se navezanost med otrokom in prvo pomembno odraslo osebo, 

ki je najpogosteje mati,  razvija od rojstva pa vse do smrti. Prav zato so podporne storitve med 

noseļnostjo, ob porodnem in poporodnem obdobju kljuļnega pomena za zdrav razvoj otrok in 

njihovo dobrobit.  

 

Za dobrobit in podporo matere v obļutljivem poporodnem obdobju izvajamo celo vrsto 

dejavnosti, ki krepijo vez med materjo in njenim otrokom, jo spodbujajo, uļijo in opolnomoļijo. 

Starġevski program psihosocialne pomoļi (predavanja, skupinski in individualni pogovori, 

svetovanja) smo nadgradili ter v najveļji meri prispevali k izboljġavi sploġnega poļutja mater 

in posredno njihovih otrok.  
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Kazalniki ï naļrtovane in izvedene aktivnosti v obdobju 1. 1. do 31. 12. 2025 

 

 

Ġt. 

 

Dejavnost  

Naļrtovano 

ġtevilo 

aktivnosti v 

letu 202 5 

Naļrtovano 

skupno 

ġtevilo 

obiskov v letu 

2025 

Izvedeno 

ġtevilo 

aktivnosti  

(1. 1. ï 31. 12. 

2025) 

Izvedeno 

ġtevilo 

obiskov/udele

ģencev (1. 1. 

ï 31. 12. 

2025) 

1 
Razvojno-gibalne urice 

za dojenļke* 
120 1200 110 762 

2 
Poporodni pilates z 

dojenļki* 
56 480 106 820 

3 Joga za noseļnice 56 550 60 550 

4 
Teļaj masaģe 

dojenļka* 
8 32 12 72 

5 Kava z nosilkami* 7 80 11 222 

6 Fun Little Gym* 30 240 26 164 

7 
Teļaj prve pomoļi za 

dojenļke 
4 60 6 84 

8 
Svetovalnica za 

dojenje 
30 90 23 23 

9 Strokovnjak na obisku 0 0 2 14 

10 Ples z dojenļki* 0 0 14 87 

11 Aktivni oļki 15 90 9 33 

 Skupaj:  326 2822 379 2831 

 

*ġtevilo udeleģencev je skupno ġtevilo udeleģenk in dojenļkov oz. malļkov 

 

 

Razvojno-gibalne urice za dojenĩke 

Mala ulica v Ljubljani ponuja Razvojno-gibalne urice za dojenļke, ki jih vodi uļiteljica in 

specialistka za gibalni razvoj dojenļkov do 1. leta, Ina Orsog. Trenutno sreļanja potekajo ob 

ļetrtkih ob 10:00 (za skupino "Kobacaļi") in ob 11:00 (za dojenļke starejġe od 1 meseca). 

Cena meseļnega paketa (4 obiski) je 80 ú. Razvojno-gibalne urice za dojenļke so namenjene 

uļenju starġev o optimalnem rokovanju z dojenļkom skozi razliļne vaje in usmeritve. Gibalni 

vzorci, ki jih dojenļek osvoji do prvega leta starosti, pomembno vplivajo na njegovo nadaljnje 

gibanje in koordinacijo. 

 

Poporodni pilates z dojenĩki 
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Vadbo izvajamo po naļelih knjige Ustrezna vadba po porodu (T. Ģelj) in je namenjena 

mamicam najmanj tri mesece po porodu. Poleg osnovnih, varnih in pravilnih stabilizacijskih 

vaj, prilagojenih mamicam po porodu, skozi vadbo sprostimo ramena, vrat in hrbet z masaģnimi 

ģogicami, poskrbimo za pravilno aktivacijo miġic medeniļnega dna. Pilates mamicam na 

prijazen naļin pomaga ponovno vzpostaviti stik s svojim (spremenjenim) telesom, ga vzljubiti 

in ga ponovno spraviti v formo. Vadbo izvaja certificirana vaditeljica pilatesa, zaradi velikega 

zanimanja se je izvajal dvakrat tedensko. Vadba z dojenļki je namenjena mamicam z dojenļki, 

starimi vsaj tri mesece, pa do enega leta, ko mamice zakljuļijo s porodniġkim dopustom. Gre 

za kombinacijo pilatesa, joge in dinamiļnega raztezanja. Kadar so dojenļki umirjeni ali spijo, 

vadbo zakljuļimo ġe s kratko meditacijo. Interes za udeleģbo je bil izjemen, zato smo podvojili 

ġtevilo izvedb in s tem tudi obiska.  

 

Joga za noseĩnice 

Joga za noseļnice se je izvajala enkrat tedensko za noseļnice po 12. tednu noseļnosti pa 

vse do poroda. Vaje, ki jih izvaja certificirana vaditeljica joge in pilatesa za noseļnice, obsegajo 

tako fiziļne in dihalne vaje kot umiritvene tehnike, vizualizacijo in pripravo na porod. Vadba 

poteka v jutranjem oz. veļernem ļasu, ko je druģinski center zaprt za zunanje obiskovalce, saj 

je v tem ļasu veļ miru, noseļnicam, ki so veļinoma ġe v sluģbi, pa zgodnejġa oz. veļerna ura 

tudi bolj ustreza. Z vadbo za noseļnice privabljamo bodoļe obiskovalke Male ulice in jih 

seznanjamo z ostalo ponudbo dejavnosti, hkrati pa vadba izven delovnega ļasa pomeni tudi 

dodaten izkoristek prostora. 

 

Teĩaj masa¹e dojenĩka 

Redna masaģa dojenļka omili krļe in prebavne teģave, dojenļka razgibava, pospeġuje njegov 

krvni obtok, njegovo celotno presnovo, vpliva tudi na zdrav razvoj koģe, muskulature in 

sklepov. Stranski uļinki vsakodnevne masaģe niso samo sproġļenost otroka in optimalen 

razvoj, mamici so podarjene tudi mirne noļi. Redno masirani dojenļki so bolj gibļni, dobro 

napredujejo, zadovoljni in zato manj jokavi in nemirni, laģje zaspijo in se veļ smejijo. 

 

Teļaj masaģe dojenļka smo v letu 2025 izvedli trikrat, skupaj smo zabeleģili 18 udeleģencev 

(mamic z dojenļki). Teļaj obsega ġtiri sreļanja, ki so sestavljena iz uvodnega predavanja in 

treh sreļanj, kjer se mamice uļijo prijemov in masaģe na svojih dojenļkih. Teļaj vodi viġja 

medicinska sestra Mojca Kurent.  

 

Svetovalnica za dojenje 

Ko pride do teģav in izzivov pri dojenju, potrebujejo mame dober in hiter nasvet, kako reġiti 

nastale zagate. V Mali ulici je v ta namen vsak torek od 10. do 14. ure na voljo deģurna 

svetovalka za dojenje, na katero se lahko mamice obrnejo z vsemi vpraġanji v zvezi z 

uspeġnim vzpostavljanjem in ohranjanjem dojenja. Skupaj s svetovalko raziskujejo naļine za 

reġevanje najpogostejġih teģav ter moģnosti, kako se jim v prihodnje izogniti. Dojenje je 

namreļ najbolj uspeġno, kadar je mama sproġļena ter prepozna svojo lastno moļ in odgovore, 

ki jih ģe nosi v sebi. 

Do konca leta smo izvedli 23 svetovanj za dojenje  in z individualno podporo opolnomoļili 23 

mamic, kar predstavlja poveļanje obsega podpore v primerjavi z letom 2024. 

Mamicam svetuje Aleksandra Klopļiļ, zakonska in druģinska terapevtka ter svetovalka za 

dojenje, tudi avtorica knjige Dojenje po prvem letu. 
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Teĩaj prve pomoĩi za dojenĩke in otroke 

V letu 2025 smo izvedli 6 teļajev prve pomoļi za dojenļke, ki se jih je udeleģilo 84 starġev. 

Starġi so se podrobneje seznanili o razliļnih bolezenskih stanjih (vroļinski krļi, epileptiļni 

napad, alergijske reakcije - anafilaksija,  zastrupitve) in o poġkodbah (osnovni pristop do 

poġkodovanega ABCD, stanje zavesti, padci, krvavitve, opekline, tujki v dihalnih poteh, 

utopitve, najpogostejġe napake pri (ne)ukrepanju).  

 

Teoretiļnemu uvodu je sledil ġe praktiļni del (oģivljanje, reġevanje dihalne stiske, delo 

z  defibrilatorjem), kjer so se starġi seznanili s temeljnimi postopki oģivljanja, s pravilno tehniko 

umetnega dihanja in zunanje masaģe srca ter rokovanja z defibrilatorjem. Opaģamo, da starġe 

takġne teme zanimajo, saj vselej veliko spraġujejo, tako da jim pogosto zmanjka ļasa. V 

prihodnje velja razmisliti o daljġi obliki teļaja.  

 

Fun Little Gym 

Fun Little Gym je namenjen malļkom in predġolskim otrokom, ki ne obiskujejo vrtca ali pa ga 

obiskujejo v popoldanskem ļasu, in njihovim starġem. Ker je veliko udeleģencev tujcev, 

telovadba poteka v dveh jezikih, slovenġļini in angleġļini. Telovadbo vodi ena izmed 

zaposlenih sodelavk, Ines Zagoranski, izkuġena vaditeljica vadb za otroke. Fun Little Gym 

gibalnica je zelo popularna, saj poleg fiziļne aktivnosti s skupno aktivnostjo pomembno krepi 

vez med otrokom in starġem. V letu 2025 smo skupaj zabeleģili 164 udeleģencev (otrok s 

starġi). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kava z nosilkami 

Nositi otroka v naroļju je ena najbolj prvinskih in preprostih stvari. Ne samo, da je noġenje 

praktiļno, bliģina tudi krepi stik med materjo in otrokom, otrok je bolj miren in zadovoljen. Za 

varno uporabo nosilke je pogosto potrebno nekaj vaje in izkuġenj, ki jo lahko mamice z dojenļki 

dobijo prav na Kavi z nosilkami. Gre za dogodek, ki je namenjen spoznavanju razliļnih naļinov 

noġenja otroka ter prednosti in slabosti posameznega naļina. Mamice si izmenjajo nasvete, 

se seznanijo z razliļnimi vrstami nosilk in trakov, spoznajo trike za noġenje otroka pozimi in v 

neobiļajnih situacijah, v miru spijejo kavico ... dojenļki in malļki pa se pri tem v prostorih 

druģinskega centra igrajo. Kavo z nosilkami smo v letu 2025 izvedli enajstkrat, skupaj se nam 

je pridruģilo 222 mamic z dojenļki.  
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Aktivni oĩki 

S programom Aktivni oļki ģelimo spodbuditi in opolnomoļiti oļete v njihovi vzgojni in starġevski 

vlogi. Cilj programa je, da otrok preģivi veļ kakovostnega ļasa z oļetom, da oļe postane 

popolnoma enakopraven skrbnik otroka in aktiven vzgojitelj. Dejavno vkljuļevanje oļetov v 

druģinsko ģivljenje in skrb za otroke je dobro za vse, saj: 

¶ Oļetom prinaġa veļ zadovoljstva v ģivljenju, manj stresa in konfliktov, veļjo osebno 

rast in boljġe odnose; 

¶ Materam nudi veļ moģnosti za poklicni razvoj, ekonomsko neodvisnost, bolj 

enakopravno sodelovanje na trgu dela in veļ prostega ļasa; 

¶ Otrokom nudi boljġi socialni, emocionalni in kognitivni razvoj ter boljġe zdravje; 

¶ Oļetje ozavestijo pomembnost kvalitetnega preģivljanja prostega ļasa z otrokom; 

¶ Se opolnomoļijo v tolikġni meri, da njihova vloga postane naravna in samoumevna, 

¶ Dobijo ideje, kaj (in zakaj) poļeti z otrokom; 

¶ Soustvarjajo vsebine na socialnih omreģjih in s tem promovirajo (lastno) 

pomembno vlogo oļetov v otrokovih zgodnjih letih.  

 

Raznovrstne programske aktivnosti (Kuharski dnevi z oļkom; Izlet v gozd z oļkom; Delavnica 

Moj oļi zna popraviti!; Vrtnarjenje z oļkom na vrtu na Rakovi jelġi), ki spodbujajo aktivno 

participacijo oļetov, so v preteklosti v veliki meri potekale na vrtu na Rakovi Jelġi. Vsebine, 

namenjene oļkom, smo v letu 2025 vkljuļili predvsem v programe na Vrtiġļu ter v delavnice 

Mojster Luka, ki spodbujajo skupno ustvarjanje, uļenje praktiļnih veġļin in kakovostno 

preģivljanje ļasa med oļeti in otroki. 

Aktivnosti bomo ohranili in jih nadgradili v okviru novega projekta Erasmus+ (KA2). Po zgledu 

naġih Zamislic bomo pripravili nabor igrivih aktivnosti, ki bodo starġe (ġe posebej oļete) z 

majhnimi otroki spodbujale k preģivljanju skupnega ļasa na igriv in kvaliteten naļin. 

 

Ples z dojenĩki 

Aktivnost je namenjena mamicam z dojenļki, starimi pribliģno od 3 do 12 mesecev, ter ponuja 

varen in prijeten prostor za neģno gibanje, glasbo in medsebojno povezovanje. Skozi ritmiļno 

zibanje, dotik in skupno plesno izkuġnjo se krepi ļustvena vez med mamo in dojenļkom, 

spodbuja zgodnji stik z ritmom ter podpira telesni in ļustveni razvoj dojenļka. Hkrati sreļanja 

omogoļajo sprostitev, razgibavanje v lastnem tempu in druģenje z drugimi mamicami v 

podobnem ģivljenjskem obdobju. V letu 2025 smo izvedli 14 sreļanj, ki se jih je udeleģilo 87 

mamic skupaj z dojenļki. 

 

 

Posebni dogodki 

 

MATERINSKI VEĨER (24. 3. 2025) 

Na predveļer materinskega dne, 24. marca 2025, smo v Mali ulici pripravili veļerno druģenje 

za mamice, namenjeno sprostitvi, medsebojnemu povezovanju in skupnemu obeleģevanju 

materinskega dne. Dogodek je potekal brez otrok ter udeleģenkam omogoļil dragocen ļas 

zase v prijetnem in podpornem okolju. 

Na dogodku je nastopila Ana Maria Mitiĺ, ki je Malo ulico v preteklosti obiskovala kot mlada 

mamica. Tokrat je nastopila skupaj z glasbenikoma Iljem Puġnikom in Ģigo Vehovcem. Z 

avtorskimi pesmimi, prepoznavnimi melodijami ter pripovedovanjem osebnih zgodb iz 
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materinstva so ustvarili toplo in sproġļeno vzduġje, ki je spodbujalo obļutek bliģine, 

razumevanja in skupnosti med udeleģenkami. 

Sreļanje je ponovno potrdilo pomen vsebin, ki mamicam omogoļajo oddih od vsakdanjih 

obveznosti, prostor za druģenje ter krepitev medsebojne podpore. 

 

2.7.2. RTQITCOK"RUKJQUQEKCNPG"RQOQ K"\C"UVCT G"KP"QVTQMG 

Razġirjenost teģav v duġevnem zdravju se je v Sloveniji in tudi drugih razvitih drģavah 

poveļevala ģe v zadnjem desetletju. Stiske otrok, mladostnikov in starġev pa so se v ļasu 

med epidemijo Covid -19 zaradi spremenjenega naļina ģivljenja (socialna izolacija in 

osamljenost, ġolanje na daljavo, delo na domu) ġe poveļale, pri ļemer strokovnjaki opozarjajo, 

da se je s tem razkril vrh ledene dobe, ki smo jo kot druģba predolgo ļasa ignorirali. Ļeprav 

podatki in raziskave kaģejo na naraġļanje ġtevila otrok in mladostnikov s teģavami v 

duġevnem zdravju (pomanjkanje koncentracije, hiperaktivnost, anksioznost, depresija, 

motnje hranjenja in vedenjskih teģav), pa se po drugi strani vse bolj kot problem kaģejo dolge 

ļakalne dobe na psiholoġko pomoļ otrokom v stiskah in pomanjkanje preventivnih 

programov za otroke na pod roļju psihosocialnega zdravja otrok. To izpostavlja tudi v 

zaļetku leta 2018 sprejeta Resolucija o nacionalnem programu duġevnega zdravja 2018-

2028, ki v ta namen predvideva ġirġe ukrepanje veļ sektorjev in politik za zmanjġanje 

bremena duġevnih bolezni. Strokovnjaki ugotavljajo, da sta preventiva in zgodnje odkrivanje 

teģav v duġevnem zdravju ġe vedno deleģni premalo pozornosti, zlasti ob upoġtevanju velikih 

socialnih in gospodarskih posledic. 

 

V Mali ulici se zavedamo, da skrb za duġevno zdravje druģbe temelji na dobrem duġevnem 

zdravju otrok in mladih. Odnosi v druģini so kljuļni za razvoj vsakega otroka, zaradi ļesar je 

treba pripraviti preventivne programe, ki so utemeljeni na druģini s poudarkom na krepitvi 

odnosov, komunikacijskih veġļin in empatije ter na podpori in pomoļi pri vzgoji. Zagotavljanje 

varnega in spodbudnega okolja, ki prepreļuje duġevne teģave v otroġtvu, je naloģba druģbe. 

Z izvajanjem programov psihosocialne pomoļi si bomo ġe naprej prizadevali za zmanjġevanje 

ļustvenih stisk otrok in njihovih druģin. V sklopu vsebin programov psihosocialne pomoļi 

otrokom in njihovim druģinam, ki smo jih v letu 2023 nadgradili s programskimi 

aktivnostmi za starġe, kot so Strokovnjak na obisku in Klepetalnica za oļke (skupina za 

oļete), bomo ġe naprej pomembno prispevali k promociji duġevnega zdravja in preventive 

duġevnih motenj za otroke in njihove druģine (opolnomoļenje starġevskih oz. vzgojnih 

kompetenc, zmanjġevanje anksioznosti, vedenjskih in ļustvenih teģav, stisk, ipd..).  

 

Vlaganje v krepitev zdravja je stroġkovno upraviļeno in uļinkovitejġe. Hkrati te vsebine krepijo 

ġolsko uspeġnost in zmanjġujejo predļasno konļano ġolanje in poslediļno finanļno 

nesamostojnost posameznikov v odrasli dobi, zviġujejo kakovost njihovega ģivljenja in 

omogoļajo boljġe zaļetke generaciji njihovih otrok. 

 

V prihodnje bomo med programskimi aktivnostmi okrepili vsebine za varovanje in 

promocijo duġevnega zdravja med otroki (IKT, e-duġevno zdravje) v dobi digitalnih 

medijev  s ciljem prepreļevanja nekemiļnih zasvojenosti (igranje raļunalniġkih igric, igranje 

iger na sreļo, druģabna omreģja). Da bi kar najbolje zagotovili zaġļito in varnost otrok v 

digitalnem okolju , si bomo prizadevali ozaveġļati in usposobiti otroke, starġe, skrbnike ter 

druge osebe, ki pri svojem delu z otroki uporabljajo digitalno tehnologijo, za varno rabo IKT in 
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drugih digitalnih medijev. Ob pretiranem preģivljanju ļasa pred zasloni telefona in raļunalnika 

se je ġe dodatno okrepil naraġļajoļi trend predebelih otrok. Posledice prekomernega sedenja 

in zasvojenosti z videoigrami ter z druģbenimi omreģji, ki se jim pridruģujejo ġe drugi negativni 

pojavi, kot so nezdrava prehrana, pomanjkanje socializacije in komunikacije, so zaskrbljujoļe 

in moļno vplivajo na telesni in duġevni razvoj otrok.  

 

2.7.2.1.   PROGRAM ZA OTROKE 

 

 

Vedenjske motnje spadajo med najpogostejġe teģave otrok in mladostnikov na podroļju 

duġevnega zdravja. Vodijo lahko v veliko obremenitev tako druģinskega ģivljenja kot ġolskega 

okolja in predstavljajo oviro za otrokov nadaljnji zdrav psihosocialni razvoj. Otroci, ki kaģejo 

vedenjsko motnjo v zgodnjem otroġtvu, pogosteje predļasno zapuġļajo ġolanje ali so pri tem 

manj uspeġni, kot bi bili lahko, v obdobju odraġļanja pogosteje prihajajo v stik s policijo, v 

odraslosti so pogosteje finanļno nesamostojni, pogosteje razvijejo delikventna vedenja in 

bolezni odvisnosti. Ker otroci in mlajġi mladostniki s takġnim vedenjem predstavljajo veliko 

obremenitev svojim starġem in bliģnjim, je pomembno, da razvijamo oblike pomoļi, ki lahko 

tovrstna vedenja prekinjajo, spodbujajo prosocialno vedenje otrok, jih uļijo izraģanja svojih 

ļustev in stisk z besedami ter otroku omogoļijo drugaļno pot odraġļanja. Raziskave namreļ 

potrjujejo, da je vedenjske motnje v zgodnjem obdobju odraġļanja mogoļe prepreļiti ali 

zmanjġevati. 

 

Mala ulica kot edina institucija v Sloveniji izvaja Dino ġolo, progam ļustvenega opismenjevanja 

in treninga socialnih veġļin za otroke od 4. do 8. leta starosti. Program je namenjen krepitvi 

ļustvenega, socialnega in kognitivnega razvoja otrok ter prepreļevanju in zmanjġevanju 

vedenjskih teģav otrok.  

Dino ġola je eden izmed programov v sklopu Neverjetna leta, namenjen majhni skupini otrok 

(6) v starosti od 4 do 8 let. Program je tako kot treningi starġevstva visoko strukturiran in temelji 

na socialnih igrah ter prosti igri, kjer moderatorka implementira usvojene vsebine v skupinsko 

dinamiko, naļin komunikacije in vzpostavljanje odnosov. Uporaba lutk v pogovoru je 

pomembna za bolj sproġļeno, odprto komunikacijo in laģje vģivljanje v probleme drugih. 

Program  krepi  obļutek empatije, prepoznavanje lastnih ļustev in ļustev drugih ter (primerne) 

naļine izkazovanja in obvladovanja ļustev. Program izvaja veļ zaposlenih in zunanjih 

sodelavcev. 

 

Otroci se v Dino ġoli uļijo: 

¶ razumevanja in upoġtevanja pravil, 

¶ razumevanja lastnih ļustev in zmoģnost empatije, 

¶ uļinkovitega reġevanja problemov, 

¶ obvladovanja jeze, 

¶ kako biti prijazen in kako sodelovati v skupini, 

¶ kako uporabljati umirjen naļin govora za izraģanje ļustev in idej. 

 

Z vkljuļitvijo otrok v Dino ġolo ģelimo omogoļiti:  

¶ Psihosocialno pomoļ otrokom in starġem ter izboljġanje komunikacije in odnosov v 

druģini; 

                     DINO ġOLA 
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¶ Razvijanje socialnih veġļin in ļustvene kontrole pri otrocih; 

¶ Izboljġanje pripravljenosti otrok na uļenje in reġevanje problemskih situacij; 

¶ Izboljġano samopodobo vseh ļlanov druģine. 

 

Dolgoroļno program vpliva na boljġo zmoģnost ļustvene regulacije, zmanjġuje vedenjsko 

problematiko,  prepreļuje hujġe vedenjske motnje pri otrocih z veļ tveganji, krepi trdnejġe 

odnose v druģini in veļjo povezanost med druģinskimi ļlani ter izboljġuje samopodobo vseh 

druģinskih ļlanov.  

 

 

Z zmanjġevanjem pogostnosti vedenjskih teģav v adolescenci poslediļno vpliva zmanjġevanje 

nasilja, zlorabe drog, manj predļasnih opustitev ġolanja in zakljuļitev ġolanja s niģjo izobrazbo 

glede na posameznikove sposobnosti ter viġje akademske doseģke otrok. Program dolgoroļno 

vpliva na utrjevanje ļustvene in socialne kompetentnosti otrok v druģbi ter k veļjemu 

telesnemu in duġevnemu blagostanju druģbe kot celote; posebej po razġiritvi na paralelne 

programe za uļitelje, kjer bo mogoļe tovrstne kompetence prenesti na vse otroke. 

 

Za udeleģbo v programu je izkazanega izredno veliko zanimanja, vendar je zaradi ġtevilļne 

omejitve izvedbe (v eno Dino ġolo je vkljuļenih samo 6 otrok, ġola traja 18-20 tednov) ļakalna 

lista dolga. Program smo v letu 2025 izvedli za tr i skupin e, v katere je bilo skupaj vkljuļenih 

18 otrok, pri ļemer je bila izvedba dveh skupin financirana iz sredstev MDDSZEM . 

 

 

 

 

 

 

 

èĢelela bi izraziti svoje navduġenje in hvaleģnost nad izobraģevalnimi delavnicami, ki 

potekajo v Mali ulici. Z moģem sva najprej obiskovala ġolo za starġe Neverjetna leta, kjer sva 

prejela veliko koristnih napotkov in praktiļnih nasvetov, ki so nama olajġali vzgojo otrok. 

Kasneje smo v Dino ġolo vkljuļili ġe hļi. Program in naļin izvajanja Dino ġole nas je zelo 

navduġil. Vse prepogosto se namreļ premalo pozornosti posveļa otroġkemu ļustvovanju in 

pogovoru o njihovih obļutenjih in ustreznih naļinih izraģanja ļustev. Vse to so veġļine, za 

katere se pogosto priļakuje, da jih otroci obvladajo, ne da bi jih o tem sploh pouļili. Dino ġola 

s svojim programom na otrokom prijazen in razumljiv naļin tematiko otrokom pribliģa in jih 

uļi ustreznega izraģanja ļustev, kar jim pomaga pri vsakodnevnem funkcioniranju. Hļi je 

ġolo obiskovala z velikim veseljem in se je zelo veliko nauļila. Mnogo zaslug gre pri tem, 

poleg dobro zamiġljenega programa, tudi predanim strokovnim sodelavcem iz Male ulice, ki 

v program vlagajo zelo veliko truda in ga izvajajo z zelo veliko dobre volje, potrpljenja in 

pozitivne naravnanosti ter znajo prisluhniti potrebam otrok in jih tudi naglasiti. Zaradi vsega 

omenjenega sem zelo hvaleģna za obstoj Dino ġole in Neverjetnih let in tudi za dejstvo, da 

so vse te dragocene vsebine na voljo brezplaļno. Kakor tudi varstvo za otroke v ļasu 

izobraģevanj za starġe. Mislim, da so tovrstni programi izjemnega pomena za starġe, otroke 

in s tem za celotno druģbo in da je zelo pomembno, da se z njimi nadaljuje. 

Iskrena hvala vsem, ki sodelujete pri Dino ġoli in Neverjetnih letih v Mali ulici.ç 
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2.7.2.1.    PROGRAM ZA STAR©E 

 

Vzgoja otrok ï vse veļji izziv starġev v danaġnjih ļasih 

V zadnjih desetletjih smo priļa spremembam v pojmovanju otroġtva, vzgoje in starġevskih 

funkcij nasploh. Ob vse veļji pluralizaciji in individualizaciji ģivljenjskih potekov, skrbnem 

naļrtovanju starġevstva in odlaġanju z njim do doseganja ģelenih objektivnih in subjektivnih 

pogojev (Ule in Kuhar, 2003) je sodobna druģina postala vse bolj pozorna na blaginjo otrok, 

kar se oznaļuje z izrazoma odgovorno starġevstvo in protekcijsko otroġtvo. Spekter 

starġevskih in druģinskih nalog ter odgovornosti se krepi, ob sploġnem intenziviranju tako 

sluģbenih kot druģinskih obveznosti, nalog, zahtev in odgovornosti pa naraġļa negotovost 

starġev glede ustrezne vzgoje. Sodobni starġi se pogosto znajdejo pred dilemami, kako 

vzgajati, poleg tega postaja ļas, ki ga druģina preģivlja skupaj, vse bolj razdrobljen, saj so 

starġi vse bolj ujeti v primeģ dolgih delovnih urnikov.  

 

Otroci so potencialno ranljiva skupina sama po sebi, saj ne morejo vplivati na svoje ģivljenjske 

okoliġļine, epidemija koronavirusa pa je v preteklih letih radikalno in z neverjetno hitrostjo 

spremenila ģivljenja otrok in njihovih druģin: poveļujejo se neenakosti med druģinami, 

medvrstniġki odnosi se vse bolj odvijajo na druģabnih omreģjih, mobilni telefoni in raļunalniki 

pa vse bolj nadomeġļajo ļas, ki so ga otroci vļasih preģiveli ob druģenju in v naravi. Otroci 

postajajo starġem in tudi uļiteljem vse veļji izziv, zato potrebujejo starġi, nadomestni starġi in 

vzgojitelji veļ orodij, kako usmerjati otrokovo vedenje. Poleg tega so se neenakosti, zaradi 

ranljivosti na podroļju duġevnega zdravja oz. psiholoġke obremenjenosti, v ekonomsko, 

socialno in zdravstveno deprivilegiranih okoljih ġe poglobile. Za otroke iz ranljivih druģin je 

pogosto zelo obremenjujoļ tudi ġolski prostor, saj ġolska neuspeġnost otroka ne zaznamuje 

zgolj na ġolskem podroļju, temveļ tudi vodi v ġibko samopodobo in pogosto v stigmatizacijo 

med vrstniki. 

 

Ohranjanje dobrega poļutja in psihosocialnega zdravja otrok je izjemnega pomena, 

sploh ob zavedanju, da se Slovenija v mednarodnem merilu na tem podroļju ne umeġļa 

med najboljġe drģave1. Podroļje zdravja je tudi eden od petih stebrov predloga Priporoļila 

Sveta o vzpostavitvi evropskega jamstva za otroke 2. 

 

Iz vsega navedenega smo program za starġe ģe v preteklih letih moļno okrepili in razġirili, ġe 

posebej takrat, ko so starġi ob poveļanih potrebah v ļasu pandemije bistveno veļ ļasa 

preģiveli doma z otroki, ob delu in ġolanju od doma. Ob zaznanem porastu duġevnih stisk bomo 

svoje delo s podroļja izvajanja programov psihosocialne pomoļi za starġe in otroke v letu 2023 

ġe nadgrajujemo. Prav tako bomo ġe naprej nadaljevali z individualnim telefonskim ali spletnim 

svetovanjem in podporo vsem zainteresiranim starġem. 

 

 

 

 

 

1 Gromada, A, Rees, G in Chzhen, Y.: Worlds of influence: understanding what shapes child well-being in rich 
countries. Unicef, Office of Research-Innocenti. [Elektronski] 2020. https://www.unicef-irc.org/publications/1140-
worlds-of-influenceunderstanding-what-shapes-child-well-being-in-rich-countries.html. 
2 EC. Child guarantee for vulnerable children. European Commission. [Elektronski] 2021. [Navedeno: 2. Februar 
2023.] https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1428&langId=en. 
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Program treningov starġevstva Neverjetna leta je 

namenjeni krepitvi ļustvenega, socialnega in kognitivnega 

razvoja otrok ter prepreļevanju in zmanjġevanju vedenjskih 

teģav otrok. Starġi (in v podobnih programih za uļitelje tudi 

vzgojitelji/uļitelji) na treningih razvijajo veġļine kot uporabna orodja, urijo se v opazovanju 

otroka in njegovih ļustvenih stanj, uļijo se razumeti otrokova vedenja in prepoznavati, kako 

se v posameznih situacijah v ģivljenju uļinkovito odzvati. S spremembami v svojih pristopih 

starġi spreminjajo ravnanja otrok, ki s tem napredujejo v ļustvenem dozorevanju, razvijajo 

socialno ģelena vedenja in krepijo pozitivno samopodobo. Pozitivno starġevstvo krepi vez 

med otrokom in starġi, deluje zaġļitno in izboljġa ģe nastalo teģavno vedenje otrok, s ļimer se 

spodbuja in omogoļa bolj varno in zdravo odraġļanje otrok.  

 

V program se vkljuļijo bodisi starġi, ki se sreļujejo s teģavnim vedenjem svojih otrok (ki ģe bili 

obravnavani s strani zdravstvenih oz. svetovalne institucij ali so vanje napoteni), bodisi starġi, 

ki si ģelijo izboljġati in nadgraditi svoje starġevske kompetence. Treningi starġevstva 

Neverjetna leta, ki so ġiroko dostopni starġem po ġtevilnih drģavah po svetu in starġem na 

enostaven, razumljiv in prijazen naļin predstavljajo veġļine pozitivnega starġevstva, dokazano 

zmanjġujejo slabo ravnanje starġev z otroki in krepijo veġļine pozitivnega starġevstva, 

zmanjġujejo vedenjske teģave otrok, poveļujejo otrokove socialne kompetence, 

ļustveno regulacijo in sposobnost uļinkovitega reġevanja teģav. 

 

Treningi starġevstva potekajo v skupini 12 starġev enkrat tedensko po dve uri. V posameznem 

sklopu je 16 sreļanj, ki so za starġe brezplaļni. V ļasu treningov starġevstva organiziramo 

tudi varstvo otrok.  

 

Prav dolgotrajnost treninga je ena izmed prednosti programa , ki starġem omogoļa 

ponotranjenje veġļin, saj je cilj obravnave trdna in trajna sprememba vedenja. Teme sreļanj 

si sledijo hierarhiļno in temeljijo na piramidi starġevstva (slika 1 spodaj), ki zajema 

najpomembnejġe veġļine oz. naļine spodbujanja pozitivnega vedenja pri otroku. Programi 

temeljijo na gradnji dobrega odnosa z otrokom prek usvajanja drobnih vsakodnevnih 

malenkosti, z uporabo veġļin, kot npr. kako s pozitivno pozornostjo, pohvalo, dati navodila in 

ustvariti rutino, da otroci zaļnejo sodelovati.  

 

V programu treningov starġevstva se starġi sreļujejo v skupini z dvema usposobljenima 

voditeljema . V skupini imajo priloģnost, da v prijetnem, sodelovalnem vzduġju razvijajo nove 

strategije za uravnavanje vedenja svojih otrok. Delo v skupini vkljuļuje postavljanje 

individualnih ciljev, igre vlog, samorefleksijo, povratne informacije s strani voditeljev in 

domaļe aktivnosti. Voditelja predvajata uļne posnetke, ki spodbujajo razpravo v skupini, 

izmenjavo idej in reġevanje problemov. Starġi na vsakem sreļanju dobijo povzetek 

obravnavane teme, aktivnosti, ki jih vadijo doma z otrokom in kratke zapiske z 

najpomembnejġimi toļkami. Eden od nepogreġljivih delov programa je tudi medsebojna 

pomoļ in spodbuda med starġi znotraj skupine. Mnogi starġi poroļajo, da jim je prav 

odkritje, da imajo podobno zahtevne izzive z otroki tudi drugi starġi, in pozitivne izkuġnje drugih 

pri uporabi priporoļenih veġļin pomagalo do sprememb pri sebi in pri ravnanju s svojimi otroki. 

Pomemben del sreļanj zato predstavljajo prav delitve izkuġenj o uporabi posameznih 

                     TRENINGI STARġEVSTVA NEVERJETNA LETA ZA STARġE OTROK OD 3. DO 8. LET 

ð letos prviĽ tudi v POlju 
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veġļin s svojim otrokom med posameznimi sreļanji. Starġi odkrivajo, zakaj je potrebno, 

da so veġļine prilagojene otrokovi starosti in njegovim razvojnim zmoģnostim, izboljġujejo se 

v prepoznavanju otrokovih doģivljanj. Odkrivajo naļine, kako njihovo vedenje deluje na otroke, 

in se nauļijo uļinkovitih naļinov, kako spodbuditi otroke k sodelovanju z drugimi, soļutju in 

tudi k uļenju. Veġļine starġevstva, ki se jih starġi skupaj uļijo, lahko predstavimo po 

sledeļih podroļjih3: 

 

1. Preģivljati oseben ļas z otrokom. V prvih sreļanjih se starġi uļijo o igri in posebnem 

ļasu, namenjenem otroku. Otroka spremljajo, opazujejo in se vkljuļujejo v njegovo 

dejavnost kot podporno obļinstvo. Mnogi starġi opaģajo, kako vsakodnevnih petnajst 

minut take pozornosti zaļenja spreminjati njun odnos. Namesto dajanja navodil, uļenja 

otrok, kako nekaj narediti ali neskonļnega postavljanja vpraġanj otroku, se starġi urijo 

v opisovanju otrokovih dejavnosti, obļutkov, vedenj in komentiranju tega, kar otrok 

poļne. Otroka ovijajo v besede in s tem krepijo njegovo izraģanje, besedni zaklad in 

razumevanje samega sebe.  

 

2. Spodbujanje primernega otrokovega vedenja z uporabo pohval in nagrad . Starġi 

se pogovarjajo o moļi pohvale kot spodbude in o naļinih, v katerih je ta lahko 

uļinkovita pri krepitvi enostavnih in primernih vsakdanjih vedenj, kot je tiho igranje ali 

sledenje navodilom, ko jih postavijo prviļ. Pogovarjajo se tudi o moļi uporabe socialnih 

ali manjġih materialnih nagrad. 

 

3. Postavljanje jasnih priļakovanj in zahtev. Starġi skupaj odkrivajo smiselnost ukazov 

in kako zmanjġati njihovo ġtevilo ter kakġen naļin podajanja ukazov je najbolj uļinkovit. 

Odkrivajo tudi, zakaj in kako otroku sporoļati, kaj hoļejo od otroka, in ne, ļesa noļejo. 

Na primer: èProsim, govori tiġje,ç proti èNe vpij.ç 

 

4. Zmanjġevanje neģelenega vedenja prek uporabe posledic. Pogosto se ģe ob redni 

uporabi zgornjih pristopov otrokovo vedenja zaļenja spreminjati. Ļe se otrokovo 

neprimerno vedenje pojavlja kljub uporabi vseh naļinov podpore otrokovega 

pozitivnega vedenja, se starġi uļijo pristopov, kako in kdaj uvesti posledice njihovih 

vedenj. Spoznavajo dve vrsti posledic otrokovega neustreznega vedenja: logiļne in 

naravne. Odkrivajo razloge, zakaj in kdaj so posledice pomembne, kot tudi kakġne 

posledice so lahko uļinkovite. Na primer, ļe se voda poliva iz banje, se kopanje 

zakljuļi, ali ļe otrok noļe jesti veļerje, ne bo sledila sladica. 

 

Piramida starġevstva ponazarja temelje oz.  kljuļne principe vzgojnih pristopov, ki ustvarijo 

moļno vez med starġi in otroki. S slike piramide je razvidno, da pozitivno starġevstvo temelji 

na uļenju strategij, ki krepijo ģeleno vedenje otrok, vzpodbujajo njihovo ļustveno uravnavanje 

in krepijo njihovo prosocialno vedenje kot tudi njihove uļne veġļine. Z dobrimi in trdnimi temelji 

starġi ļutijo manjġo potrebo po discipliniranju neģelenega vedenja (kar predstavlja zgornji deli 

piramide).  

 

3 Webster-Stratton, C., Hancock, L., Briesmeister, J. M. & Schaefer, C. E. Training for parents of young children 
with conduct problems: Content, methods, and therapeutic processes. Handbook of parent training: Parents as co-
therapists for childrenôs behavior problems (2nd ed.). 98ï152 (1998). Dostopno na: 
http://incredibleyears.com/article/training-for-parents-of-young-children-withconduct-problems-content-methods-
and-therapeutic-processes/.  



 

56 
 

Vlaganje v programe, ki zmanjġujejo moģnost slabega ravnanja z otroki, kot so programi 

zgodnje pomoļi druģinam z veļjim tveganjem ï tako imenovano partnerstvo z druģino za 

zdravje in programi starġevstva Neverjetna leta so del priporoļene strategije SZO 

(Investing in Children, The European Child Maltreatment Prevention Action Plan 2015ī2020). 

Stroġkovna uļinkovitost programov, usmerjenih v pomoļ druģini v prvih ġestih letih otrokovega 

ģivljenja, je namreļ velika in dolgoroļna, od 1 : 2,3 do 1 : 33 za programe pomoļi druģinam 

otrok z velikim tveganjem (MacMillan in sod., 2009). Septembra 2017 je program Neverjetna 

leta Ministrstvo za zdravje RS uvrstilo med programe krepitve duġevnega zdravja, ki jih 

omenjeno ministrstvo sofinancira, kar predstavlja pomemben mejnik njegove 

implementacije v slovenski prostor.  Pred tem se je program Neverjetna leta v Sloveniji od 

marca 2015 do oktobra 2016 pilotno izvajal s pomoļjo finanļne podpore Norveġkega 

finanļnega mehanizma. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Program Neverjetna leta je od zaļetka izvajanja v Sloveniji tesno povezan z avtorsko institucijo 

Incredible Years iz Seatla v ZDA in avtorico programa Carolyn Webster-Stratton. Vodja 

programa v Sloveniji, dr. Marija Anderluh, je od zaļetka izvajanja programa vkljuļena v 

Incredible Years European Network, ki je namenjena raziskovanju in podpori programu 

Neverjetna leta v Evropi. Ugledni strokovnjaki s strani omenjene mreģe so redni gostje delavnic 

in konferenc v Sloveniji. Incredible Years European Network koordinira Kimberlee Schoecraft 

iz ZDA, ki v okviru projekta tudi izvaja izobraģevanja in supervizije ter certificiranje izvajalcev 

v Sloveniji. 

 

Zelo pomembno je vrednotenje programa, za kar uporabljamo postopke in instrumente, ki smo 

jih uvedli ģe v pilotnem projektu uvajanja treningov starġevstva. Zajemajo uvodni intervju s 

starġi, ki obsega vpraġalnik o demografskih podatkih starġev in njihovih otrok ter naslednje 

diagnostiļne vpraġalnike: 

¶ Vpraġalnik Lestvica starġevstva (The Parentig Scale; Arnold in sod., 1993); 

¶ Vpraġalnik Eyberg Child Behaviour Inventory ï ECBI, Eyberg in Picus, 1999); 

¶ Lestvica duġevnega blagostanja (Warwick ï Edinbourgh Mental Wellbeing Scale 

ς WEMBS, Tennant idr, 2007); 

¶ Diagnostiļni intervju DAWBA (Goodman R). 

 

Voditelji skupin so odgovorni za spodbudo sodelovanja starġev tudi pri evalvaciji. Starġi 

izpolnijo vpraġalnike pred zaļetkom, po koncu programa in ġest mesecev kasneje. Podatki 

bodo ob koncu projekta statistiļno obdelani in predstavljeni strokovni javnosti. 
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V letu 2025 smo nadaljevali z izvajanjem treningov starġevstva Neverjetna leta  za starġe 

otrok, starih od 3 do 8 let. Skupaj smo izvedli ġest treningov, v katere je bilo vkljuļenih 72 

starġev. Treninge sta vodili po dve izvajalki, usposobljeni za izvajanje programa Neverjetna 

leta. 

Program smo izvajali tudi v lokalnih skupnostih z izrazitejġimi potrebami po podpori druģinam. 

Treningi so potekali v soseski Polje  in na Rakovi Jelġi, kjer smo starġem omogoļili dostop 

do strokovne podpore v njihovem neposrednem okolju ter s tem prispevali h krepitvi 

starġevskih kompetenc in druģinskih odnosov. Izvedbo enega treninga je financiralo MZ, tri 

treninge MDDSZEM, dva treninga v soseskah Polje in Rakova Jelġa pa Mestna obļina 

Ljubljana . 

Z izvajanjem programa Neverjetna leta se v Sloveniji pridruģujemo drģavam, ki se odloļajo za 

aktivno politiko vlaganja v duġevno zdravje otrok in sledijo najnovejġim znanstvenim 

dognanjem s tega podroļja ter priporoļilom Svetovne zdravstvene organizacije, ki zaradi 

dokazanih kratko- in dolgoroļnih koristi izvajanja tovrstnih programov za dobrobit otrok in 

druģbe kot celote drģave poziva k njihovemu uvajanju in uporabi.  

 

 

 

V letu 2022 smo treninge starġevstva za starġe otrok od 3. do 8. leta starosti nadgradili z 

izvajanjem programa Neverjetna leta ( Incredidble Years Baby Programme ), 

namenjenega starġem z dojenļki, ki so ob zaļetku treninga stari najveļ 4 mesece. V ta 

namen smo predhodno izobrazili ġtiri strokovne sodelavke, ki so usposobljene za vodenje 

treningov starġevstva Moj neverjetni dojenļek. V letu 2025 smo izvedli ġtiri treninge 

starġevstva za starġe z dojenļki. Programa, ki poteka v obliki 12-tedenskih sreļanj v 

trajanju dveh ur, se je skupaj udeleģilo 40 mamic z dojenļki. 

Treningi starġem nudijo podporo pri razumevanju potreb dojenļka, krepitvi zgodnje 

navezanosti ter razvijanju samozavestnega in odzivnega starġevstva, ki pomembno prispeva 

k otrokovemu socialnemu in ļustvenemu razvoju. 

 

Na sreļanjih, ki jih vodita posebej za to usposobljeni voditeljici, so se starġi urili v 

prepoznavanju dojenļkovih potreb in spoznavali naļine, kako dojenļku z igro omogoļiti 

ļustveni, socialni, jezikovni, gibalni in intelektualni razvoj. Uļili so se, kako dojenļku pomagati, 

da se bo poļutil varno in ljubljeno. Z ogledom kratkih videoposnetkov, ki prikazujejo realne 

situacije starġev s svojimi otroki, so starġi ļrpali izhodiġļa za nadaljnje pogovore. Vse veġļine 

so starġi v skupini preizkusili in jih vadili v druģbi drugih starġev. Med preizkuġanjem doloļenih 

vaj za razvoj grobe motorike in finomotoriļnih spretnosti so se starġi z dojenļki igrali, jim peli 

in izvajali óbibarijeô, vsak teden pa za domaļe delo dobili list s tedenskimi aktivnostmi, ki so jih 

preizkusili med posameznimi sreļanji. 

 

Program Moj neverjetni dojenļek podpira starġe pri razvijanju sledeļih veġļin: 

¶ Krepitev pozitivnega odnosa z dojenļkom; 

¶ Igra z dojenļkom, ki krepi govorni, telesni in intelektualni razvoj; 

TRENINGI STARġEVSTVA NEVERJETNA LETA ZA STARġE DOJENļKOV DO 12. 

MESECA STAROSTI  
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¶ Uspeġne metode pomiritve dojenļka; 

¶ Prepoznavanje dojenļkovih misli in potreb; 

¶ Uvajanje ļvrste hrane in otrokov odnos do hrane; 

¶ Uspavanje dojenļka; 

¶ Spoznavanje dojenļkovega temperamenta in osebnosti; 

¶ Krepitev socialne mreģe za starġe; 

¶ Krepitev starġevske umirjenosti v stresnih situacijah ob otroku. 

 

Ļeprav je program visoko strukturiran, temelji na kolaborativnem pristopu ï starġe opolnomoļi 

pri odkrivanju njihovega lastnega znanja o tem, kako z dojenļkom ravnati. Starġe uļi ustreznih 

odzivov in vzgojnih pristopov, ki kar najbolje podprejo vsa navedena podroļja dojenļkovega 

razvoja in mu omogoļijo, da se razvija v podpornem in naklonjenem okolju, ki v polnosti 

podpira otrokov razvojni potencial. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zaradi strukture delovnika veliko ģensk obdobje porodniġkega dopusta dojema kot ļustveno 

izjemno naporno obdobje. K temu najveļ doprineseta obļutek osamljenosti v dopoldanskem 

ļasu in ļustveni stres nenehne uglaġenosti na potrebe dojenļka. V ļasu epidemije 

koronavirusa so se novopeļene mamice dodatno sooļale z izzivi, kako na varen naļin v ļasu 

porodniġkega dopusta najti druģbo in strokovno podporo.  

 

Klepetki kot skupinska oblika samopomoļi predstavljajo uļinkovito preventivo pred poporodno 

depresijo in drugimi stiskami, s katerimi se sreļujejo mame v poporodnem obdobju. 

Neformalno vodena sreļanja z zakonsko in druģinsko terapevtko, ki na vnaprej najavljene 

teme pripravi uvodni nagovor in v nadaljevanju odgovarja na vpraġanja mamic ter jih spodbuja 

                     KLEPETKI  

èProgram Moj neverjetni dojenļek mi je med noseļnostjo predlagala kolegica in res 

sem vesela, da sem se zanj odloļila. Na prijetnih in sproġļenih druģenjih sem 

spoznala res krasne ljudi, moja hļerkica pa je tudi zelo uģivala. Pohvalila bi voditeljici, 

ki sta srļni, razgledani in res topli osebi, tako da sem imela ves ļas obļutek, da sem 

na prijetni kavi s kolegicami. Ļeprav smo iz razliļnih okolij, z razliļnimi druģinskimi 

dinamikami in pogledi na starġevstvo, ni bilo na sreļanju nikoli obsojanja ali kakġnih 

vsiljenih "nasvetov". Vsaka je priġla do besede, bila sliġana in (vsaj jaz menim tako) 

veliko odnesla tudi od izkuġenj in razmiġljanj drugih. S kolegico v Malo ulico od 

zaļetka programa s svojima otrokoma hodiva res pogosto, lahko bi rekla, da je to 

naġa druga dnevna soba. Toplo priporoļam.ç 
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k temu, da delijo svoje izkuġnje, predstavljajo zelo zaģeleno in tudi obiskano obliko 

psihosocialne pomoļi novopeļenim starġem. Udeleģenke prihajajo na sreļanja z dojenļki, 

vzduġje je izjemno prijetno, nemalokrat pa se pogovori zavleļejo na dve ali veļ ur druģenja. 

Klepetki potekajo ob petkih v dopoldanskem ļasu (za mamice na porodniġkem dopustu ali 

oļete). 

 

V letu 2025 je bilo izvedenih 33 sreļanj Klepetka, ki se jih je skupaj udeleģilo 171 udeleģenk 

in udeleģencev. Programa se je redno udeleģevalo v povpreļju okoli pet mamic , obļasno pa 

so se skupini pridruģili tudi oļetje. Med najpomembnejġimi kakovostmi programa in razlogi za 

obisk udeleģenke najpogosteje izpostavljajo kakovostno in strokovno vodenje skupine, varno 

podporno okolje ter moģnost izmenjave izkuġenj v zgodnjem obdobju starġevstva. 

 

 

 

 

 

 

V letu 2025 smo izvedli Klepetk e z naslednjimi temami : 

Spanje in uspavanje otrok ï 

mit ali realnost? 

Uvajanje hrane po BWL 

Midva odkar smo trije 

Vzgoja kot preventiva pred 

pastmi pedofilije 

Drugi otrok ï nova dinamika 

druģine 

Razvoj otrokovih moģganov 

Ģenstvenost in materinstvo 

Varna navezanost ï 

kaj je to in, zakaj je 

pomembna? 

Kako vidi svet 

dojenļek? 

Socializacija dojenļka 

Kdo sem, ko nisem 

mama? 

Negovanje 

materinske intuicije 

 

Ļesa sta dojenļek in 

otrok pri doloļeni 

starosti ģe zmoģna 

razumeti? 

Delavnica terapevtske poezije 

Izkuġnja rojstva in moje 

materinstvo 

Spanje in uspavanje otrok ï mit 

ali realnost? Starġevske napake ï 

zakaj jih poļnemo in, kako 

si jih odpustiti? 

Regulacija ali utiġanje? 

Odvajanje od pleniļk 

 

Kako vem, da sem dovolj 

dobra mama? 

Zakaj mi gre otrok vļasih 

na ģivce ter, kako 

pomagati njemu in sebi? 

Skrb zase ob otroku 

Kaj sta dojenļek in otrok 

pri doloļeni starosti ģe 

zmoģna razumeti? 

èIskreno se zahvaljujem Mestni obļini Ljubljana in 

vsem odgovornim, da financirajo projekte, kot je 

druģinski center Mala ulica. Podpora, ki sem jo tam 

dobila v ļasu porodniġkega dopusta, je neprecenljiva. 

Redno sem obiskovala Klepetke, kjer sem se poļutila 

sprejeto, ob strokovnem vodstvu izkuġene druģinske 

terapevtke pa sem dobila veliko uporabnega znanja. 

Dodaten bonus je bil vsekakor ta, da je program 

brezplaļen, zato sem se Klepetkov lahko udeleģila ne 

glede na finanļno stanje. Vsekakor bo Mala ulica tudi 

v prihodnje naġ najljubġi kotiļek v Ljubljani.ç 
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Na podroļju (po)govora o porodnih izkuġnjah ġe vedno opaģamo izrazito vrzel. Pogovor o 

porodni izkuġnji ponujajo le redke skupine, namenjene materam na porodniġkem dopustu, 

specializirane skupine za predelavo porodne izkuġnje pa v naġem prostoru ostajajo redke. 

Podobno vrzel zaznavajo tudi v tujini, kjer pa se v zadnjih dveh desetletjih postopno zapolnjuje. 

Med najvidnejġimi pristopi k ozaveġļanju o pomenu predelave porodne izkuġnje in ustvarjanju 

varnega prostora za to izstopata projekta Birthtalk (Bruijn in Gould) ter Birthstory Medicine 

(Pam England), pri katerih poroļajo o izrazitih pozitivnih uļinkih na duġevno zdravje ģensk, 

zlasti na podroļju samopodobe, uspeġnosti dojenja, odnosa med mamo in otrokom ter 

sproġļenosti pri odloļitvi za nadaljnja rojstva. 

Program Moj porod  je namenjen predelavi porodne izkuġnje in ģenskam, ki si ģelijo varnega 

pogovora o svojem doģivljanju poroda. Zaradi zagotavljanja zaupnosti in intimnosti poteka v 

zaprtih skupinah z najveļ petimi udeleģenkami. Teģka porodna izkuġnja lahko predstavlja 

pomembno psihiļno breme v obdobju zgodnjega materinstva in vpliva na navezovanje z 

otrokom, saj mati energijo, potrebno za uglaġevanje na dojenļkove potrebe, nezavedno 

usmerja v sooļanje s travmatiļnim doģivljanjem. Stroka s podroļja psihologije zgodnjega 

materinstva teģko porodno izkuġnjo opredeljuje kot materin subjektivni obļutek, da je bil porod 

teģak ali neizpolnjujoļ. 

Terapevtsko delo je usmerjeno v predelavo travmatiļne izkuġnje poroda, pri ļemer manjġe 

skupine omogoļajo normalizacijo obļutkov, zmanjġevanje sramu ter postopno razreġevanje 

obļutkov nemoļi, ģalosti in ujetosti v stresni odziv. Poseben poudarek je namenjen 

diferenciaciji porodne naracije ter poglabljanju partnerskega odnosa, ki lahko po zakljuļku 

programa ostane pomemben vir podpore. 

V letu 2025 smo izvedli eno skupino  programa Moj porod, ki je potekala od 3. marca do 14. 

aprila  in obsegala 6 sreļanj. V program so bile vkljuļene ġtiri udeleģenke. 

Ob zakljuļku programa udeleģenke poroļajo o visoki stopnji razbremenitve, veļjem 

zadovoljstvu ter boljġi povezanosti s partnerjem in otrokom. Posamezne udeleģenke so 

izpostavile tudi prenehanje noļnih mor, izboljġanje spolne funkcije ter zmanjġanje obļutkov 

tesnobe, kar potrjuje pomemben vpliv programa na psiholoġko blagostanje v zgodnjem 

materinstvu. 

Ker je prvo leto otrokovega ģivljenja kljuļno za razvoj moģganov in oblikovanje navezanosti, 

je pomembno, da se matere s teģko porodno izkuġnjo ļim prej prepozna in usmeri v 

podporo . Priloģnost za nadaljnji razvoj programa vidimo predvsem v krepitvi sodelovanja z 

zdravstvenimi domovi v Mestni obļini Ljubljana ter s Porodniġnico Ljubljana, saj je 

pravica ģensk, da so pravoļasno informirane o moģnostih podpore za izboljġanje svojega 

psiholoġkega blagostanja. 

 

 

V Mali ulici si prizadevamo odpirati prostor za aktualna vpraġanja starġevstva, tudi za tista, ki 

jih je v vsakdanjem tempu teģje nasloviti. V sproġļenem vzduġju in ob neformalnem druģenju 

s strokovnjaki starġem omogoļamo dostop do preverjenih informacij, strokovne podpore ter 

                     MOJ POROD  

                     STROKOVNJAK NA OBISKU  
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izmenjave izkuġenj. Aktivnost Strokovnjak na obisku tako ostaja pomemben del programov za 

starġe, saj spodbuja krepitev starġevskih kompetenc in samozavestnejġe sooļanje z 

razvojnimi izzivi otrok. 

V letu 2025 smo izvedli dve strokovni sreļanji, namenjeni temam zgodnjega razvoja in 

prehodov v otrokovem ģivljenju. 

 

Spanje dojenļkov in malļkov (25. 3. 2025) 

Predavanje je obravnavalo eno najpogostejġih vpraġanj zgodnjega starġevstva ï spanje. Starġi 

so skupaj s predavateljico, terapevtko senzorne integracije in svetovalko za spanje Ino Io , 

raziskovali razloge za noļna prebujanja, pomen spalnih rutin ter naļine vzpostavljanja zdravih 

spalnih navad. Sreļanje je ponudilo praktiļne usmeritve za bolj mirne noļi in veļjo dobrobit 

celotne druģine. 

 

Septembra v ġolo? Ni panike! (15. 4. 2025) 

Delavnica je bila namenjena podpori starġem otrok pred vstopom v ġolo. Predavateljica Ajda 

Krstuloviĺ, specialna in rehabilitacijska pedagoginja, je predstavila kljuļna podroļja otrokove 

pripravljenosti na ġolo: razvoj grafomotorike, fonoloġkega zavedanja, pozornosti in 

koncentracije ter samostojnosti in socialnih veġļin. Interaktivna zasnova sreļanja je starġem 

omogoļila razpravo in izmenjavo izkuġenj, hkrati pa ponudila konkretne strategije za 

spodbujanje otrokove samozavesti ob zaļetku ġolanja. 

 

Sreļanja so potrdila, da starġi potrebujejo dostopen, strokovno podprt in hkrati varen prostor 

za pogovor o izzivih starġevstva. Aktivnost Strokovnjak na obisku tako ostaja pomemben 

podporni mehanizem za druģine ter prispeva k veļji informiranosti, opolnomoļenju starġev in 

dobrobiti otrok. 

 

 

V zadnjih desetletjih so se vloge oļetov v druģinah in na sploġno moġkih v druģbi spremenile. 

Vedno veļ se jih odmika od tradicionalnega mita o prehranjevalcu druģine in aktivno vzgaja 

otroke ter opravlja druģinsko delo. Tako ni danes niļ kaj nenavadno, ļe v parku sreļate oļeta, 

ki hrani nekajmeseļnega dojenļka, ga previje in se z njim igra. Danaġnji moġki se namreļ vse 

bolj zavedajo pomembnosti vloge, ki jo igrajo pri vzgoji otrok. Trden in poglobljen odnos med 

oļetom in otrokom moļno vpliva na zdrav (psihosocialni) razvoj otroka. Otroci, katerih oļetje 

so vkljuļeni v njihovo vsakodnevno oskrbo, kot so hranjenje, kopanje in skupna igra, so 

kasneje bolj samozavestni in imajo, ko odrastejo, moļnejġe socialne vezi z vrstniki.  

 

Za oļete, ki si ģelijo poglobljenih pogovorov na temo starġevstva tudi z drugimi oļeti, z 

letoġnjim letom na Mali ulici organiziramo Skupino za oļete, ki jo strokovno vodi druģinski 

terapevt in supervizor dr. Janez Seļnik. Dr. Janez Seļnik ģe skoraj 20 let deluje kot druģinski 

terapevt. Leta 2013 je doktoriral na temo medgeneracijskega prenosa sramu. Poleg 

terapevtskega dela se kot uļitelj redno sreļuje z otroki in starġi. Pogosto piġe in predava, v 

medijih pa se pojavlja predvsem na teme druģinskih odnosov in oļetovstva. Sodeluje z 

Unicefom in Univerzo Sigmunda Freuda v Ljubljani. 

 

V letu 2025 je bilo izvedenih 9 sreļanj Skupine za oļete, ki se jih je skupaj udeleģilo 33 

                     SKUPINA ZA OļETE  
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oļetov. V ļasu poteka skupine, ki je potekala enkrat meseļno ob ļetrtkih, smo otrokom 

udeleģenih oļetov soļasno nudili moģnost varstva na Ustvarjalnici ob 17. uri. 

 

Kazalniki ï predvideno ġtevilo izvedenih dejavnosti in ġtevilo udeleģencev 

 

 

Ġt. 

 

Dejavnost  

Naļrtovano 

ġtevilo 

izvedenih 

dejavnosti v 

letu 202 5 

Naļrtovano 

ġtevilo 

obiskov  v letu 

2025 

Izvedeno 

ġtevilo 

dejavnosti  

(1.1.ï31. 

12. 2025) 

Izvedeno 

ġtevilo 

obiskov  

(1.1.ï31. 12. 

2025) 

1 

Treningi starġevstva 

za starġe od 3. do 8. 

leta starosti 

96  1152 96 1152 

2 

Treningi starġevstva 

za starġe dojenļkov do 

12. meseca starosti* 

24  384 48 768* 

3 Klepetki* 40 260 33 342* 

 Moj porod 0 0 6 4 

4 Skupina za oļete 6 30 9 33 

Skupaj:  166 1826 192 2299 

*ġtevilo udeleģencev je skupno ġtevilo udeleģenk in dojenļkov oz. malļkov 

 

 

2.7.3. MALA ULICA NA TERENU 

Mala ulica ostaja aktivno prisotna tudi v lokalnih skupnostih, kjer z uliļnimi programi ġe naprej 

krepimo podporo druģinam z otroki. V letu 2025 smo redne tedenske aktivnosti izvajali v 

soseskah Polje, Celovġki dvori, Rakova jelġa in Novo Brdo, kjer se sreļujemo predvsem z 

otroki, starimi od ġest do deset let, pogosto pa se nam pridruģijo tudi mlajġi. 

Poleg rednih dejavnosti smo v izbranih soseskah nadaljevali tudi z izmenjevalnicami oblaļil, ki 

so se izkazale kot pomembna oblika solidarnostne podpore druģinam ter prostor 

medsebojnega povezovanja skupnosti. Velik odziv darovalcev in prejemnikov potrjuje potrebo 

po tovrstnih pobudah v okoljih z veļjim deleģem neprofitnih najemnih stanovanj. 

Z uliļnimi programi bomo v teh ljubljanskih soseskah nadaljevali tudi v prihodnje, saj 

predstavljajo pomemben del dostopne, vkljuļujoļe in skupnostno usmerjene podpore otrokom 

in njihovim druģinam. 

 

 

V Mali ulici nudimo moģnosti za kakovostno in aktivno preģivljanje prostega ļasa vsem 

otrokom iz urbanih srediġļ. Program uliļnega dela smo pred leti najprej zaļeli izvajati 

v Celovġkih dvorih, pri ļemer ne nagovarjamo le ranljivih skupin otrok, ki niso vkljuļeni v 

organizirane popoldanske (plaļljive) aktivnosti, temveļ tudi otroke, ki dotlej niso bili del igre na 

prostem, a bi si tega ģeleli. Opaģamo, da so prav naġe aktivnosti na ulici tisti magnet, ki 

pritegnejo vse otroke in kasneje tudi njihove starġe.  

Z uliļnim delom, ki poteka tam, kjer se otroci in mladi ģe druģijo ali zadrģujejo, odgovarjamo 

na aktualne potrebe in stiske otrok in mladih , ki svoj prosti ļas preģivljajo preteģno 

                     ULIļNO DELO: CELOVġKI DVORI, SOSESKA POLJE, NOVO BRDO IN RAKOVA JELġA 
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prepuġļeni sami sebi, na ulici oz. na dvoriġļu stanovanjske soseske. Tako doseģemo tudi tiste 

posameznike, ranljive skupine ali skupnosti, ki pomoļi, podpore ali drugih oblik servisa ne 

ģelijo ali ne znajo poiskati v ustreznih strokovnih sluģbah, s ļimer pomembno prispevamo k 

preļenju socialnih in druģbenih barier.  

Program uliļnega dela smo postopno razġirili tudi na druge soseske (leta 2023 v sosesko 

Polje, leta 2024 v soseski Rakova Jelġa in Novo Brdo), kjer so zaznane poveļane potrebe po 

programih v podporo druģinam. V naseljih z neprofitnimi stanovanji ģivi visok odstotek druģin 

z otroki, ki se sreļujejo z razliļnimi vrstami stisk in socialno izkljuļenostjo. Na izbranih lokacijah 

program dopolnjujemo tudi z dejavnostmi za starġe (npr. treningi starġevstva Neverjetna leta 

za starġe otrok od 3. do 8. leta starosti), pri ļemer se osredotoļamo na krepitev varovalnih 

dejavnikov psihosocialnega zdravja otrok in njihovih starġev. V uliļno delo vse intenzivneje 

vkljuļujemo tudi ġtudentke socialnega dela, ki v zavodu opravljajo strokovno prakso. 

V letu 2025 smo v Mali ulici nadaljevali in okrepili program uliļnega dela, ki predstavlja eno 

kljuļnih oblik neposredne podpore otrokom in druģinam v urbanih soseskah. Program smo 

izvajali na ġtirih lokacijah: Celovġki dvori, Polje, Rakova Jelġa in Novo Brdo. 

Na vseh lokacijah smo ustvarjali varno in sprejemajoļe okolje, kjer so se otroci lahko spontano 

vkljuļili v dejavnosti, hkrati pa dobili prostor za pogovor in podporo. Poseben poudarek smo 

namenjali gradnji zaupanja, krepitvi socialnih veġļin, spodbujanju sodelovanja ter vkljuļevanju 

otrok, ki so pogosteje na robu skupine ali v veļji stiski. 

Uliļno delo smo vsebinsko oblikovali kot kombinacijo: 

¶ ġportnih in gibalnih aktivnosti, 

¶ ustvarjalnih delavnic, 

¶ druģabnih iger, 

¶ uļne pomoļi, 

¶ ter neformalnega svetovalnega dela skozi pogovor in odnos. 

Pogovori z otroki so pogosto odpirali pomembne teme: medvrstniġke odnose in konflikte, 

nasilje, ġolske teģave, samopodobo, druģinske razmere in obļutke osamljenosti. Prav v teh 

trenutkih se je uliļno delo znova izkazalo kot izjemno dragoceno, saj otroci pogosto najprej 

zaupajo prav tam, kjer se poļutijo varno, sprejeto in kjer odnosi nastajajo spontano. 

V letu 2025 smo na ġtirih lokacijah skupaj zabeleģili 1453 udeleģb otrok. Po posameznih 

lokacijah: 

¶ Rakova Jelġa: 507 udeleģb otrok (39 izvedb) 

¶ Novo Brdo:  466 udeleģb otrok (38 izvedb) 

¶ Polje:  282 udeleģb otrok (37 izvedb) 

¶ Celovġki dvori: 198 udeleģb otrok (16 izvedb) 

Obisk je bil praviloma najviġji v toplejġih mesecih in v ļasu veļjih dogodkov. Uliļno delo se je 

znova potrdilo kot ñmagnetò za otroke. Kot prostor, kjer se oblikuje obļutek pripadnosti in kjer 

imajo otroci moģnost kakovostnega preģivljanja ļasa brez finanļnih ovir. Program je na vseh 

lokacijah temeljil na enakih izhodiġļih: zagotavljanju varnega prostora, krepitvi odnosov ter 
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enostavnega dostopa do podpore in kakovostnega prostega ļasa. Hkrati pa se je v praksi 

pokazalo, da ima vsaka soseska svoje znaļilnosti in specifiļne potrebe otrok, zaradi katerih 

se razlikujejo naļini vkljuļevanja, dinamika skupine ter vsebine, ki so v doloļenem okolju 

najbolj uļinkovite. V nadaljevanju predstavljamo kljuļne poudarke po posameznih lokacijah. 

Rakova Jelġa  

Lokacija z najviġjim ġtevilom udeleģb in izrazitim skupnostnim potencialom. Otroci so se redno 

vraļali in prostor dojemali kot svoj, kar je omogoļalo kontinuirano gradnjo odnosov in 

zaupanja. Delo je potekalo v dobrem sodelovanju z lokalnim okoljem, obļasno pa so se vkljuļili 

tudi starġi, kar je dodatno krepilo povezanost v soseski. 

 

Novo Brdo  

Na lokaciji se je izrazito kazala potreba po varnem in strukturiranem prostoru, saj so otroci 

pogosto prihajali ģe pred zaļetkom aktivnosti. To kaģe na pomembno vlogo programa v 

njihovem vsakdanu. Poleg ġportnih in ustvarjalnih aktivnosti smo posebej spodbujali 

vkljuļevanje otrok v razmislek o skupnosti in zbirali njihove pobude za izboljġanje soseske. 

 

Polje  

Uliļno delo je pogosto potekalo v manjġih skupinah, kar nam je omogoļalo bolj poglobljen 

pristop, dodatno individualno podporo ter bolj neposredno krepitev socialnih in uļnih veġļin. 

Skupnostni dogodki so pomembno prispevali k veļjemu dosegu in prepoznavnosti programa 

med otroki in starġi. 

 

Celovġki dvori 

Na lokaciji so bile v ospredju ġportne aktivnosti kot uļinkovit naļin vkljuļevanja otrok. Ġport se 

je izkazal kot pomembno orodje za uļenje sodelovanja, upoġtevanja pravil in nenasilnega 

reġevanja konfliktov. Posebej pomembna je bila stalna prisotnost uliļnih delavcev zaradi 

dinamike izkljuļevanja in moļi v skupini. 

 

 

Uliļno delo pod vodstvom samostojne strokovne sodelavke izvaja pet stalnih ġtudentov, ki se 

izmenjujejo, obiļajno delajo po dva ali trije skupaj. Izvajalci imajo redne supervizije in 

izobraģevanja. 




























