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‘Po izobrazbi ekonomlst-
ka, magistrica poslov-

EvaKreslhlnn:n : nlhved in mediatorka,
»njena« Mala ufica w0

picnaia 10, - v srcu Zena in desna
rojstni dan. - -

' roka glasbenika, po dusi
- Glovek z izrazitim Cutom
za socialne in druzbene
odnose med ljudmi, v
bistvu pa mama treh
otrok, ki iSCe ideje, kaj

zanimivo, pa Se malce

~ prepletalo v Zivljenju

»Mala ulica je javna dnevna Soba za
mlade druZine.«

L0 ustanowtw centra v

Male ulice je preteklo
kar nekaj Ljubljanice, a
- Eva se ni dala. Vztraja-

la je in tudi zato lahko

poceti z njimi, da bi bilo-

poucno - tako zanje
kot zanjo. Vse tose je

Eve S. Kreslin, ko je v
njej zacela zoreti misel

katerem bi se dogajalo. ’4
Od takrat do rojstva

»njena« Mala ulica v teh
dneh praznuje 10. oble-
tnico delovanja.

Skodljivo kot
cigareta,« pravi

46120

»Dati telefon.
v roke malcku -
je vsaj tako -

Eva.



® Kako nekomu, ki ne pozna Male
ulice, predstavite vas center?

Mala ulica je na kratko javna dnevna
soba za mlade druzine. Poleg igral-
nice in kavarnice, kjer starsi lahko v
miru popijejo kavico, medtem ko se
otroci igrajo ali ustvarjajo v eni od
nasih ‘delavnic’, izvajamo celo vr-
sto podpornih programov za mlade
starSe. Za mamice na porodniskem
dopustu so rezervirani dopoldnevi,
ko se lahko vkljuéijo v pedokine-
tiko, poporodni pilates, skupinski
Klepetek z druzinsko terapevtko,
Malo Solo psihopatologije, program
Neverjetna leta za dojencke ali celo
individualno svetovanje. Mnogo
mamic pride k nam samo na klepet
in kavico z drugimi mamicami, saj
je okolje Male ulice prijetno, druga
drugi pa z nasveti, izmenjavo izku-
Senj in izzivov olajSajo duso in star-
Sevske skrbi.

B Kako pa poskrbite za starse in
malo starejSe otroke?

Za otroke od tretjega do osmega leta
starosti imamo program Neverjetna
leta, u¢inkovit pripomocek za pre-
precevanje in zdravljenje vedenjskih
teZav otrok. Starsi se u¢ijo uporablja-
ti nacela teorije socialnega uéenja, ki
temeljijo na sodelovanju, otroke pa
se prek igre, pesmi in plesa uéi so-
cialnih ve$cin, na primer redevanje
konfliktov ali navezovanje stikov
ter uravnavanje custev, v prvi vrsti
obvladovanje jeze.

8 Kam z otrokom med pocitnicami?
V Mali ulici se med po¢itnicami bolj
posvecamo Solarjem od 1. do 5. ra-
zreda osnovne Sole. Zanje organizi-
ramo pocitnisko varstvo na kar $tirih
lokacijah - v druzinskem centru, v
gozdu, na nasem vrtu in v zavetiséu
za Zivali. Sploh se veliko ukvarja-
mo z gozdno pedagogiko, tedensko
postavljamo gozdno pot v enem od

ljubljanskih gozdoyv, izdajamo razlic- .

ne publikacije, ki star§em ponujajo
preproste ideje za igro z otroki doma
ali v naravi. : ;

B Praznujete 10. obletnico delova-

nja. Kako ste se v tem desetletju
spremenili?

Mala ulica je iz zacetne ideje — po-
nuditi prijeten prostor za'igro otro-

kom in starSem - prerasla v prostor,

kjer starsi lahko prejmejo celovito

podporo pri negi in vzgoji otrok. Se
posebej smo programe psihosocial- -
ne pomoci okrepili med pandemijo,

Zal pa so njene posledice taksne, da
bomo dejavnost morali razsiriti. De-
lujemo predvsem preventivno, pa
vendar ni zanemarljiv deleZ starsev
oziroma otrok, ki jim uéinkovito

pomagamo pri reSevanju Ze nasta- -

lih teZav. Pomembno je, da lahko k
nam pride kdor koli, brez napotnié
in birokratskih postopkov. Zal ni-
smo povsem brez ¢akalnih vrst, saj
je druzin $e vedno ve¢, kot imamo
zanje mest, pa vendar se potrudimo,
da na vkljucitev ne ¢akajo dolgo.
Program Neverjetna leta izvajajo
tudi na psihiatri¢nem oddelku pedi-

atri¢ne klinike, pa nekateri centri za’

socialno delo, zdravstveni domovi in
svetovalni centri, vendar starsi raje
pridejo v Malo ulico, saj nimamo sti-
gme ‘institucije’.

B Imajo vasi obiskovalci zdaj kaj
drugacne navade kot pred desetle-
tjem?

V zadnjih letih se je strasansko raz-
mahnila uporaba telefonov in ipa-
dov. Ceprav v Mali ulici odsvetuje-
mo uporabo telefona v igralnici, pri
¢emer smo bolj ali manj uspesni, v
javnosti opazam starse, ki se s telefo-
nom zabavajo mnogo dlje kot z otro-
ki. Se huje - pogosto dajejo telefone
v roke mal¢kom in celo dojenckom,
‘da jih zamotijo’. Tako pocetje je vsaj
toliko 8kodljivo, kot ¢e bi otroku po-
nudili cigareto. Zal se posledic elek-
tronskih naprav za razvijajoce otro-
Ske mozgane ne zavedamo. V Mali
ulici poskusamo starse spodbujati,
da z otroki ¢im veé ¢asa preZivijo v
naravi, kar ne stane ni¢, prinasa pa
mnogo koristi.

B Kaj pa vi osebno? Kaksna je razli-
ka med Evo leta 2013 in zdaj?

e vedno sem vsaj toliko entuzia-
sticna kot ob odprtju Male ulice. Z
ekipo sodelavcev, ki se je v desetih
letih mo¢no razsirila, se ves &as iz-
obrazujemo, raziskujemo in i§¢emo
nove izzive, ki bodo izboljsali Zivlje-
nje mladih druZin. Resni¢no sem po-
nosna, da mi je uspelo zbrati zagna-
ne, dobro izobraZene, ustvarjalne in
naSemu poslanstvu izjemno predane
ljudi, od katerih se tudi sama ué¢im in
rastem. Leta 2013 sem imela doma
Ze tri najstnike, ¢e pa bi imela to zna-
nje, ki ga danes ponujamo star§em
v Mali ulici, deset let prej, ko sem
imela tri predsolske otroke, bi imela
danes verjetno kako gubico manj.

B Pa ste prej, ko so bili se mlajsi,
svoje otroke kdaj pripeljali v Malo
ulico?

Ideja za Malo ulico je zrasla prav iz
moje-osebne potrebe po prostoru,
kjer bi se lahko imela prijetno sama,

skupaj z dojenc¢kom in malcico. Zal
je od ideje do uresnicitve preteklo: -
toliko let, da niti moja najmlajsani - §
docakala odprtja v letih; ko bi bila
Mala ulica Se zanimiva zanjo. Sem -
pa vseeno vesela, da Mala ulica je,

in morda bo neko¢ prav prisla mo-

jim vnukom: No, za to je $e ¢as, moji
‘otroci so resda vsi Ze polnoletni, a
‘vendar $e toliko mladi, da o otrocih-
- za zdaj $e ne razmisljajo. el
B Vas moz7 je Vlado Kreslin? Kdaj
-tudi on zaide v Malo ulico?. . :

K ‘meni v sluzbo’ pride bolj pored-
ko, zato pa je Mala ulica za doma-

~-Co mizo praktiéno vsak dan. Véasih©
‘samo kaka zabavna dogodivséina,

spet drugi¢ bolj ali manj resljivi pro-

-blemi. Njegovi-pogledi in nasveti so

izjemno dragoceni, saj na moje izzive
gleda neobremenjeno, zunaj okvirov,
ki mene omejujejo. Tako kot sem jaz
njegova ‘zunanja sodelavka’ pri sno-
vanju nove glasbe ali koncertov, bi
tudi jaz Vlada lahko mirno oznacila

“kot zunanjega sodelavea Male ulice.

~ ‘Alenka Zavbi

»Moj moz
Viado Kreslin
je nas zunanji
sodelavec brez
honorarja.«
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